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PREFATA 


Multi si-au pus ifljtfebarea - printre ■■ ei si cel ce 
semneaza aceste randuri -•$€ ce, dintre top cei care exencita o 
profesiune intelectuala, ye mare contingent de iubitori ai 
muzicii, de interpret si txjfcpozitori amatori se recruteaza din 
randul medicilor? Intrebaoa este cu atat mai indreptapta, cu 
cat la numarul mare dgJamatori se mai adauga si acela al 
muzicienilor de prof esie',f care inainte de a deveni artisti au 
studiat medicina sau q$re au exercitat cu succes ambele 
profesiuni. .. < 

Cartea doctoral# Nichifor si C, Bocarnea - scrisa cu 
reale calitap literare, dpvedind o temeinica documentare - 
raspunde multora din^jntrebarUe legate de aceastd buna 
convietuire a muzicii-^p medicina, contribuind eficient la 
Imbogaprea cunostinl^gfpititorului. 

Acceptand cu plScere invitapa de a prefata aceasta 
carte, imi voi ingadui p&jn randurile ce urmeaza sa completez 
cple spuse de autoriq^ unele pareri exprimand punctul de 
vedere a I muzicianulgjw ele insusi pasionat de descoperirea 
acelor cauze care fac ca medicii sa se simta atat de apropiap 
de arta muzicii. S-a Spus de atatea ori si de atatea minp 
luminate ca muzica este manifestarea cea mai directa si cea 
mai sincera a sentime.pte.lpr, "un grai - cum spunea marele 
nostru George Enescu in .care se oglindesc fara posibilitate 
de prefacbtorie msusirilp-psihice ale omului, ale popoarelor" si 
carecterizand propria sa creape, compozitorul adauga ca, "n- 
am facut altceva decatpa traduc ceea ce auzeam citindu-mi In 
inima". In lumina celor spuse de Enescu, legatura dintre 
muzica si medicina se poate explica In felul urmator: dupa 
cum muzica este cea mai umpna dintre arte, exprimand "ceea 
ce canta In inima", principala ei sursa de inspirape fiind omul, 
bucuriile si suferintele sale sufletesti, tot asa si medicina, mai 
mult dpcat oricare alta profesiune, este mai direct legata de 
om, de Intreaga sa existent $, "lnsopndu-1 de la nastere pana la 
ultima sa rasuflare", cautand sa previna bolile, alinand 
suferintele, salvand viep, printr-o interventie deseori decisiva, 
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fa cazuri de primejdie. Mi se pare deci firesc ca cei ce au 
asemenea rosturi nobile, cei care "cu sagetile minpi trebuie sa 
patrunda fa adancurile organisrftului nostru pentru a descifra 
semnele de boala", sa devina deosebit de sensibili ?i fata de 
toate manifestable spiritual, sa devina atat de receptivi fata 
de ceea ce constitute una dintre cbceririle cele mai luminoase 
ale minpi omene$ti - arta, fadedsebi aceea a sunetelor , 
fatregind astfel o activitate fachiftttta binelui $i adevarului 
stiinpfic, cu preocuparea lor cu frtitnosul, gasind fa emotia 
estetlta pe care o ofera opera de irta un puternic mijloc de 
recohfobare sufleteasca. 

' Oscar Wilde spune undevd fa scrierile sale sa se 
poate trai $/ tara aba, dar ca o asemenea viata este 
incompleta, fiind lipsita de izvorul datStor de bucurii, lipsita de 
euforia trairilor estetice. Este lesne He fateles ca cei care 
petrec o buna pabe a viepi lor langi patul de suferinja al 
bolnavilor, angajati deseori fa lupta dramatica cu durerea si 
moabea, sa pretuiasca fa mod deosebit izvorul luminos de 
mari satisfactii spirituale al abei. 

Multe dintre capodoperele muzicii universale, care 
constituie tot atatea prilejuri de desiatare estetica, au putut fi 
scrise grape $tiintei medicate, care fa multe cazuri a reu$it sa 
prelungeasca viata amenintata de boaia a cate unui 
compozitor, sau, alinandu-i suferintele, i-a redat puterea 
creatoare. 

Autorii amintesc doar fa treacat ca, "pe masurea 
cresterii eficientei mijloacelor de tratamenl, medicina a 
contribuit de-a lungul timpului la imbogaprea creapei multor 
abisti" si, vorbind fa continuare de cre$terea duratei medii a 
vietii, ei mai arata, ca "asistam azi la din ce fa ce mai multe 
opere de aba de maturitate ?i la perioade de creape mai 
fatinse". 

Medicina ?i muzica, fa aparen& doua domenii atat de 
fadepabate,. fa realitate din timpuri stravechi fatr-o stransa 
legaturai Ea a existat nu numai fa fadepabata epoca a magiei 
- cand tamaduitorul de boli ?i muzicianul erau unitj fa aceeasi 
persoana si descantecul era nelipsit fa practica medicaia - dar 
si fa tot timpul drumului lor ascendent pe care l-au strabatut si 
medicina si muzica, ridicandu-se cu timpul la mari faalpmi. 
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Aceste legaturi dintre muzica $i medicina vor exista atata timp 
cat muzica va rnmane muzica, izvor de bucurii, cat i$i va 
pastra esenta sa umana $/ golul ei umanist de fafrapre a 
oamenilor. De aceea, mi sp pare firesc ca medicii care 
prefuiesc aba muzicii pentriMoba er emoponaia, care cunosc 
efectul ei binefacator fa medpterapie, sa nu fie de acord cu 
unele tendinfe care se mapnfesta fa creatja unor compozitori 
de azi din diverse tari, t6ndin(e care se manifesta fatr-un 
exces de constuctivism pgr raponal, muzica devenind stiinfa, 
sau experiment acustic. % 

Aceasta prefuire^ muzicii ca expresie a celor mai 
faaltatoare sentimente seJpesprinde $i din activitatea sustjnuta 
a celor doua “Orchestre de muzica de camera a medicilor", din 
Bucuresti si Cluj. Bach, Haendel, Mozart - cea mai mare pabe 
a muzicii preclasice - constitute baza repeboriului acestor 
orchestre, al caror specific nu rezida numai fa caracterul lor de 
camera, ci ?i fa daru/ma cu care medicii fafeleg sa faca 
muzica, rezervand, dupa ore de incordata activitate 
profesiohaia, o pabe din timpul lor liber pregatirii meticuloase 
a concebelor. Nivelul artistic al acestor orchestre este astazi 
considerabil. Al celui din Bucurepti se datoreste fa buna pabe 
inimosului sau dirijor, eminentului sef de orchestra Mircea 
Cristescu, dar nu mai pupn si membrilor orchestrei, 
entuziasmului cu care urma$ii lui Aesculap fateleg sa 
serveasca ?/ cauza zeifei Buterpe. 

Cabea aduce o interesanta contribupe fa lamurirea 
unei serii de aspecte privind legatura medicinei cu muzica, 
folosirea ei ca mijloc terapeutic. Aduce multe date 
necunoscute privind relafiile amicale dintre muzicienii celebri si 
medicii lor curanp, date privind boala unor compozitori celebri 
etc. Este deosebit de interesanta pabea care pune la punct 
vechi pareri eronate, care considerau geniul si talentul ca 
manifestari morbide, autorii lucrarii demonstrand convingator 
ca acestea sunt, dimpotriva, fasusiri care reprezinta un plus de 
forta spiritual. 

Referindu-se la legaturile dintre muzica si medicina si 
afirmind ca "si una si cealalta facearca sa menpna omului 
condipa sa umana", autorii au definit cu claritaie sfera de 
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prepcuparl ''care a stat la temelia scrierii acestei carti 

binevenite. V ~Z 

In incheiere, as vre'a sa-mi exprim convingerea 
capatatS dupa citirea manusct&jlui ca lucrarea dodtorilor E. 
Nichifor $i C. Bocarnea va fi dim cu placere si de publicul 
larg, iubitor de lectura interesan$§i folositoare. 

- ZENOVANCEA 

' ■ Maestrul emerit al artei 

(scrisa in 1965) 


CUVANT INAINTF 


' Prefa * a scrisa ^ p65 de Zeno Vancea reprezinta o 
P une re in tema ("medictnS si muzica") pe cat de competent a 
pe atat~ de mdatoritoare pentru autorii acestei carti, ce apar 'e 
acum mtr-o noua forma, pnbogatita si actualizata, ' la aproape 
J5 de am de la publicarea ei de catre Editura Medicala. 

‘ . Era ' n 1964 ’ d VP a Publicarea carfii "Medici scriitori, 

T'° r l ^ semnata de doi distinsi infectionisti 
colentmisti . Prof. Mario Votculescu si dr. Mircea Angelescu 
in care se trata despre legatura stransa dintre medicina si 
hteratura Si slujitorn for; directorul de atunci al Editurii 
Medicate, Dr. Sergiu Peredery, si el infectionist, iubitor de arta 
si muzica, ne-a prgpus, doctorului Ermil Nichifor si 
subsemnatului, amandpi "colentinisti" si fondatori ai orchestrei 
de camera a medicifot din Bucuresti, sa scriem o carte 
"Medicina $i Muzica v 

Cartea a fast, bine primita atat de catre medicii 
melomam, cat si de pStre muzicieni, ca ?i de alti iubitori de 
arta. ^ v _ 


Dr. Ermil Nichifor, personalitate remarcabila, mult 
apreciata atat de medici, pat si de muzicieni, a incetat din viata 
la 14 Decembrie 1997, inainte de a realize ceea ce dorea 
mult, retiparirea carfii noqstre. 

hcercam sa o facem, folos in d insemnari si actualizari 
pe care le schifase. ,. !?r 

Un port ret alcalui care a unit, ca nimeni altul, in 
Bucuresti, pasiunea pentru medicina ?i cea pentru muzica 
este prezentat pe larg. sub semnatura celui care l-a pretuit si 
care multumeste pe aceasta cale Conf. Dr. $erban Nichifor, 
compozitor, fiul lui Ermil Nichifor, pentru informafUle oferite 


Dr. CONSTANTIN BOCARNEA 
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Partea I 

frlEDICINA SI MUZICA, 

domenh inrupite 


Teluri comune 

Cine iubeste omul, 
iubeste si arta. 

Alfred de Vigny 

Natura, viata si omul cu ac^iunile ?i gSndurile lui 
alcatuiesc un tot inseparabil care se intrep^trunde, un flux 
universal, in vesnica primenire si vesnica existenta. Este 
greu de inteles Tnchistarea care nu reuseste sa gaseasca 
relatii intre inclinatiile omului, oricat de disparate ar p£rea la 
prima vedere. Legaturile artei cu medicina sunt multiple si 
apropierea lor ne permite sa descifram sensufi noi, at£t 
pentru una, cat si pentru cealalta. 

Medicina s-a dezvoltat si s-a impSrtit in foarte multe 
specialitati; fundamentarea ei s-a ISrgit considerabil, 
cuprinzand si fizica, chimia, matematica. Cu toate acestea, 
nici unul din armata atat de diferentiata de slujitori ai lui 
Esculap, de la cercetatorul din laborator si pana la 
organizatorul de sSnatate publics, nu a pierdut din vedere 
obiectivul principal: apararea, intarirea si redobandirea 
sanatatii oamenilor. 

Prin aceasta, medicina ramane strans ancorata in 
umanistica, expresia mult folosita "arta de a vindeca 
ilustrand acest lucru. 
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Medicul, in intalnirea lyi cu omul bolnav, este cu mult 
mai mult decat o persoan^ ce inregistreaza simptome, 
integreaza un diagnostic si prescrie un tratament. El nu se 
adreseaza unui obiect de^.studiu, in care microscopul, 
precizia reactivilor si sag^ile mintii lui pot patrunde cu 
usurinfS peste tot, . forf^pfind si disecand. Descifrarea 
semnelor de boala pres^Dune colaborarea cu pacientul, 
castigarea increderii lu|^, comunicarea cu bolnavul are 
importanta nu numai car^ acesta este copil infricosat sau 
suferind psihic. Compwtarea severa, "la distanta", a 
medicului, il expune .^desea riscului unui diagnostic 
incomplet si pierderii pqlaborarii bolnavului in aplicarea 
corecta a tratamentului.- 

' IV- 

Cu tpata perfegjia tehnica a mijloacelor de care 
dispune, medicul trebuija^a fie totodata un om de stiinta si un 
"artist", caci omul es$| mult mai mult decat o masina 
complicata de serie. ^ 

Adevaratul mpc^ trebuie sa fie dotat cu o deosebita 
patrundere si intuitie. t pmana. El trebuie sa pastreze in 
adancul inimii sale intelegere deplina pentru cei in 
suferinta. Pentru d^|>ltarea acestor calitati nu exista 
"antrenament" mai Jwh decat trairea artistica. Trairea 
artistic^ il apropie de .natura, de om, pe care invata sa le 
inteleaga, sa le "vada" jnpreu mai bine. 

"Medicul modern trebuie sa fie o sinteza intre 
viziunea intuitiva si posedarea perfecta a "claviaturii" tehnice" 
(Knipping). 

Inca de mult, Paracelsus considers ca cele mai inalte 
calitati ale medicului sunt^arta, iubirea si hotararea; arta de a 
te apropia si a intelege suferinta bolnavului, iubirea fata de 
om si hotararea de a folosi armele cele mai eficace. 

Practica medicala se situeaza la granita stiintelor 
naturii cu stiintele despre opi. Afinitatea medicului pentru arta 
se explica tocmai prin nevoia de a-si largi propriul sau 
domeniu, prin formarea unui.orizont umanistic. 

Opera de arta, reflectare a tabloului grandios si 
inepuizabil al realitatii din jur trecuta prin vibratia starilor 
sufletesti ale creatorului artistic, se adreseaza omului, pe 
care-1 inalta, il transforma, il face mai bun. "As regreta daca 
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n-as 'fi reusit decat sa-mi dist^ez auditorii; eu as fi dorit sa-i 
fac mai'buni". tn aceste cuvintfe, Haendel exprima adevarata 
menire a art'ei. Aceeasi idee K in cuvintele "titanului de la 
Bonn”, care a cantat ca nimeni altul bucuria Tnfratirii 
milioanelor de oameni: "Cel ce Wii va intelege muzica, va fi 
izbavit de mizeriile acestei lumi”. Pictorul Kandinsky vedeain 
art§,' "nu o' creatie inutila, ci o f&rta ce sta direct in slujba 
dezvoltarii si perfectionarii sufletului uman". Infiorati de 
spectaCbllil maret si complex al Vietii, creatorul de arta' si 
medicuFlbl trag din viata telur '^ctivitatii lor. Opera lor, 
izvor^tS din triSiestrie sau din ^Hinta, plamadita la focul 
darliirirtransfigurate sau la caldura intelegerii si compasiunii, 
se indreapta deopotriva catre om, incercand sa-l faca mai 
bun, sa-i asigure ‘donditia umana. Harul artistului si talentul 
medicufilii sunt cheild dare le desctiid drum catre Tncrederea 
si apreciered oamenilor. Pomind din ucenicie si migala, harul 
si talentul sunt totusi mai mult decat acestea. 

Practica medicalS si creatia artistica se apropie si 
prin faptul ca rfealizarea lor 3 presupune Lm studiu indelungat. 
Medidul se inarmeaza cu hotiunile date de stiintele naturii; 
artistul, in spdtS muzicianul, trebuie sa-si insliseasca 
discipline^.' corh|Sjicate ale aftTioniei, l c6ntrapunctului, fugii si 
orchestratiei. PaVa . ace ! ^s,t§' ucenicie, in arta isi fac loc 
panzele murdarite in mod' nefigurativ si "abscons", ... 
"concertele" : pentru cratite, aspiratoare si alte ustensile 
"concrete*;''".:: poeziile in care silabele se rostogolesc 
"dincolo" de orice sens. Fara aceasta ucenicie, in practica 
medicala isi fac loc sarlatanii, "iluminatii" si "marii revelati", 
care cu totii se bizuie pe nestiinta unora si pe snobismul sau 
scepticismul altora. 

* 

* *' 


Din cele mai vechi timpuri, muzica si medicina 
irisb^esc ‘ pe om de la nastere si pana la moarte, in 
if^Viientele' ihfeem nate de bucurie sau de suferinta ale vietii. 

C ! ^feuciiria veni rii pe lume a unui copil, primit de mainile 
i ;^ l ^frcUfu1' s atent la buha desfasurare a actului solemn prin 
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care viata isi asigura continuitatea, se manifesta prin 
cantecele celor din familie. ^Aplecati cu grija peste micutul 
care creste, medicul cu st«nta si sfaturile lui si mama cu 
dragostea si cantecele ei qfes leagan vegheaza ca acesta sa 
creasca un om sanatos. RJjfri de emotie, parintii observa cum 
incet, incet, ganguritul dtlwine vorba si cantec. In sunetele 
muzicii, in ritmul ei, dezvtoUarea copilului se face armonios 
prin gimnastica muzical*, Mai tarziu vine scoala, in care 
notiuni de muzica si sf^jri igienice completeaza instructia, 
apoi pubertatea si adolescenta, in care revarsarea 
hormomlor transforma ^t de mult statura, vocea si aspectul 
copilului de pana ieri. ^eum medicul trebuie sa se inarmeze 
cu intelegere si rabdap.sa stie sa canalizeze bine pornirile 
care-i fac pe unii sa ffti^motioneze pana la lacrimi la auzul 
unuji cantec de dragq§te si pe altii sa se agite in ritmurile 
epuizante ale muzicii jje dans. Mereu insotit de muzica, in 
marsuri si in sportv^anarul isi restabileste echilibrul si 
reuseste sa se aplecft cu incordare in munca ce-i va aduce 
satisfactia intregirii.- Snjata, copilul ajuns adult intra in plina 
viata; nevoia de nwztea nu-l paraseste, fiindu-i un bun 
tovaras atat in marilft.bucurii, pat si in marile necazuri. De 
asemenea, ajutorul. dat de medic ii este mereu necesar 
pentru a-si mentine-$i. 4/itari sanatatea sau pentru a si-o 
redobandi. SfarsituL % : <^seste alaturi de medic, adevaratul 
sau duhovnic, si sunetefe unui mars trist il insotesc pe cel din 
urma drum. 

Astfel muztqa si medicina se impletesc strans in jurul 
vietii omului, prima imbogatind trairile sufletesti, cea de a 
doua veghind competent pasii nesiguri. Omul contemporan 
de oriunde, ca si omul vremurilor trecute, nu s-a putut lipsi 
mcicand de binefaceriteracestor doua arte, brate intinse 
pentru a-i alina suferinta sau pentru a-i in’soti veselia si 
sanatatea. Muzica, mai . mult decat oricare aita arta, cu 
limbajul ei universal, are puterea de a-l face pe om mai bun, 
il inflacareaza simtamintele, ii descreteste fruntea, ii 
descopera sensul framanta«lor §i marilor probleme ale vietii, 
ii usureaza munca si o. face mai spornica. Medicina isi 
indreapta armele impotriva suferintei. Si una si cealaltk 
incearca sa mentina omului conditia sa umana. 

f5 
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Izvoare comune *■ 

Mitologia, "aceasta retrSIre a preistoriei in imaginatia 
popoarelor din antichitate”, refle&a in noianul de frumoase 
legende multe aspecte ale impletiWi muzicn cu medicina 

Coborator din Zeus, ApcMon era zeul soarelui, al 
poeziei si al muzicii. Alaturi de TO5iestria pe care o avea 
cantand la lira, Apollon era si medic. 

Coborand pe pamantul Beotiei la curtea regelui 
Flegios, Apollon indrageste pe fiica acestuia Coronis. Curand 
el se intoarce in templul sau din Delfi, parasindu-si lubita, 
care este silita de tatal ei sa se casatdreasca cu un altul. Plin 
de manie, Apollon trimite sageata uclgatoare care va curma 
viata necredincioasei Cororiis. Isi aminteste insa de copilul 
care era gata sa se nasca si, plin de cainta, il salveaza, 
deschizand pantecele mamei. Copifului ii da numele de 
Asclepios (in denumirea latina Aesbulap - "cel care alina 
suferinta"), devenind zeu al medicinei. Centaurul Hiron il 
invata pe Asclepios arta vindecarii; curand, discipolul isi va 
depasi maestrul, reusind nu numai s£ tSmaduiasca bolile, ci 
chiar sa redea viata celor morti. Pentru aceasta, tolosea 
ierburile cu care un sarpe omorat de el fusese inviat de 
serpoaica s'a (de aici emblema medicinei). Din ce in ce mai 
putine umbre veueau in campiile Elisee si in Intern, ceea ce 
m^nia pe Hades, zeul mohorat. Acesta se planse lui Zeus in 
Olimp. Prin fulgerele purtate de ciclopi, Zeus preface in 
cenusa pe cel care se razvratise impotriva firii. Sufletul lui 
Escuiap va fi insa primit in cer, la loc de cinste, in consiliul 

zeilor. , , 

In templul sau din Epidaur, Escuiap folosea ca 
mijloace de tratament ierburile si muzica. Fiicele lui, Higeea, 
simbol al sanatatii si curateniei, si Panaceea, simbol al puteru 
tamaduitoare, ca si cei doi fii, vestitii medici din razboiul 
troian, Mahaon si Podaliro, au continuat opera inceputa de 
tatal lor. 

lata deci ca zetil medicinei descinde direct din cel al 
muzicii si poeziei si ca, alaturi de ierburi, muzica a constituit 
unul din primele leacuri folosite. 
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Un alt erou legendar al muzicii,. fnzestrat cu puteri 
miraculoase, a fost Orfeu (nufnele sau Aar-ropheh, fnseamna 
medic luminos). Fiu al lui Oiagar si nepot al lui Harops, 
conducatorul unui trib tracify Orfeu ar fi trait prin secolul al 
XlV-lea i.e.n. Mitologia il prezinta ca fiu natural al aceluiasi 
Apollon si al muzei Caliopa. Viata zbuciumata a lui Orfeu, 
dragostea nefericita pent^j frumoasa Euridice, peregrinarea 
lui temerara prin Infern, tejate se desfasoara sub semnul vrajii 
miraculoase a lirei sale. 

El vindeca bolife, alina durerea ranilor, emotiona 
intreaga natura din jur cii versurile si muzica sa. 

Coplesit de pierderea Euridicei, Orfeu nu-si gasea 
impacare. Bacantele trace maniate pe indiferenta lui l-au 
mjunghiat cu zeci de ^umnale. Cele 9 muze i-au luat trupul 
fara viata si l-au inmormantat intr-un templu pe muntele 
Olimp. Numai capul lui. Orfeu, rostogolindu-se in apele marii, 
a fost purtat de lira-i yrdjita pana Tn insula Lesbos, unde vor 
inflori muzica si poezia, 

Parasind legendele mitologice, sa ne intoarcem la 
lumea antica. Alaturi de filosofie, astronomie si geometrie, 
muzica ocupa un loc insemnat in preocuparile multor 
ganditori ai antichitatii. Ea este privita de multi ca un panaceu 
universal care plSmadeste pe adevaratul cetatean, 
modelandu-i caracteru) si mentinandu-i sanatatea. Pitagora, 
exemplu de encicloped antic (filosof, matematician, poet, 
muzician si medic), isi construia sistemul sau pe armonia 
numerelor si a tonurilor muzicale. Sanatatea, dupa el, este 
un echilibru care poate fi restabilit cu ajutorul muzicii. 

Platon in a sa teorie a "etosului", dupa care muzica 
are darul de a transforma omul, de a-i modela 
temperameniul si caracterul, s-a inspirat de la egipteni si de 
la traco-daci. Astfel, in lucrarea sa Charmide, Platon 
vorbeste cu admiratie despre doctorii traci, siujitorii lui 
Zamolxes, care cu ajutorul cantecelor vindecau sufletul si 
odata cu el si trupul bolnav. 

Aristot, de asemenea, credea in inraurirea morala pe 
care sunetele o au asupra omului. 

Hipocrat, intemeietorul medicinei propriu-zise, a 
reusit sa rupa valul magiei care fntuneca arta vindecarii. El 
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separa medicina de magie si o pune pe calea adevarata cea 
a observatiei. Si el vorbeste de efectele favorabile ale muzic 

aSUPra Z» grec, Ernsts, considera ca -,oa,e 
medicamentele sunt otravuri" si, in consecinta, foloseste 

numai dieta, baile, cultura fizica si muzica. 

Valoarea terapeutica a muzicn este recunoscuta^ si 
de catre medicii romani, al caror reprezentant de seama a 
tost Galien, ca si de faimoasa scoala araba, careconbnua 
spiritul inovator hipocratic ( Rhazes , Avicena , Maimomde si 
Aver roes). 

Daca in vremurile indepartate, medicina si muzica se 
contopeau In fata fortelor neimblanzite ale natu ^ 
amestecandu-se indistinct cu magia s. religia, oda a cu 
dezvoitarea stiintei, arta tamaduin, s-a dehm'tat 
desprinzandu-se de supranatural si de imaginatie. Relatnle 
medicinei cu muzica raman insa mtim inlantuite, fieca e 
pastrand intr-o masura mai mare sau mai mica atat din 
latura sViiritfflci, cat si din cea artistica. 

' Desprinse ' de magia care la origine le contopea, 
Incorsetandu-le, medicina si muzica s-au dezvoltat pe cai 
proprii. Ele insa nu si-au pi^rdut nicicand traimcele legatun. 
Efiqia lui Esculap, fiul zeului muzicu, si efigia lui Orfeu, 
cantaretul legendar "care facea P iatrele sa .., SUS ^f rp 
amintesc si mentin vesnic aceste legaturi. Relatiile dintre 
arta vindecarii si opera de arta se mai pot inca discuta, 
inrudirea se afla, dupa cum am vazut, atat pe lime stiinti ica, 
discipline comune servindu-le deopotriva, cat si pe lime 
spirituals, teluri umaniste comune indreptandu-le pasii. 


Muzica Tn medicina 

Muzica aceasta vibratie de nobile idei si sentimente, 
prilejuieste momente de inaltatoare traire artistica; acestea 
aduc medicului flu numai destinderea dupa o munca 
incordata, concentrate asupra suferintei omului bolnav, ci si 
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imbogatirea calitatilor morple atat de necesare acestei 
profesiuni. f ‘ 

Prirt unele dintre 'elementele sale, muzica este 
folosita si in' practica mldicala. Diapazonul, instrumentul 
nelipsit al muzicienilor, 'teste utilizat de specialist pentru 
probele de auz. In audiornptrie, medicul se refera la inaltimea 
sunetului, element de ac^stica muzicala. 

Familiarizarea djj tonalitatile si ritmurile muzicii aduce 
reale servicii mediculdV internist, care cerceteaza bataile 
inimii sau semnele aciiretice ale respiratiei. Medicul invata sa 
,‘auda si sa vada in practica de fiecare zi, dezvoltandu-si 
neincetat spiritul de* dbservatie. Cat de mult il ajuta la 
aceasta preocuparile Oentru artele plastice si pentru muzica! 

in cursul ex^menului complicat pe care-1 face 
pacientului sau, neurplogul cerceteaza uneori capacitatea 
•acestuia de a executa o piesa muzicala sau de a recunoaste 
diferitele elemente ale unui text muzical. Tulburarile 
limbajului muzical (arpuzia motorie si cea senzoriala) il ajuta 
pe medic sa localizei?e anumite leziuni pe scoarta cerebrala. 

Fenomenul "'teu'ditiei colorate", studiat la noi in tara 
de savantul Gheofyhe Marinescu, prezinta de asemenea 
interes pentru prdblema legaturilor dintre diferitii centri 
corticali. Muzica pdate crea sinestezii, punand in miscare 
centrii senzoriali diferiti. De altfel, sunetul si lumina nu sunt 
decat vibratii. , , . 

inca din Antichitate s-a observat influenta puternica 
pS care o are muzica asupra omului, cat si utilitatea ei ca 
mijloc terapeutic in multe boli. Grecii vechi reusisera sa duca 
aceasta arta a meloterapiei la o anumita desavarsire. 

Asclepiazii, care erau preoti specializati in medicina, 
utilizau ca tratament si muzica. 

Pitagora, intre altele si medic si muzician, dadea 
bolnavilor sai retete muzicale. Se povesteste ca fiind la 
Taormina a intalnit un tafiar furios care incerca sa dea foe 
casei iubitei sale. Starea de excitatie a acestuia prescuse 
sub impresia unei melodii cantata la flaut in modul frigic. 
Pitagora ceru flautistului sa cante o melodie in ritmul 
spondeic si imediat tanarul s-a linistit. 



19 


Dr. Erinil Niclufor, Dr. Constantin Bocamea • Mediant, si Muzic<j_ 


In cadrul preocuparilori sale muzicale, Pitagora a 
emis teorii care stau la baza 'game! actuale. El poate fi 
considerat, de asemenea, ca fdndatorul acusticu moderne. 
Discipolii lui Pitagora Tsi odihn^au mintea Tncordata din 
timpul zilei prin cantece, care le atfuceau un somn hnistitor 

De altfel, muzica Antichitajji,- melopeele cantate la 
flaut si instrumentele de percu|ie - juca un rol foarte 
important in viata cotidiana. Muzica si gimnastica formau 
cele doua elemente esentiale ale educatiei. 

Faptul ca cei vechi il considerau pe Apollon, zeul 
poezieS si muzicii, drept tatal lui Esculap, zeul medicine;, este 
pentru ca a fost totdeauna convinsi de actiunea intima a 
muzicii asupra organismului. Aceasta comunitate intre cei doi 
zei nu este decat traducerea mitologica a unui adevar 
primitiv (Lacroix). 

Medicina medievala si cea din timpurile apropiate de. 

noi folosea pe larg remedii "muzicale". 

Un medic Italian ' din secolul al XVII-lea, Baglivi a 
Tncercat sa trateze tot prin cantece si dans o boala foarte 
raspandita atunci: coreea sau "dansul sfantului Guy". Medicn 
muzicieni parcurgeau satele executand, de cate ori era 
nevoie cantecele lecuitoare; dansurile executate dupa. 
aceste’ cantece au primit numele de tarantela, de la numele 
unui paianjen - Tarentula - ce era considerat ca provoaca 
boala prin intepatura sa. 

Doctorul Joseph R ecamier (1774-1832), considerand 
ca stomacul are o activitate ritmica si ca deci "iubeste ritmuP, 
prescria unei ducese din Paris, care suferea de stomac, "sa 
ia masa in sunete de tamburina". 

Astmul era tratat candva prin lectii de cant. Cantecul 
vocal s-a dovedit un foarte bun exercitiu respirator.' 

Elemente de meloterapie au fost folosite si de 
Trousseau. 

Dar, in toate timpurile, muzica a fost mai ales 
indicata in tratamentul bolilor psihice, in special la indivizii 
instabili, nelinistiti, deprimati. Un medic american, Robert 
Havan Schauffler, incercase char sa alcatuiasca o 
"farmacopee muzicala". Astfel, el recomanda in epuizarea 
nervoasa prin surmenaj poemul Moldava de Smetana; in 
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melancolie, Imnul bucuriei de Beethoven; in furie, Corul 
pelerinilor de Wagner; in mania depresiva, Regele piticilor de 
Schubert sau Preludiul caqiavalesc de Dvorak; impotriva 
marilor dureri morale, StudiiM in sol major de Chopin, Sonata 
patetica de Beethoven^ concertul pentru violoncel si 
orchestra de Dvorak etc. Oesigur ca in aceste prescript este 
multa fantezie, mult subia^ivism. 

In vremurile noastre, acest batran "tranchilizant" care 
este muzica a fost reafitualizat, studiindu-se experimental 
efectele sale asupra om$ui si trecandu-se astfel la aplicarea 
ei terapeutica pe baze ^tiintifice ... Cercetarile au fost initiate 
de cunoscutul histoneurpJog rus Dogiel. 

S-a constatat in afara oricaror elemente afective, 
de atentie si de ir||erpretare, muzica produce reactii 
neuromusculare ce pot fi urmate cu electromiograful. 

S-au observat #v de asemenea, modificari ale pulsului, 
presiunii arteriale, mi^carilor respiratorii si metabolismului. 
Aceste modificari d.^pjnd de ritmul, inaltimea si timbrul 
sunetelor. Sunt foafte explicabile aceste modificari daca 
{inem seama ca ritmul^care este elementul capital in muzica, 
se gaseste si la baza functional organismului uman. In noi, 
totul este ritmat: re^piratia, activitatea inimii, activitatea 
glandelor, activitatea.tubului digestiv. Hamlet spune la un 
moment dat; "pulsul bate masura muzicala". In actiunea pe 
care muzica o exercita asupra organismului se poate spune 
ca ritmul are mai degraba o actiune fizica, pe cand melodia 
are o actiune estetica^De asemenea, exista.un ritm al 
undelor cerebrale, al undelor gandirii, care pot fi inregistrate 
cu electroencefalografub 

Muzica fiind o "vibrate esentiala a naturii" (Loeper), 
intra mai mult sau mai putin "in rezonanta" cu vibratia 
naturala a organismului uman. 

Ritmul este elementul cel mai important, apoi 
intensitatea si timbrul sunetelor. Muzica de jazz, cu ritmica ei 
sincopata si schimbatoare, cat si cu excesele de fortissimo, 
produce la trei sferturi dintre ascultatori o crestere a presiunii 
arteriale. Este interesant ca aceasta muzica nu produce nici 
un efect asupra copilului sub 6 ani, care este nereceptiv la 
jazz. In general, sunetele acute creeaza o tensiune psihica, 
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iar cele grave relaxeaza, asa cum o dovede?te si 
electromiograful. Ritmurile in trei timpi par a relaxa si regia 
miscarile respiratorii, iar cele Tn patru timpi par a avea o 
actiune tonifianta (Teirich). 

Stimulii acustici nemuzicali, zgomotele, au o influenta 
nociva asupra reactiilor neuroveg&tative daca sunt de durata. 
Cu timpul, pot produce chiar modfficari organice, in special 
asupra sistemului cardiovascular. De aid, lupta Tmpotriva 
zgomotului care se da astazi peste tot. 

In schimb, o muzica aleasa judicios usureaza 
travaliul muscular, in special cand este vorba de travaliul 
masinal, periodic. Poate creste astfel'productivitatea muncii, 
de unde, in anumite conditii, poate atfea aplicare in uzina. In 
birouri, dimpotriva, muzica produce in general distragerea 

atentiei functionarilor. 

Pe baza acestor cercetari pare justificata stiintific 
utilizarea muzicii in medicina. Ea nu trebuie considerate ca 
un mijloc terapeutic propriu-zis, ci ca an adjuvant pretios in 
unele cazuri. Dupa cum "a.manca" nu poate constitui un 
tratament in sine, dar mStJarea prescrisa sub forma de 
regim alimentar poate reprezenta o masura curativa, tot 
astfel si ascultarea muzicii, Tncadrata in planul general al 
tratamentului, poate capita insusiri curative. ^ 

Efectele cele mai bune se obtln in psihiatrie, in 
special in psihiatria infantila. 

Muzica este un important factor evocator, emotiv, 
creator de perceptii si reprezentari artistice. Prin arta 
sunetelor se poate obtine o influentare a compartimentului 
afectiv, a starii psihice a bolnavilor. Se cer insa foarte mare # 
grija si ' intelegere, si in special o individualizare a 
tratamentului. 

Muzica luata ca agent terapeutic nu trebuie sa 
amuze, sa distreze, sa ravaseasca g&ndurile, ci trebuie sa 
emotioneze, sa stimuleze sau sa calmeze, sa aprofundeze 
sau sa elibereze. De aceea, muzica asa-zisa "usoara nu 
este potrivita pentru bolnavii psihici. Ea este mai degraba 
greu de suportat, fiind uneori excitanta, obsedanta. 

Pentru copii, de obicei, este mai accesibila muzica 
vocala decat muzica instrumentala. 
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Medicul trebuie sa aleaga o muzica in acord cu 
starea de spirit a pacientulgi, adaptata la fiecare bolnav. Am 
mai vorbit de fncercarile unbr terapeuti de a stabili adevarate 
“farmacopee 1 muzicale" cir principii pentru fiecare tip de 
nevroza. Ca Si pentru meaicamente, s-a cautat sa se faca o 
selectionare a unor pies& muzicale celebre, dupa actiunea 
lor asupra simptomulurdominant. Recent, Dr. R. Lacroix 
recomanda: in starile Se tensiune nervoasa, Nocturna a 
cincea de Chopin sau o^fertura la Parsifal ; in starile cu deficit 
de atentie, ; o fuga d^iBach; in starile in care predomina 
sentimentul de disperse, Romanta in Fa de Beethoven sau 
Clar de luna de Debussy. 

In psihiatria ihfantila s-au obtinut rezultate bune 
utilizand muzica ca mijloc de comunicare, ca o forma 
neverbalS de a lua contact cu copiii psihotici, de a-i smulge 
din izolare. Pentru » afe6asta se fac sedinte de muzica pe 
grupe, copiii fiind' diriJS'ti sa execute mici melodii din clopote 
speciale de inaltimi'Merite si cu timbru placut, asa-numitul 
Glokenspiel englez. Afcestea, fabricate intr-o veche turnatorie 
de clopote din Angfia';' sunt acordate pur, sunetele lor fiind 
foarte bogate in armonice superioare si inferioare. 

Fiecare pacient primeste un clopotel si trebuie sa fie 
atent cand i se da intrarea. In felul acesta, printr-o memorare 
foarte simpla se obtin sonoritati agreabile, iar copiii bolnavi 
capata senzatia de a fi utili intr-un ansamblu, devin interesati 
si isi fntaresc mcrederea in propria valoare. 

Acelasi fucru se poate spune si despre cantatul in 
cor, care presupune fnsa participarea unor copii mai evoluati. 
Executarea muzicii fn comun este deci un factor_.de 
sociabilitate, stimuland simtul de colectivitate. Este o metoda 
terapeutica foarte utila pentru psihoticii izolati, care-si gasesc 
astfel “un drum de intrare Tn colectivitate". Este o meloterapie 
activa. ;i 

Tot pentru reabHitafea unor bolnavi psihici se poate 
utitiza muzicoterapia pash/§: sunt prezentate bolnavilor 
anumite piese, alese cu mult discernamant, care sa aiba 
efecte fie stimulatoare, fie linistitoare asupra activitatii 
psihice. 
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Pe de alta parte, prin ascultare pasiva de piese 
muzicale se pot obtine efecta^ pedagogice educative. La 
copiii psihotici se poate obtine q, influentare a personality 
dezechilibrate in structura sa intejna, realizandu-se uneori o 
"maturare" psihica a acestora. Ma|pda cere Tnsa foarte multa 
intelegere si in special individualiz^e. 

Tot in psihiatrie, muzica poate usura aplicarea unor 
masijri. neplacute de tratament, cum ar fi electrpsocul sau 
dusurlle, si de asemenea poate ajuta in aplicarea 
somndterapiei. Pe de alta parte, s-a constatat ca tratamentul 
prin somn, poate apropia de muzica bolnavi anterior refractari 
acesteia' si sa le dea chiar sensul calitatii muzicale. La 
desteRtare, ei traiesc muzica cu multa intensitate. 

' ! Un alt (tomeniu interesant in care muzica poate da 
rezultate.bune este reeducarea motorie a copiilor cu sechele 
dupa poliomielita sau. dupa alte boli paral'rtice. Aici s-au 
incercat.Jcu s.ucces exercitii . progresive la pian. Revenirea 
miscaril.or se face foarte lent, aproape imperceptibil, insa 
anuntata'de sunetele clapelor, ea are un efect deosebit, 
aduc&nd,increderea in propriile forte si stimuland bucuria de 
a trai. , r . . . 

, Pe. asemenea, in gimnastica terapeutica, corectiva, 
mujica. are o importania.speciala. 

’ ‘ Ip unele spifale de chirurgie s-a utilizat muzica ca 
adjuvant pentru. realizarea unei bune anestezii. Piese 
muzicale, ca Sonata JyriiL de Beethoven, Clar de lund de 
Debussy, Murmurul p&durii de Wagner si-au facut dovada 
actiunii Iqr linistitoare. , v .| 

Muzica mai poate Ji. .folosita pentru “indulcirea" 
conditiilor de spitalizare, mai ales cand aceasta este de 
duratd. Radioficarea spitalelor, dar numai prin ascultarea la 
casca, deci dupa dorinja fiecaruia, este un mijloc util de 
umanizare a conditiilor de spitalizarel. Muzicoterapia, 
studiata pe baze stiintifice moderne, are un mare viitor in 
cadrul medicinei sociale: muziqa in scoala, ca instrument 
pedagogic, muzica in uzina, muzica in sanatoriile de odihna, 
iata atatea domenii noi de aplicare. 

Meloterapia, care constituia candva o buna parte din 
mijloacele terapeutice ale unei medicine empirice, si-a 
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restrans campul de actiune; in urma fundamentarii ei 
stiintifice, a devenit prin aceasta mai eficienta. Cea mai utila 
aplicare ramane desigur in dbmeniul psihiatriei. 

Muzica in medicinS, iata o fericita intalnire a celor 
doua arte, ce-si revarsi' 1 binefacerile atat asupra celor 
bolnavi, cat si asupra celor ce lupta pentru inlaturarea 
suferintelor acestora. 

4 . 

Medicina in muzica 

■ \ 

Aplicatiile mecfiiinei in muzica sunt numeroase. 

Fiziologia furtffceaza notiuni utile cantaretilor si 
instrumentistilor. CunOScand normalul, acestia vor putea 
evita patologicul. IFl , : 

Astfel, cunosc^nd structura si fiziologia laringelui, 
cantaretii ^vor sti sa conduca judicios emisia vocala, sa 
foloseasca cored amplitudinea respiratiei si sa nu treaca 
peste limitele peste care fortarea organului vocal le-ar putea 
aduce tulburari serioa^e. 

Interpretii ' instrumentali, av§nd notiunile 
fundamentale de fiziologie, vor fi mult usurati in castigarea 
deprinderilor, in cdbrdonarea miscarilor si obtinerea 
reflexelor care ii due 13^ maiestrie. Ei vor sti sa evite astfel 
oboseala si crampele husculare, care si-au gasit astazi 
explicafia stiintificS Tn lumina fiziologiei nervoase. Marii 
pedagogi creatori de scoala si-au bazat totdeauna metodele 
lor pe datele de fiziologie. 

Progresele medicinei au permis cresterea 
potentialului artistic, prin intarirea sanatatii marilor artisti. 
Prelungirea important^ a duratei medii de viata a insemnat si 
o crestere important^ a numSrului anilor de creatie artistica. ’ 

* 

* * 

Un domeniu vast de preocupari ale medicinei 
profesionale moderne este patologia profesionala a 
muzicienilor, in care factorii cauzali tin mai ales de 
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suprasolicitare si epuizare fizica,,cat si de incordarea psjhicp. 
in cadrul acestei speciality sugt studiate si tratate judicios 
astazi bolile laringelui la cantar^i, tulburarite res P' rat ° r ' a 
suflatori, paraliziile si crampele^piamstilor si violonist lor 
surmenajul si unele tulburari nevrotice prin suprasolicitare 
corticala la compozitori etc. 


In preocuparile unor medici $u existat si-fncercari de 
a explica fenomenul psihic al creatiei artistice si de a descifra 
particularitatile personality! marilor creatori. Umi au^preluat 
ideea gresi£ a "paracterului patologic al gemului si au 
prezeptat creatia artistica drept o manifestare morbida. Ei au 
pornF de la faptul ca geniul este de apantie rara si ca in 
comportare acestuia deseori isi fac loc atitudmi lesite din 
obisrtuirAcSid>anifestari capata Tnsa deplina justificare 
daca tncadreaza creatorul in conditiile social-istorice in care 
a .trait: J '’iS^area;:,^tr-o munca epuizanta in care 
deprinderea ain mediu era inerenta si indurarea multor 
v^yyuni datorite indiferentei si rautatn 

cu exagerarile cunoscute, a 
?ncw3ya& Wal&e'p.efmarii muzicieni din punctul ei de 

vedereT’: i |wpg4pO. 1 9 0ric iM2 ii a caror redare ar Ins , em " a 

prb^nar^%^o% b gpl^.c-are . au imbogatit tezaurul artei 
iversate^,^^^ r ^^ t j m ^ ri j pr compozitori dupa 

predominanta ...^Mpuia . ,din cele trei elements ale 
caracteriologiei \ul,Le. S<?(ine, .(emc^tivjtate, activate si 
rasunetul reprezentlHjor), Riviere, ajunge la concluzia 
ca nu se poate stabili o tipojpgis. specifics muziciemlor. La 
aceleasi concluzii a ajuns si doctorul Stocker, care a incercat 
sa analizeze pe muzicieni dupii alti parametri. 

Marele tiziolog I.P. Pavlov, descoperind legile 
activitatii nen/oase superioare, dinamica proceselor corticale 
de excitatie si inhibitie si cele doua sisteme de semnalizare 
(analizorii senzoriali si limbajul articulat), a deschis drum 
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pentru intelegerea stiintifica a^ipurilor de activitate nervoasa. 
Se stie ca dupa Pavlov, artful prezinta o predominanta a 
primului sistem de semnalizare. 

Desigur ca nu se pot intelege artistul si opera sa 
numai prin individualitatea psihica; pentru intelegerea 
aprofundata a creatorului $e arta este necesara incadrarea 
lui in coordonatele social-istorice in care traieste. Artistul nu 
este nici morbid, nici nevpppat; el nu rezulta din concurenta 
intamplatoare a unor tras^uri de caracter si nici nu poarta cu 
sine harul mistic al dumnezeirii. El este un om ca toti 
oamenii, inzestrat insa pg o sensibilitate intensa, care face 
ca lumea sa i se prezin^e in imagini deosebite, pe care le 
daruieste apoi oamenilpr, filtrate prin maiestria sa faurita cu 
atata truda. 

1 , ■ 

Artistul ca pacient 

: ittii 

Prin posibilitatile ei tamaduitoare, medicina a stat 
totdeauna alaturi de slujitorii muzicii. Se poate spune ca 
indirect, pe masura cresterii eficientei mijloacelor de 
fragment, medicina a contribuit de-a lungul timpului la 
imbogatirea creatiei multor artisti. 

In biografia marilor compozitori suferinzi apar 
totdeauna si numele rriedicilor care i-au ingrijit si care le-au 
fost de obicei si foarte apropiati prieteni. 

Unii muzicologi au tendinta de a stabili relatii de la 
cauza la efect fntre suferintele compozitorilor si operele lor. 
In framantarile muzicii lui Schumann, ei vad manifestarea 
bolii psihice. In paginile inegalabile ale creatiei 
beethoveniene, in care muzica prinde un curs cu totul nou, ei 
desclusesc efectul surzeniei. Fara a atribui bolilor insesi 
creatia artistica, totusi nu se poate nega rasunetul, influenta 
pe care starile sufletesti pricinuite de boala au avut-o asupra 
creatiei muzicale. in acest fel, cercetarea medicala 
amanuntita si cronologica a suferintelor fizice si psihice in 
relatia cu realizarea diverselor lucrari muzicale reprezinta o 
contribute insemnata la cunoasterea vietii si operei 


27 


Or. Emil Nichifor. Dr. Constantin Bocdrnea • 


Medicina si Muzica 


Dr. Ermil Nkliifor . Dr. Constantin Unearned 


Medicina si Muzica 


compozitorilor. Literature medicala contemporana contine 
numerease studii asupra bolifer si 

muzicieni pe baza documented existente. retete, scrisori in 
"eiateza simptomele, fizibnomia redata 
masti luate in timpul vietii sau dupa moarte, scrienle 
medicilor curanti, protocoale necropsice etc 

fntr-o carte aparuta la Stuttgart, Dieter Ke 
analizeaza din acest punct de vedere viata si opera a iu 
dintre marii compozitori al lumii (fcethoven Se^Owpin 
Debussy, Mahler, Mozart, Reger, Schonberg, Schubert t si 
Schumann) In viata acestor arti?ti a cSrei medie nu 
deDaseste 48 de ani, au existat suferinte deosebite, unele 
chinuitoare si de durata si care uneori au influentat creatia 

m U Z ' C a ' Mozart 'a'^mu rit la 35 de ani prin insuficien|a renala, 
datorita probabil unei intoxicatii cronice cu mercur; jhopin a 
39 de ani, doborat de tuberculoza pulmonare boaa care 
adus sfarsitul si altor compozitori, pnntre care si al lui Ciprian 
Porumbescu. In varsta de 46 de ani, Robert Schumann a 
murit intr-un sanatoriu de incurabili, in urma unei bol 
psihice. Un cancer cu -localizare intestinala a adus sfa^itui 
kii Claude Debussy, In urma unor ch.nur. 'nsuportaNe^ 
Gustav Mahler si Alban Berg au murit pnn sep^ ,cer J' e - 
Reqer a fost rapus de un infarct miocardic. Tot o boala de 
inima a pus capat si vietii lui Arnold Schonberg. _ 

Chinuiti de boala, multi muzicieni si-au impartasit 
gandurile, neincrederea si sperantele acelora care mcercau 
sa le readuca sanatatea. Medicul a msemnat pent u muj nu 
numai omul de stiinta aliat in lupta impotriva boln, ci si un 
orieten un adevarat duhovnic. Bella Bartok impartasea 
medicu'lui curant nu numai semnele bolii sale necrutatoare, ci 
si tristetea fare margin! in fata sfarsitului imment ce-i va 
intrerupe creatia. “fmi pare rau, n spunea el, ca plec cu 

bagajeleplMi^. re t inut reiese din ultimele randun 

lasate de Mozart si din confesiunile marelui Enescu, aflat in 
pragul mortii. 


* 

* * 

H . 

Pentru Haendel, doctorul londonez Arbuthnot nu a 
msemnat numai medicuf care incerca sa-i aline durerile 
reumatice sau violentele df-ize de nervi, dar si un bun prieten 
care i-a apreciat creatia & l-a ajutat in momentele grele. 

Arbuthnot este cel care l-a introdus pe Haendel in 
cercurile oamenilor de^arta din Londra, l-a recomandat 
reginei Ana, al carei medic ere, si l-a initiat in tainele ... 
gastronomiei, in cafe ft 'fera, de asemenea, un specialist 
neintrecut. 5 

In ultimii ani, Haendel isi pierduse vederea, in urma 
unei cataracte. Se sti£ : ca aceeasi siiferinta l-a chinuit si pe 
Bach inainte de a mfcfri. Este interesant de aratat ca acesti 
doi titani ai clasicisrtrtjlui, nascuti in acelasi an, au fost 
operati la ochi de acelasi medic - John Taylor. Acesta, un 
scotian originar din Norwich, era renumit in intreaga Europa 
prin interventiile pe care le facea si mai ales prin reclama pe 
care si-o asigura. El-constituie insa un exemplu negativ: este 
tipul de medic aventurier, care prin maniere elegante isi 
masca ignoranta si, intr-un fel, sarlatania. 

* 

* * 

Avand dd suportat povara apasatoare a unui talent 
prea timpuriu, Mozart’ copilul minune”, rasfatatul turneelor, a 
avut totusi o copilarie trista, singuratica. De fapt, Mozart nu a 
avut o copilarie. Concertele, calatoriile in conditiile grele din 
acea vreme, studiul intens, toate acestea insemnau 
surmenaj si epuizare. La v§rsta de 7 ani, Mozart face o boala 
destul de grea, cu febra si eruptie, care va fi considerate mai 
tarziu drept scarlatind. Unii'medici au vazut in insuficienta 
renaie care i-a adus moartea- manifestarea finala a unei 
nefrite cronice postscarlatinoase. Cercetarile mai noi au 
stabilit insa ca boala copilului nu a fost scarlatina, cf un 
eritem nodos. 
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Mozart a Tntalnit in scurta lui viata numerosi medici, 
unii fiindu-i mai apropiati. Tatal lui Mozart a fost bun prieten 
cu celebrul medic Franz Anton Mesmer (1745 - i»io), 
precursor al psihoterapiei si melpterapiei. Mesmer emisese 
teoria "magnetismului animal"; dupa aceasta teorie, in caz de 
boala “magnetismul" ar fi tulburat si normalizarea s-ar putea 
realiza in cadrul unor sedinte de hipnoza insotite de muzica 
Mesmer utiliza pentru aceasta pianul sau un instrumen 
curios, verillonul, numit si "orga de sticla”, la care a cantat si 
micul Mozart. Mesmer pretindea ca vindeca cu metoda sa 
“orice boala", facand pn timp senzatie la Viena si apoi la 
Paris! Copilul genial i-a dedicat opera sa Bastien ?i 

Bastienne. I . , , , ,,, 

La 28 de ani, Mozart pierde un bun prieten, doctorui 

Siegmund Barisani. Cu acest prilej, el exprima in randuri 
emotionante durerea pe care i-a pricinuit-o moartea acestuia. 

Cu 6 luni inainte de a muri, Mozart incepe sa se 
simta din ce in ce mai rau: are dureri de cap, ameteli, 
oboseala si mai ales sentimentul apasator ca sfarsitul nu-i 


este departe. Intr-o scrisoare adresata lui Da Ponte, autorul 
multor librete de opera, el spunea: ..."imi dau bine seama, 
cineva din mine imi spunea: Ceasul tau a sunat! Va trebui sa 
mor Sunt aproape de s'farsit, inainte de a fi putut sa ma 
bucur pe deplin de talentul meu. Viata a fost totu?i atat de 
frumoasa! ..." Era preocupat tot mai des de gandul mortn. 
intr-o frumoasa zi de toamna, stand pe o banca in Prater, 
alaturi de sotia sa.Konstanze, gandurile negre au pus din 
nou stapanire pe el, in timp ce din ochi i se scurgeu lacrimi. 

"Nu nu o simt foarte bine! Cu mine nu va mai dura mult 
Cu siguranta, mi s-a dat otrava! Nu pot sa scap de gandul 
3C6Std 

Moartea il gaseste compunand cu infrigurare 

Recviemul. Cu doua saptamani inainte, el scria aceluiasi Da 
Ponte: "... Eu continui sa lucrez la Recviem. Pentru mine 
munca este singura ratiune de a exista. Nu tremur in fata 
sfarsitului pe care il simt apropiat_ ... In fata nedreptatii 
destinului nu pot protesta decat lucrand, creand ... si asttel 
sfarsesc eu, straduindu-ma sa realizez o lucrare care va fi 
cantecul meu de inmormantare "... 
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Ultimele sale suferinte sunt ingrijite cu mult 
devotament de medicul sau ; curant. Consultul profesorului 
Sallaba nu poate opri deznodamantul. La 4 Decembrie 1791, 
in varsta numai de 35 ani, mpare genialul Mozart. 

Discutiile in jurul cauzei mortii lui nu s-au terminat 
inca. Multe diagnostice ppse in trecut trebuie revizuite 
astazi. 

Este aproape sig^jr ca nu a suferit de tuberculoza 
pulmonara. Daca finem seama de semnele bolii, de unele 
documente din corespondenta lui Mozart si de aprecierile 
unor contemporani, apare mai probabila moartea prin 
insuficienta renala, datorita, dupa unele presupuneri, unei 
otraviri cu mercur, in care ar fi fost implicat rivalul sau Salieri. 

Viata lui Beeihqven a fost aproape continuu chinuita 
de boli grele ce depaseau posibilitatile limitate ale medicinei 
din timpul sau. Numerosi sunt medicii care l-au tratat. Unii au 
trebuit sa suporte iesirile violente ale personalitatii 
covarsitoare ce-si revarsa uneori revolta in fata neputintei 
medicilor si medicinei. 

"Titanul de la Bonn" si-a gasit printre medici si un 
adevarat prieten, cacuia i-a impartasit in numeroase scrisori 
atat framantarile artistului, cat si necazurile pacientului. Este 
vorba de doctorui Franz Wegeler, profesor la universitatea 
din Bonn. Doi ani dupape Beethoven se mutase la Viena, se 
refugiaza acolo si Wegeler, din cauza invaziei armatei 
franceze. Beethoven scria o data plin de cainta lui Wegeler, 
fata de care se purtase nedrept: ..."in ce lumina 
respingatoare ma vad. Da, recunosc, nu mai merit prietenia 
ta!... Am sa vin si am sa ma arunc in bratele tale, cerandu-fi 
sa-mi inapoiezi prietenul pierdut..." 

Wegeler este ce’l caruia - printre primii - Beethoven fi 
incredinteaza cumplita sa taina: "... iata, sunt trei ani de cand 
auzul imi slabeste din ce in ce mai mult"... 

Surditatea, sinistru joc al unui destin nemilos, a 
msemnat mult pentru firea clocotitoare si razvratita a lui 
Beethoven si, desigur, a jucat un rol in creatia sa. Credem 
insa ca este o exagerare sa se considere ca aceasta 
infirmitate ar explica in intregime fagasul nou prin care 
muzica sa atinge culmile. Si, de asemenea, nu putem fi 
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"recunoscatori surzeniei”, cum spun unii, pentru faptul ca I-a 
obligat pe Beethoven sa lase in caietele sale de conversatie 
pretioasele documente biografice din ultimn 10 am de viata. 

In afara surzeniei, Beethoven a avut de suportat si 
durerile unui tratament pe cat‘- de ineficace, pe atat de 
chinuitor: aplicatii multiple de lipiton pe maim, indicate de dr. 
Wahrinq. Schimbandu-I pe acesta cu prof. dr. Schmidt , jaia 
ce ?i scria Beethoven prietenului sau Wegeler: ...”Nu-i schimb 
cu draga inima, dar mi se pare ca Wahring este un practician 
inqust; el nu-si insuseste idei noi, citind ...” 

Pentru a intelege mai bine starea sufleteasca pe 
care i-a produs-o pierderea auzului, Tl vom lasa pe 
Beethoven s§-si exprime framantarile in testamentul sens in 
1802 in satul Heiligenstadt, unde se gasea in totala 
singu'ratate, dupa sfatul profesorului dr. Schmidt: ”0, voi, 
oameni, care ma socotiti sau ma numiti rauvoitor, indaratmc, 
mizantrbp, cat de nedrepti sunteti cu mine!!! Voi nu 
conoasteti pricina tainica ce face sa apar astfel in fa^a 
voastrS. Inima si mintea mi-au fost inclinate inca din copilarie 
spre sentimentu! gingas al bunatatii. Eram gata chiar^ si 
pentru fapte mari. Dar, inchipuiti-va: sunt sase am de cand 
sufar de o boala incurabila, inrautatita cu leacurile unor 
doctor! nepriceputi. An de an, pierzand tot mai mult nadejdea 
de a ma face sanStos, ma gasesc in fata unei boll 
indelungate (a carei vindecare va cere ani sau probabil nu se 
va realiza niciodata). Fiind din nastere o fire aprinsa, vioaie, 
inclinata spre viata vesela de societate, a trebuit de timpuriu 
sa ma izolez de oameni, s3 due o viata singuratica. Daca din 
cand in cand am cautat sa tree totul cu vederea, o, cu cata 
cruzime cu cata putere indoitS ma trezea la realitatea amara 
auzul meu vatamat! Si totusi n-am avut destula tarie si vointa 
sa spun oamenilor: vorbiti mai tare, strigati, ca-s surd! Ah, 
cum puteam sa fac sa se observe slabiciunea acelui simt 
care la mine trebuia sS fie mai bun dec§t la altn, simt care la 
mine fusese desavarsit, asa precum il au sau l-au avut doar 
putini dintre muzicieni. N-am fost in stare sa fac aceasta. De 
aceea, iertati-ma daca, dupa parerea voastra, ma feresc de 
voi, in loc sk ma apropii, cum as dori. Nenorocirea mea este 
de doua ori mai chinuitoare, deoarece trebuie s-o ascund. 
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Pentru mine nu exista liniste.cand sunt in societate, nu pot 
avea discutii intime si nici ef^jziuni reciproce. Sunt aproape 
singur si in societate nu pot aparea decat in cazuri de 
extrema necesitate. Trebui$ sa traiesc ca un surghiunit. lar 
cand sunt printre oameni, ma tree sudorile de teama ca nu 
cumva starea mea sa fie d.escoperita. Asa s-a intamplat si in 
cele sase luni pe care' le-am petrecut la fara. Medicul 
prevazator mi-a prescris £a-mi crut cat mai cu putinta auzul, 
venind in intampinarea c^'rintei mele firesti; insa eu, atras de 
societate, cateodata n-am putut rezista ispitei. Cata umilinta 
simteam cand cineva stand langa mine, auzea de ia 
departare sunetul unui ffuer, iar eu nu auzeam nimic, sau el 
auzea cantecul unui pSstor, iar eu tot nimic nu auzeam! 

Asemenea int^mplari ma duceau la disperare; n-a 
lipsit mult si eram sa^mi curm viata. Un singur lucru m-a 
retinut: arta. Ah, mi-^ost cu neputinta sa parasesc viata, 
inainte de a fi facut tOtoJ pentru ceea ce simteam ca am'fost 
chemat ... 

... O, oameni, fiaca veti citi candva aceste randuri, sa 
va amintiti ca ati fost nddrepti cu mine. Cel in suferinta insa 
sa fie mangaiat vSz^ndu-si fratele nefericit care, cu toate 
vicisitudinile naturii, a fScut tot ce i-a fost cu putinta pentru a 
fi la inaltimea artistilor ?i a oamenilor vrednici. Voi, fratii mei, 
imediat dupa moartea mea, sa-l rugati din parte-mi pe 
profesorul Schmidt, daca va mai fi in viata, sa-mi descrie 
boala. Aceasta filS adaugati-o la descrierea bolii mele, pentru 
ca oamenii, macar dupa ce voi muri, sa se impace cu mine, 
atat cat aceasta este in putinta ...” 

Dupa ce hotarSste soarta lucrurilor sale si da unele 
sfaturi rudelor, Beethoven nu uita sa multumeasck ..."tuturor 
prietenilor si mai cu seama profesorului Schmidt” ... si 
incheie: 

“Asadar, indeplineasca-se totul! Ma grabesc cu 
bucurie sa intampin moartea. Poate va veni mai devreme ca 
sa fi reusit sa-mi dezvolt Sptitudinile artistice. As dori, cu 
toata soarta mea crunta, sa vie cat mai tarziu. Totusi, oricand 
am sa ma bucur de venirea ei. Oare nu ea ma va elibera de 
suferintele nesfarsite? Vino, cand doresti; te voi intampina cu 
barbatie"... 
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Cat de dramatic apare in aceste conditii motto-ul 
Tnscris pe ultima parte din ultima lui compozitie Quarfe/u/ de 
coarde op. 135!. La Tnceput intrebarea cu deznadejde. Muss 
es sein?", apoi raspunsul reserrinat, dar hotarat: ”Es muss 

sein 1 " 

Profesorul dr. Schimidt a murit inaintea lui Beethoven 
si nd a lasat o descriere a bolii. ' Beethoven devine apoi 
pacientul medicului Giovani Maffatti - distorts internist, 
fondator al Societatii medicilor din Viena - si al asistentului 
acestuia, dr. Bertolini. Corespondenta lui Beethoven catre 
doctorul Bertolini, care ar fi avut desigur o mare valoare 
documentary s-a pierdut. Patru ani dupa moartea 
compozitorului, Bertolini, suferind de holera, isi arde toate 
scrisorile. Cauza surzeniei lui Beethoven nu este deplin 
elucidata. Medicii timpului au considerat-o drept urmarea 
uneUebre tifoide sau a unei gripe. Altii au socotit-o ca o 
complicate a unei infectii luetice cu prinderea labmntulw, sau 
ca o otoscleroza sau, in fine, ca o consecinta a incordarn ?i 
epuizarii nervoase .si psihice, asa cum credeau Remain 
Rolland si dofctorul Marage. 

: De?i de constitute robusta, Beethoven, a suferit 
destul de mult' A avut variola in copilarie, boala care si-a 
lasat pecetea pe fata, sa, febra tifoida sau tifos exantematic 
in tinerete, astm cu rSpetate crize, in fiecare iarna, si, in fine, 
dese crize dUrproase abdominale, “boala mea obisnuita cum 
o numea el. Aproape perhianente, tulburarile abdominale se 
datorau unei ciroze hepatice, care de altfel a fost si cauza 
mortii. Cu doua zile inainte de a muri se adresa prietemlor, 
constient de iminenta sfarsitului: “Plaudite, amici; finita est 

Printre cei 15 medici care l-au ingrijit in timpul vietii 
s-au numarat si internisti celebri din Viena, ca: Joh. Peter 
Frank pionerul medicinei preventive, Jakob Standenheimer, 
medic’ la curtea imparatului Josef al ll-lea, profesorul Anton 
Braunhofer si cehul Anton Wawruch. Acesta din urrna, 
amator de muzica si excelent violoncelist, patruns de 
genialitatea pacientului sau, a prezentat indata dupa moartea 
lui Beethoven o descriere amanuntita a simptomelor si 
evolutiei bolii. 


Necropsia, efectuata de dr. Johanh Wagner, asistat 
de Karl von Rokitansky (era prima din cele aproape 60 000 
de necropsii pe care acesta din urma le va efectua in cursul 
unei stralucite cariere medicale), confirma diagnosticul de 
ciroza hepatica. 

Cu pioasa atentie, medicii din vremea lui si dupa 
aceea, pana in zilele noastre, s-au aplecat asupra tuturor 
izvoarelor si a'u incercat sa descrie lumii suferintele lui si sa 
le explice. In acest fel, rugamintea adresata profesorului 
Schmidt in testamentul de la Heiligenstadt a fost totusi 
indeplinita. 

* 

* * 

Robert Schumann, marele compozitor romantic 
german, a avut de suferit in scurta sa viata chinurile si 
ratacirile cauzate de o crunta afectiune psihica. 

Tatal sau, conptient de talentul vadit de timpuriu, ii 
pregateste o frumoasa cultura muzicala sub indrumarea lui 
Weber. Moartea celor doi vine pe neasteptate si tanarul 
Schumann noteaza in jurnalul sau: “Ma aflu aruncat in viata, 
azvarlit in noaptea lumii fara profesor si tata". 

El renunta la studiile in drept pe care i le harazise 
mama sa si se consacra cu toata hotararea pianului. In ciuda 
eforturilor epuizante, realizable nu-l satisfac, creandu-i 
tensiune si neliniste. O crampa a unui. deget ii impiedica 
dobandirea digitatiei pe care ar fi dorit^o. 

De statura mijlocie, cu o fire inchisa, tacut, foarte 
miop, cu o voce jo^sa, Schumann traieste intens si 
interiorizat o viata agitata, in care epuizarea creatiei artistice 
se impleteste cu nemultumiri in viata intima si cu neajunsuri 
materiale. 

Se simtea deseori stapanit de puteri demonice care-1 
chinuiesc: “Principiile vitale imi sunt aproape disparute si am 
fost deseori aproape de nebunie", scria el in 1827. Dupa 
cativa ani sufera de fobia holerei, apoi are o teama cumplita 
ca isi pierde respiratia. Intr-o noapte, sub impresia ca-si 
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pierde ratiunea, Tncearca sa se arunce pe fereastra ca sa 
scape de nebunie. 

Casatoria cu Clara, pianista desavarsita si interpreta 
geniala a lucrarilor sale, ii readuce pentru un timp echilibrul 
sufletesc, care-i permite realizarea marilor sale creatii 
muzicale. 

Dupa o calatorie Tn Rusia, Schumann se plange din 
nou.de “slabiciunea nervilor si de o melancolie intunecata , 
care pun stapanire pe el. Din nou este chinuit de insomnii, de' 
teama de otravire si de moarte. Un medic homeopat 11 
interzice orice fel de miscare si orice activitate. Mai tarziu, o 
cura de bai ii aduce oarecare ameliorare trecatoare. 

Un alt medic anunta tamiliei ca boala de care sufera 
este incurabila, ca este un om pierdut. Un pictor ii prinde pe 
panza dilatarea pupilelor, semn al bolii ce progresa. Durerea 
de cap, tulburari ale auzului, un defect in vorbire (care era 
lenta) ii fac insuportabila viata. Atras de magie, aude 
noaptea cantecul ingerilor care dimineata se transforma in 
voci demonice; halucinatii terifiante, hiene si tigri se 
napustesc asupra fui, venind sa-l sugrume. In aceasta stare, 
in 1954, Schumann incearca sa se sinucida, aruncandu-se in 
Rhin. Este salvat de doctorul Hasenclever si de un infirmier 
paznic si transportat cu o drosca la Bonn, in spital. Acolo isi 
revine, isi recapata peritru un timp fortele, compune din nou. 
Tabloul apasator al spitalului de incurabili psihici Tl face sa se 
roage: "Oriunde in altS parte! Ganditi-va la asta!" Vazand ce 
rugamintea nu ii este luat§ in seama, se cufunda in letargie, 
aparand noi tulburari organice. Avea o preocupare obsesiva, 
oranduia alfabetic numele oraselor si tarilor dintr-un atlas 
mare daruit de Brahms. In ultimele luni de viata nu mai 
reusea sa scoata decat sunete nearticulate. Moare Imistit la 
29 'lulie 1856, fara nimeni alaturi, singur printre ceilalti 
incurabili din spital. 

Protocolul necroptic lasat de dr. Bicharz este 
incomplet si contine contradictii. 

Stabilirea cu precizie a bolii lui Schumann nu este 
usoara. Numeroase articole ale unor medici au incercat sa 
descifreze anumite suferinte, pe baza semnelor lasate de 
insusi Schumann in jurnalul sau si pe baza relatarilor 
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contemporanilor. Raman inca in discutie trei posibilitati: 
paralizia generala, contestata tot mai mult, schizofrenia si 
hipertensiunea arteriala visceralizata cu localizare cerebral^. 
Problema daca boala lui Schumann este de domeniul 
medicinei interne sau al * psihiatriei este considerate de 
Kerner in sensul ca adevSrul ar fi la mijloc; schizofrenia ar 
ramane ca o "tangenta la cercul unor factori organici". 

Suferintele cauzate de boala nu au ramas desigur 
fara rasunet in opera ' marelui compozitor; alaturi de 
apasatoarele pagini • simfonice si de rascolitoarele lieduri 
stralucesc insa, ca adevarate izbucniri de intensa bucurie de 
viata, pasajele eroice din unele simfonii sau gingasele scene 
pentru copii. 

\ * 

* * 

Si in viata altdr mari muzicieni apar nume cunoscute 
de medici care au incercat sa aduca alinare suferintelor lor. 

Chopin, m&Cifiat de o tuberculoza pulmonara, a 
consultat peste 30 de medici. Printre acestia a fost si 
compatriotul sau Jan Matuszynsky, medic si prieten, care a 
murit de aceeasi boalS, in varsta de numai 33 de ani. A fost 
vazut si de numerosf h'bmeopati si magnetizatori; n-au lipsit 
nici ignorantii care i-au recomandat pentru hemoptiziile sale 
... largi venesectii! Ultima suflare si-o da in prezenta 
celebrului medic Cruveilhier. 

Grele suferinte aU brazdat si scurtele vieti ale lui 
Schubert si Mahler. ’ 

In trecut durata medie de viata era mai mica si 
oamenii foarte sensibili erau mai repede secerati de boal§. 
Se stie ca actul artistic presupune un consum enorm de 
energie, o cheltuire nervoasS intensa care determina adesea 
tulburari vegetative, uneori cu repercusiuni organice. 
Medicina actuala, cu progresele ei, ofera mai multi ani de 
creatie artistica. De pe urma progreselor medicinei a castigat 
mai ales categoria varstnicilor, astfel ca asistam astazi la din 
ce in ce mai multe opere de maturitate si la perioade de 
creatie mai intinse. 
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Artistul ca pacient constitute o problema deosebit de 
interesanta pentru medicina de totdeauna. 

* 

♦ * 

Vom prezenta pe larg suferintele lui Claude Debussy 
asa cum reies din corespondents;, care i s-a pastrat. Cum 
poate lupta cu o boate necrutatoare, pe care a invins-o 
compunand pane la sfarsitul vietii, se desprinde dramatic dm 

celede urmeaza. ...... 

Corespondenta lui Claude Debussy cu prietemi sai 
(Codet, Chausson, Louys, Toulet, Messager, Laloy, Aubry, 
Segalen, Caplet, Radot, D'Annunzio) si in special cu editorul 
Jacques Durand poate fi considerate un autentic jurnal intim 
al genialului compozitor francez. in acest context, sunt 
elocvente si desele referi la evolutia implacabite a gravei 
maladii ce i-a afectat ultimii ani de . viata - un cancer cu 
localizare intestinate, ate carui prime, semne apar inca din 
vara anului 1907, cand el acuza "insuportabile crize": sunt 
pedepsit sa indur regimul necesar si ma simt oribil de 
obosit". Doi ani mai tarziu, Debussy va suferi o prima 
interventie chirurgicate: "m-am imboln§vit, fara a fi mmic 
grav, dar de aceasta mizerabite afectiune ce ii atinge pe cei 
prea sasezatit, doctorul mi-a zis: igiena, sport etc ... fara sa-i 
pese 'cum se vor potrivi toate acestea prezentelor mele 
ocupatii; ma puteti oare vedea orc.hestrand m aer liber. (26 
lanuarie 1909); "timp de 2 zile m-am chinuit in mod mizerabil 
si permanent; doar datorita puternicelor si variatelor 
stupefiante - morfina, cocaine si alte asemenea dragute 
droguri - m-am mai putut tine pe picioare, si asta cu pretul 
unei totale mahmureli ..." (5 Februarie 1909). , , 

Din pacate starea sanatatii nu i se amelioreaza, fapt 
ce il determine se merturiseasce: “asa cum mi_ se intampte 
deseori de un timp incoace, am petrecut o septemane cu 
neptecute alternative: o zi bine, doue zile reu, sau invers ..^ 
(31 lulie 1910). isi deplange "viafa plina de anxietate", 
aretand ce se simte "demolat" si presimtind ce "ora fatidice a 
plecarii se apropie. Voi scrie totusi pane la ultimul minut, asa 
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cum Andre Chenier scria versuri chiar inainte de a se urea 
pe esafod! Aceaste comparatie oarecum macabre con(ine si 
o parte de adever ..." (9 Octombrie 1915). 

Urmeaze o a doua 'grea interventie: "in mod sigur, 
maine me vor opera ... n-am avut timp sa lansez invitatii, dar 
data viitoare me oblig se o fac ... Al Dumneavoastre, betran 
devotat (chiar si schifod) ..." (6 Decembrie 1915). 
Convalescent este dificilS: "continui se cultiv suferinta. Se 
pare ce e nevoie de rebdare. Dace aveti regaz, faceti efortul 
de a veni se-l vedeti pe bietul Dumneavoastre infirm mereu 
devotat ..." (26 Decembrie 1915); “am vezut trei medici - e 
prea mult pentru a-mi merge mai bine ... Se pare ce un nou 
remediu trebuie se me salveze (?), dar cat timp, pierdut intr- 
un mod atat de trist, imi va fi necesar ..." (1 1 lanuarie 1916); 
“incep se-mi pierd rebdarea" (9 Februarie 1916); "mereu zile 
grele ..." (15 Februarie 1916); “medicii me tarasc in mii de 
incurceturi si me tern de ora ce va veni ... Prietenii vor putea 
se-mi organizeze astfel frumoase funerarii ... vor fi oare de 
ajuns? ,..." (11 Aprilie 1916); "imi pierd pe zi ce trece 
rebdarea prea incercate; me intreb dace totusi aceasta boat 
nu este incurabiie? Ar face mai bine dace m-ar preveni 
imediat, si atuncilolsi atunci!t(cum zice bietul Goland) ...Viata 
imi este cu adeverat mult prea grea; si - apoi, Claude 
Debussy, renuntand la muzice, nu ar mai avea ratiunea de a 
exista. Nu am manii, dar altceva in afare de muzice nu am 
invetat .." (8 lunie 1916). 

Aplicarea radioterapiei il incite: "chiar maine voi 
Tncepe o medicatie cu efecte deosebit de surprinzetoare, 
chiar misterioase" (13 lanuarie 19f6); "este - dupe cate se 
pare - o afacere cu radium, asa meat voi lua legetura cu 
acest interesant mineral" (lunie 1916). Remarce o usoare 
ameliorare (“imi merge ceva mai bine, inse nu .atata cat se 
pot canta victoria"), dar si efecte secundare neptecute ("am 
pielea mai neagre decat accea a nevestei regelui 
Bagobertl"). Acest tratament ofere totodate un nou argument 
credintei sate panteiste in forta magice a mineralelor - ca 
elemente ate Naturii atotputernice: "pietre, ce ati fecut din 
mine? Pe zi ce trece ve apartin din ce in- ce mai mult - si voi 
o stiti, si-n fiecare zi strangerea voastre me intentuie tot mai* 
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tare, lar acum, m-aseman voua, caci orele ma devoreaza, 
asa cum va macina pe voi ploile de iarna ..." (monologul lui 
Roderick, din libretul scris ..de Debussy dupa nuvela 
"Prabusirea Casei Usher “ de Edgar Allan Poe). 

Boala, razboiul, frigul il fac sa se detaseze tot mai 
mult de viata materiala ("lumea exterioara nu mai exista 
pentru mine"; "in sfarsit, daca e nevoie de cineva pentru a 
dirija muzica Sferelor, eu ma consider cu totul potrivit pentru 
aceasta sinaltat indeletnicire il determina sa isi creeze o 
realitate virtuala, imaginandu-si ca trdieste in lumea 
proiectatei sale opere dupa ’Prabusirea Casei Usher ' ("este 
tot ce am mai bun ca familie fiind totodata obsedat de 
imaginea non-existentei f'lancezesc cel mai adesea in 
uzinele Neantului 

Si totusi, geniul sau musical gaseste resurse 
realmente supranaturale de a transfigura in divine imagini 
sonore tragedia vietii sale materiale, caci "deseori creatii ce 
pot zbura spre ceruri s-au zamislit in tenebrele unei minti 
chinuite". In aceste conditii, au tost compuse capodopere 
precum 'Coltul copiUor', ’Iberia", " Preludiile " si " Studiile " 
pentru pian, "Martiriul Sfantului Sebastian’, baletele 
“ Khamma ", "Jocun', "Cutia cu jucirir, Sonatele pentru 
violoncel si pian, pentru flaut, viola si harpa, Sonata pentru 
vioara si pian - ultima creatie ce, “printr-un fenomen de 
dedublare - poate natural - , este plina de viata, aproape 
vesela. Sa fie oare dovada implicarii noastre in aventurile 
mintii? Spiritul zboara oricum acolo unde vrea el ..."^ - 
marturiseste autorul intr-o scrisoare trimisa jnedicului sau 
curant, dr. Pasteur Vallery-Radot, pe data de 19 Mai 1917. 
Cu doua saptamani inainte, Debussy aparuse pentru ultima 
oara in public, prezentandu-si in prima auditie absoluta - in 
compania violonistului Gaston Poulet - aceasta minunata 
lucrdre camerala. Prezent la concert, scriitorul Andre Suares 
a fost profund impresionat de aspectul exterior al marelui 
compozitor - dar "nu atat de slabiciunea si de ruina sa, cat 
mai ales de expresia absenta, de grava sleire. Avea culoarea 
cenusie a cerii topite. Ochii nu oglindeau flacara febrei, ci 
'ifflexul greu al apei statatoare ... Mana sa rotunjita, supla, 
iipnuta^ putin cam puternica, sepiscopalat, ii atarna de brat; 
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bratul de umar, capul de intregul s§u corp, si tot de acest 
cap, viata insSsi ... Era devorat de pudoare, cum numai 
artistul poate fi, in dezgustul si poate rusinea de a suferi. S-a 
pretins chiar ca a lasat sa-i progreseze boala, ascunzand-o 

n 

Vointa lui Debussy a fost extraordinary " m-am decis sa ma 
schimb, sa muncesc si sS nu mai fiu subordonat unei boli 
atat de autoritare. Vom vedea. Daca va trebui sa dispar in 
curand, vreau cel putin s4 fi incercat a-mi face datoria ..." (3 
lulie 1916). Si totusi, "pan5 acum nu am simtit decat o oribila 
oboseala si acel dezgust al actiunii produs de ultima mea 
boala. Sunt dimineti in care a-mi face toaleta mi se pare a fi 
una dintre cele 12 munci ale lui Hercule. Si astept nu stiu ce, 
o revolutie, un cutremur, ce m-ar scuti de aceasta con/oada. 
Fara pic de pesimism, am o viata grea, caci trebuie sa lupt 
impotriva bolii si chiar impotriva mea ... Simt ca incurc pe 
toata lumea. Si - Doamne! - nu e deloc amuzant!" (22 lulie 
1917). Acest sentiment al “condamnarii la ... viata” (22 
August 1916), aceasta “inima plina de amaraciune" (indulcita 
"doar de surasul lui Chouchou"), aceasta "viata plina de 
anxietate" (10 Aprilie 1912), aceasta dorinta " de a merge la 
plimbare pe lumea cealalta" (Septembrie 1917) nu reprezinta 
insa efectul bolii in sine, ci al constientizarii faptului ca nu va 
mai avea forta fizica de a compune: "trebuie sa lupt cu prea 
multe obstacole si nu pot sa scriu intr-o stare de proasta 
dispozitie - cu atat piai mult intr-o stare de boala" 
(Septembrie 1917). Proiectandu-si teribila drama personala 
in lumea virtuala a "Casei Usher, Debussy se identified cu 
Roderick (“bolnav incurabil, obsedat de vise imposibile"), 
eroul ce isi adora pana la nebunie propria sora, Medeleine 
(personificare a Muzicii), care va fi insa ingropata de vie de 
catre Doctorul diabolic (ipostaziere a Mortii)... 

Ultima scrisoare (datata 1 Noiembrie 1917) a fost 
adresata editorului Jacques Durand; cu toate ca evolutia bolii 
era foarte avansata ("e clar ca nu mai pot iesi din casd fara a 
risca ..."), Debussy isi face noi planuri componistice (muzica 
de scena pentru piesa "Cum va place" de Shakespeare), 
marturisind totodata ca “pentru atatea frumoase proiecte nu 
dispun decat de o sanatate foarte subreda, iritabila la cea 

41 


Pi . hnnil Nichijor, Dr. Constantin Bovarneu • Mecl icimi si MuzU'U 

mai mica miscare si chiar la cea mai mica schimbare de timp 
Va mai trai aproape cinci iuni ... "Eram in plina agitatie, 
in plina ofensiva germana, in Martie 1918". Pe 22 a avut ioc 
un raid de avioane in apropierea casei lui Debussy (24, 
Square du Bois de Boulogne). Slabiciunea lui era atat de 
mare, incat nu a putut fi coborat.in adapost. La incurajarile 
editorului sau, venit sa-l vada a doua zi, teribila luciditate a 
Maestrului s-a opus singurei lui dorinte, ca prietenul de 
totdeauna sa-l imbratiseze. Pe 24 a venit de pe front un 
’devotat" din prima ora, nepotul lui Pasteur, care va deveni 
eminentul profesor Vallery-Radot - acel pe care Debussy il 
numea cu afecfiune Micul Pasteurt. A fost acolo ca sa-i 
inchida ochii pe 25 Martie, la ora 10 seara” - relateaza marea 
piapista Marguerite Long. 

“La miezul noptii, avea privjrile pierdute in departari. 
Mainile ii tremurau. fmi zambi ca intr-un vis si-mi spuse 
cateva cuvinte afectuoase. Pe urma negurile ii invaluira 
creierul. A doua zi fura ultimele ceasurj. Doamna Debussy si 
cu mine eram singurii cate ii (ineam mSna. Doamna Debussy 
se indeparla_ in fipip ce-i inchideam ochii. Seara, Ande 
Caplet sosi. fngenuchie timp indelungat si ne petrecuram 
noaptea langa a'cela care ijpcantase tinerafile noastre" (dr. 
Pasteur Vallery-Radot}. „ , ; " ^ 

Inmormantat th pljn bombardamept ia Pere Lachaise, 
trupul lui Debussy a fpst reinhumat dup§ un an la Cimitirul 
Passy. 
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Medicul, personaj de opera 

Un aspect interesant de contingenta a medicinei cu 
muzica este si aparitia medicului ca personaj de opera. 

Fenomenul trebuie considerat in stransa legatura cu 
istoria civilizatiei si a teatrului si cu situatia sociala a 
medicului de-a lungul vremurilor. Astfel, daca in epoca 
feudala, artistul, in special in Italia, era de obicei un artist 
rezidential, atasat seniorului pentru care crea opere cu 
subiecte mai ales mitologice, cu eroi si semizei, facand 
uneori si aluzii flatante la Mecena, in oranduirea burgheza 
caminul intim al burghezului facea necesara o arta mai 
intima. Artistul recurge acum - ca subiect - la micile aventuri 
ale vietii cotidiene, uneori la evenimentele obisnuite Pictorii 
renastern olandeze coboara din inaltimile oiimpice si se 
preocupa acum de decorarea interioarelor burgheze. Ei vor 
reprezenta intre altele si pe medicul de familie, vizitand un 
bolnav, examinand un'flacon de urina sau facand operatii 
obisnuite: extractii dentate, imobilizarea unei fracturi. Acest 
gust burghez se manife&fa si in operele muzicienilor germani 
si olandezi. Madrigalierii isi aleg adesea subiectele din 
intimitatile vietii de familie, in care apare uneori si medicul. 

In Italia, artistul eliberat din mediul palatelor lui de 
Medicis, Sforza sau Borgia, iese in piata, in fata marelui 
public, care devine noul sau stapan. la nastere o arte noua 
commedia dell'arte. Acelasi fenomen se intampla si in opera’ 
care devine accesibila tuturor, parasind tragediile Euridicei 
sau Ifigemei, si cantand : viata cotidiana. In spectacolele 
populare apare si "doctorul" omniscient, care vindeca rani 
pune ventuze, dar vindeca si ... suferintele sentimentale,’ 
dand sfaturi si chir transmitand “biletele dulci". 

Este interesanta marea diferenta in felul de a 
considera medicul intre lumea protestanta germana si lumea 
italiana, catolica. Lumea protestanta vorbeste despre medic 
in termeni respectuosi, in timp ce italienii fl reprezinta ca pe 
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un fel de vagabond, a carui stiinta se confunda adesea cu 
vrajitoria. . 

Comedia dell'arte, aceasta comedie "de targ", ce se 
ocupa de viata oamenilor obisnuiti tratata sub forma de farsa 
si din care va iesi comedia franceza, manifests in general o 
conceptie absurda despre medic, conceptie care va persists 
prin tradijie si. in teatrul lui Moliere. Aceeasi conceptie 
defavorabila despre medic se va perpetua si Tn genul ope'rei 
bufe, care ia nastere in secolul al XVIII-lea. 

Nota fundamentals este ironicd, mostenita de la 
comedia dell'arte si de la comedia franceza. In opera bufa 
italiana, al carei initiator a fost Pergolese, medicul apare fie 
ca un vrajitpr mod.ernizat care imprastie grijile. si relele cu 
bauturi misterioase, talismane si incantatii (Elixirul dragostei 
de Donizetti), fie ca un mijlocitof de intrigi amoroase, complet 
strain de adevarata medicina ("doctorul" Malatesta din Don 
Pasquale ), fie. colaborand cu subctfirurgul, care este in 
acela?i timp.si barbier (Barbierul din Sevilla, de Rossini). Nu 
numai opera buf§ italiana, dar si operele clasice germane 
pastreaza traditia moliereasca, mai mult sau mai putin 
ironies. In nemuritoaraa opera alui Moz^ft, Nunta lui Figaro, 
scrisa pe un libret dup.S piesa lui Beaumarchais, ‘doctorul' 
Bartolo nu se pcupS decat de intrigi, conspirand in mod 
josnic impotriva lui Figaro, spre deosebire de "doctorul" 
Malatesta al lui Donizetti, -care se ocupa ?i e| cu intrigi, dar 
totusi pentru o cauza mai hup a. 

. Aceste tipuri scenigf c ,de , medic erau de fapt aspecte 
caricaturale, mostenite din aepolele al XVI-lea - al XVII-lea, 
complet opuse realitafu, situate s.pciale a medicului de 
dupa Revolutia francezS, dijf>;,perioada triumfului gandirii 
materialiste. Ele erau paa^ate numai pentru a servi 
subiectelor de farsa si amuzament ale operelor bufe ale lui 
Rossini, Donizetti etc. . ....... 

Mai aproape de, rpalitatea sociala, satirizand un 
aspect negativ, arghirofil al unor medici, este opera bufa a lui 
Dittersdorf, Medicul si farmacistul. Fondul complicatiilor are 
un caracter pecuniar: farmacistul este furios pe onorariile 
unor medici, caci el considers ca poate vindeca si el, fara 
ajutorul acestora, iar medicul declara ca se poate dispensa 
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de farmacist si ca-si poate prepara singur o pilula sau o 
potiune. 

Curentul romantic deformeaza si el uneori imaqinea 
medicului. Acesta devine in Povestirile lui Hoffmann un 
personaj magic, un vrajitor de care depinde viata si moartea 
dar mai ales un geniu al raului. "Doctorul" Minune din opera 
lui Offenbach este medicul otravitor, complice al lui 
Mefistofel. 

Interesant este cI‘o asemenea imagine stranie si 
deformata a medicului o regasim si in opera contemporank 
de nuanta experesionist-simbolica, Wazzeck, a lui Alban 
Berg. Medicul apare aici, departe de realitatea si situatia sa 
sociala, ca un geniu rau, asemanator "doctorului" Minune. 
Oglinda curba a lui Alban Berg deformeaza si acest 
personaj, care-pi tortureaza eroul, experimentand pe el ca pe 
un fel de cobai uman. Berg a fost un mare suferind toata 
viata si chinuitoarele sale accese de astm repetate, precum 
si tendinta la desejnfecfii manifestata in ultimii ani ai vietii si 
pentru care nu a gasit o solutie definitiva din partea medicinei 
este posibil sa-i fi creat un scepticism asupra posibilitatilor 
acesteia si o imagine deformata asupra notiunii de medic 
Adevaratul medic, in sensul actual al cuvantului, fl fntalnim 
pentru pnma oara pe scena de opera, in Traviata. Nu mai 
este o caricatura (“doctorul" Bartolo), nici portretul unui mic 
burghez meschin (din Doctorul si farmacistul) si nici o viziune 
romantica supranaturala, ca in Povestirile lui Hoffmann ; este 
medicul de familie din secolul trecut, care isi viziteaza;egulat 
bolnavii si stie sa le adreseze cuvinte fncurajatoare chiar 
inaintea sfarsitului inevitabil. Este primul tablou realist al 
medicului modern pe scena lirica. 
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Preocupari muzicaler,ale medicilor 

Medicul iubitor de arta '^ !: 

Dragostea medicilor pentru arta este un fapt de multa 
vreme cunoscut. Pentru a se expjfca inclinatiile lor artistice s- 
au luat in discutie multiplele legation ale medicinei cu arta. De 
asemenea, s-a considerat ca dsjstinderea sufleteasca pe 
care o gasesc in trairea artistica Ye este necesara mai ales 
lor, deoarece prin profesiune particip'5 in mod obisnuit la 
suferinte cauzate de boala. 

Dar medicui gaseste nu num^i o evaziune totala in 
arta, ci si o elevatie: medicul care cufHVS muzica sau alta arta 
Isi ascute simtul critic, isi largeste posibilitatile de Intelegere, 
devine mult mai sensibil, toate calitati atat de necesare 
realizarii acelei "armonii intime" care trebuie sa se 
stabileasca intre el si bolnav. "Un bun medic trebuie sa aiba, 
pe langa spirit de observatie, “bun simt" si judecata 
sanatoasa in fata bolnavului, mai ales’un larg spirit umanitar, 
de intelegere si compasiune pentru cei in suferinta. Pentru 
aceasta ii este necesara o profunda cultura umanista" 
(Pasteur Varllery-Radot). 

Alaturi de nume Blnecunoscute, ca Chehov, Cronin, 
Maugham, Galina Nicola&va, A. Munthe, exists figuri mari ale 
literaturii universale despre care putini stiu ca au fost medici: 
Rabelais, Schiller, John Keats, Connan Doyle etc. Exists, de 
asemenea, multe exempie de medici care si-au implinit 
chemarea artisticS in plastica, precum $i medici sustinStori ai 
unor pictori celebri la inceputul creatiei lor, sau medici 
amatori de arts care au imbogatit marile colectii de pictura. 

Preocuparile muzicale ale medicilor se manifests In 
diferite feluri: unii sunt pasionati ascultatori de operS si lied, 
de muzica simfonica sau de earners, altii, inzestrati cu talent 
si o instruire muzicala corespunzStoare, se manifests public 
sau in cadru restrans ca interpreti vocali sau instrumentali; 
altii, In sfarsit, sunt autorii unor compozitii cunoscute sau 
nestiute de nimeni. 
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Numarul medicilor melomani din trecut si de astazi 
din tara noastra si din alte tari este mare; numele lor nu 
poate fi decat In parte cunoscut. Citind biografiile medicilor 
care prin meritele lor deosebite au intrat In istoria medicinei, 
deseori gasim la ei dragostea pentru muzica. 

In Viena, cel mai important centru muzical al Europei 
de la Inceputul veacului trecut, figura doctorului Auenbruger 
ocupa o pozifie fnsemnata. Cunoscut de toti medicii drept cel 
care a Imbogatit mijloacele cercetarii clinice prin metoda 
percutiei, Auenbruger era si un pasionat meloman, prieten cu 
marii compozitori din vremea accea. El a scris chiar un libret 
pentru o_ opera a carei muzica a compus-o A. Salieri. 

In Lbndra, pe timpul cand marele Haendel compunea 
operele care i-au adus admiratia englezilor, prietenul sau, 
doctorul Arbuthnot, trecea drept o personalitate a lumii 
muzicale. 

Sunt binecunoscute preocuparile muzicale ale unor 
medici francezi: neurologul Charles Foix, medicul si literatul 
Georges Duhamel, profesorul Pasteur Valleery-Radot si altii. 

Rasfoind paginile lucrarii lui Rimski-Korsakov, 
Cronica vietii mete muzicale, aflam multe nume de medici 
iubitori si buni cunoscatori ai muzicii, care au jucat un rol In 
viata artistica a Petersburgului din a doua jumatate a 
secolului al XlX-lea. 

Nu putem Intelege In Intregime personalitatea 
complexa de savant si cetatean a doctorului Ion 
Cantacuzino, daca din viata sa de continua si rodnica munca 
nu retinem si preocupSrile pentru arta. In institute creat de 
el, a imprimat colaboratorilor atat exigenta si probitatea unei 
adevarate activitati stiintifice, cat si nevoia unei destinderi In 
lumea creatiei artistice. Profesorul Cantacuzino era un 
pasionat al muzicii si picturii. In scoala creata de el, aceste 
preocupari s-au continuat pana astazi. 

In centrele universitate medicale din tara noastra, 
numerosi profesori si medici, binecunoscuti prin activitatea 
lor profesionala, au manifestat preocupari deosebite pentru 
muzica si arta In general: profesorul Victor Papilian, animator 
al vietii muzicale de la Cluj, conferentiar dr. Dorin Dumitrescu 
si profesor-agregat Emil Gheorghiu, daseali iubiti ai multor 
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generatii de studenti si ?n acell^i timp muzicieni de o aleasa 
cultura. Profesorul Ion T. Niculescu, eminent histolog si 
neurolog, disparut prematur, exprima in cuvinte deosebit de 
alese fmpacarea sufleteasca pe'care i-o aducea muzica lui 
Bach. 

Dragostea pentru muzica j*a facut pe multi medici sa 
se preocupe de educatia artistica a copiilor lor, uneori pentru 
a le hSrazi chiar o cariera muzicalS.'In acest sens, credem ca 
nu este lipsita de interes prezentarea unor mari muzicieni - fii 
de medici. Claudio Monteverdi, creatorul madrigalelor si al 
primelor opere, era fiul unui medic; unul din cei doi copii ai 
sai va deveni si el medic si va avea de suferit din partea 
inchizitiei. Haendel era fiul unui chirurg felcer in Halle. 
Marele Berlioz, innoitorul romantic al muzicii, era fiul unui 
medic din oraselul la Cote Saint Andr6, provincia Dauphine. 
Insusi Berlioz a facut studii medicale la Paris. Pentru aceasta 
vom prezenta mai pe larg viata si opera acestui compozitor 
pe care multi medici (mai ales francezi) il consider^ simbol al 
legaturii muzicii cu medicina. 

Dintre contemporani, Benjamin Britten, cel mai mare 
compozitor englez, a fost fiul unui dentist. 

Tatal lui Jan Sibelius era medic militar intr-un orasel 
finlandez. 

Tot medic a fost si tatal unuia dintre cei mai mari 
dirijori ai vremii noastre, Herbert von Karajan, director al 
Filarmonicii din Viena. 


Medici interpret ai muzicii 

Printre medici sunt multi care, TnvSfand arta cantului 
sau a unui instrument muzical, au ajuns la interpreted 
remarcabile. Nu rareori calitatea interpretSHi se ridica la un 
nivel profesional din care Tns3 niciodatS nu lipseste vibratia 
emotionala a amatorului. . ^ 

Exista multe exemple de medici Tnzestrati cu o voce 
frumoasa si care s-au facut cunoscuti at§t prin profesiunea 
lor, cat si prin calitatea interpretarii vocale; Franz Anton 
Mesmer, nume binecunoscut in istoria medicinei secolului al 
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XVIII-lea, avea o frumoasa voce de tenor; preocuparile sale 
muzicale, legaturile de prietenie cu familia Mozart il fac 
cunoscut si muzicologilor. 

Nascut in 1737 pe malul lacului Constantza, Mesmer 

studiaza mai intai teologia si filosofia, apoi medicina la Viena. 
In teza sa De planetarum influxu, el dezvolta parte din ideile 
care, intregite mai tarziu, vor sta la baza teoriei 
magnetismului animal. Dupa aceasta teorie, plantele ar emite 
un^ fluid misterios care influenteaza deopotriva materia 
neinsufletita si substanta vie. fn faimoasele sedinte de 
terapie magnetica insotita de muzica emisa de orga de sticla, 
Mesmer pretindea ca obtine vindecarea prin modificarea 
influxului magnetic.. In conditiile de dezvoltare a medicinei, 
inca limitata in vremea aceea, faima cabinetului doctorulu’i 
Mesmer din Viena s-a r§spandit in intreaga EuropS. Invaluit 
in mister, sprijinit de o reclama intensa, "tratamentul 
magnetic" este tot mai mult cautat. Tatal lui Mozart, Leopold 
Mozart, era apropiat de Mesmer, ale carui preocupari 
muzicale erau binecunoscute. Copilul Mozart compune 
pentru Mesmer opera Bastien si Bastienne ; amandoi 
urmaresc partitura, Mesmer sustinand partea violoncelului si 
a cembaloului, apoi interpretand vocal ariile si recitativele 
operei. 

Acuzat de inselStorie, Mesmer paraseste Viena si se 
stabileste la Paris, inconjurandu-se de o faimS si mai mare. 
Acolo el infiinteaza "Societatea armoniei", ai carei membri 
practica ritualuri oculte inchinate magnetismului. Clientela lui 
Mesmer devine tot mai numeroasa; din ea face parte si 
regina Ma,>a Antoaneta. Cu toate acestea, o comisie 
alcatuita dir: membrii ai Academiei de stiinte si ai Societatii 
de medicina. printre care si B. Franklin si Lavoisier, pune 
capat succeselor doctorului inovator, aratand ca aparatele lui 
sunt lipsite de orice energie magnetica sau de alt fel si ca 
totul nu este decat o fnselatorie. Revolutia frenceza II face sa 
piece din Paris; dupa ce se stabileste pentru un timp la 
Londra, apoi la Viena, Mesmer moare in 1815 pe aceleasi 
meleaguri unde se naste. 

Pentru medicina, Franz Anton Mesmer insemneaza 
unui din creatorii metodelor de psihoterapie; alaturi de 
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acesta, el avea sa deschida drum si numeroaselor incercari 
de "tratament" nestiintific magic, bazat pe fantezia medicului 
si pe naivitateaa si snobismul bolnavilor. 

Orfila, profesor de toxicologie, apoi decan al 
Facultatii de medicina din Paris, este cunoscut nu numai prin 
lucrarile sale de medicina legala, chimie si toxicologie, prin 
muzeul care ii poarta numele si pe care l-a organizat din 
donatiile sale, ci si prin marea sa pasiune pentru muzica. 

Inzestrat cu o voce remarcabila de tenor, Orfila s-a 
afirm.at mai intai in domeniul muzicii, ca interpret vocal. 
Refuzand un angajament la Opera Comica cu 25000 de 
franci anual, el se dedica studiulyj medicinei. Mai tarziu, 
devenind un nume de frunte in invatamantul medical francez, 
Orfila nu renunta la vechea sa pasiune. Casa sa era locul de 
intalnire a marilor interpret vocali ai Parisului. lata ce scriu 
despre aceasta celebrii cantareti de opera, fratii gemeni 
Lionnet: "Celebrul decan al Facultatii de medicina primea la 
el in fiecare saptamana pe cei mai ilus(ri artisti ai epocii, care 
tineau la cinstea de a fi auziti in salonul lui ... Nu se auzea 
cel mai mic zgomot in timp ce un ^rtist canta; se intra pe 
varful piciorelor. Fericitii admisi la asemenea seri de elita isi 
amintesc fnca de entuziasmul pe care-1 .inspirau artistii ca 
Sontag, Alboni, Grisi, Duprez, Mario, Lablache, Ronconi, 
Vivier, Ponchard, Levasseur si atatia al|ii care au fost gloria 
muzicala a epocii”... . ... , 

Amintim aici ca fratii Lionnet au apordat cu insufletire 
aportul lor la indulcirea suferintelor celor spitalizati la 
Salpetriere, in fata carora au cantat vreme de 10 ani. Pentru 
aceasta, pe zidul exterior al pavilionului Charcot din Spitalul 
Salpetriere, se vede si astazi profilul lor, cu inscriptia: "Fratii 
Lionnet”. 

Pasteur lua in tinerete lectii de canto, *cultivandu-si 
vocea frumoasa pe care o avea. 

Marcel Lermoyez, considerat ca intemeietor al 
serviciilor clinice de oto-rinodaringologie din e Franta, inainte 
de a deveni membru al Academiei de medicina, chiar inainte 
de a deveni medic, se dedicase cantului. El a inceput sa 
manuiasca laringoscopul pentru a intelege mai bine tainele 
fiziologiei cantului. In timpul unui stagiu de internat, 
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Lermoyez a compus si o opera: Louis X (1883), care a fost 
reprezentata in sala de consultatii a Spitalului "St. Louis". 
Fondurile realizate cu acest prilej au fost destinate bolnavilor. 
Orelistul Wicard , la Paris, stomatologul V. Dalnoky, la 
Budapesta, si multi alti medici din toate tarile s-au afirmat 
prin maiestria cantului in fata unor ascultatori, surprinsi sa 
recunoasca in rolurile interpretate pe cei pe care i-au intalnit 
putin mai inainte, in halate albe, in spitale sau la consultatii. 

* 

* * 

Practicarea medicinei, in special a chirurgiei, si 
cultivarea unui instrument sunt activitati care se pot influenta 
reciproc, ajutandu-se. Munca tehnica la instrument, care 
pune in joc atatea reflexe senzoriale si motorii, reprezinta 
pentru medic o utila “gimnastica in profunzimile 
comunicatiilor nervoase", exersand atat acuitatea auditiva, 
cat si perfectiunea gestului si velocitatea mainii. Adesea 
chirurgul este si un foarte bun instrumentist, avand in special 
predilectie pentru instrumente a caror caliate de sunet 
depinde de "tuseu": coarde sau pian. Se stie ca sensibilitatea 
si supletea degetelor sunt calitati absolut necesare unui bun 
operator. 

Practica unui instrument constituie, de asemenea, o 
discipline a atentiei, atat de necesara medicului. Prin 
compensari fiziologice, o ora de muzica activa aduce 
echilibru in activitatea mintala a intelectualului surmenat si il 
ajuta sa-si recastige increderea in posibilitatile sale. 

Poate ca aici sta explicatia faptului ca dintre medici 
numeroase figuri au fost si virtuosi instrumentisti. Marele 
chirurg Theodor Billroth este un -nume cunoscut nu numai 
medicilor, ci si muzicologilor Mainile care i-au adus o 
binemeritata faima de operator descopereau cu aceeasi 
maiestrie tainele pianului, viorii si violei. 

Albert Schweitzer, medic, filosof, umanist de seama 
al vremurilor noastre, s-a impus ca unui dintre cei mai mari 
organisti ai tuturor timpurilor. 
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Marele Laennec studia cu pasiune flautul, in care 
gasea un bun prieten in orelfi de odihna si destindere. 
Duchenne de Boulogne, fondatorul eletrofiziologiei, a tost un 
remarcabil interpret al viorii. Printre violonisti intalnim si alte 
nume cunoscute de medici, ca His, Strumpell si renumitul 
chirurg Polya. Profesorul de medicina interna Jagic de la 
Viena trecea drept unul dintre bunii interpret ai concertului 
de vioara de Brahms. 

Violoncelul a tost indragit de profesorul Loeper din 
Franta, de vestitul anatomist M. Lenhossek si de chirurgul 
Karl Ludwig Schleich. Acestuia din urma, omenirea ii 
datoreaza binefacerile anesteziei locale, al carei descoperitor 
a fost. El s-a manifestat artistic nu numai ca violoncellist si 
cantaret talentat, dar si ca pictor, poet si scriitor. 

. Pianul a insemnat pentru multi medici un prieten 
credincios pentru toata viata. Unii s-au manifestat ca virtuosi. 
Astfel, Ed. von Neusser, . conductor de clinica medicala la 
inceputul secolului nostru, era un apreciat interpret al muzicii 
lui Chopin. Ginecologul J. Kerntler era in acelasi timp si 
profesor la Academia de muzica din Budapesta. 

Pianistii remarcabili au fost si imunologul Karl 
Landsteiner, laureat al Premiului Nobel, cat si chirurgul italian 
Andreea Majocchi,_ cunoscut prin romaneie autobiografice 
Viata de chirurg si Jn serv/ciul bisturiului. In zilele noastre s-a 
afirmat ca un virtuos al pianului oftalmologul Otokar 
Vondrovic, de la Praga. 

Despre Fritz Kreisier putini poate stiu ca de-a lungul 
vietii sale de continua activitate si framantare a facut si studii 
medicale la Viena. Cu cativa ani mai in varsta decat Enescu, 
caruia i-a fost prieten, Kreisier si-a inscris numele pe lista 
celor mai mari violonisti din lume. Pentru el, medicina a 
insemnat insa numai o amintire de tinerete. 

Prin exemple date nu am epuizat nici pe departe 
galeria medicilor valorosi care au manifestat si deosebite 
preocupari pentru muzica. Nu am semnalat decat pe cei pe 
care am avut prilejul sa-i descoperim in lecturile noastre. 
Desigur ca sunt mult mai multi, ilustrand totdeauna si in toate 
colturile lumii fenomenul universal al afinitatii medicilor 
pentru muzica. 
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* 

* * 

in cadrul acelorasi preocupari, in unele orasi mari din 
lume au existat sau exista orchestre simfonice sau de 
camera si ansambluri corale alcatuite din medici. Sub 
bagheta unui dirijor de c^triera sau a unui dirijor amator, 
aceste formatiuni interpreteaza programe studiate cu multa 
grija, in fata unui public in mare parte format tot din colegi.' 

Astfel, la Paris a existat nu de mult o orchestra 
“medicala" care a daf concede sub bagheta doctorilor 
Destouches si Meurie. La : Viena, intre anii 1906 si 1920 s-a 
manifestat in mod deosebit o orchestra de medici, care avea 
ca dirijor si uneori ca solist la vioara pe profesorul Jagic. La 
pupitrul acestei orchestre venea din cand in.cand cu placere 
si marele Bruno Walter, in 1923, a luat fiinta la Budapesta 
Asociatia de muzica de camera a medicilor, in cei peste 20 
de ani de existenta, aceasta asociatie a prezentat la un nivel 
artistic deosebit piese vocale, piese instrumentale solistice ?i 
numeroase cvartete. 

In Rusia, in veacul trecut, la Petrograd si la Moscova, 
au existat ansambluri corale alcatuite din medicinisti; un 
astfel de_ cor a fost organizat si dirijat de Borodin. 

in prezent, mai exjsta orchestre medicale la Londra 
si in multe orase din SUA (New York, Chicago, Los Angeles, 
San Francisco, Detroit, St. Louis si Washington). 

Orchestra de camera a medicilor din Bucuresti, cea 
a medicilor din Cluj si din Tg. Mures vor fi prezentate pe larg 
intr-un alt capitol. 

Medici compozitori 

Profesiunea medicala nu se poate dobandi decat prin 
studiu indelungat. Ea cere o permanenta informare “la zi“, 
care necesita mult timp. Compozitia, la randul sau, 
inseamna, pe langa talent, stapanirea unor discipline, al 
caror studiu cere mult timp si o preocupare aprofundata. 
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Astazi, mai mult decs*} inainte, este greu de realizat 
intr-o singura viata cerintele severe ale acestor doua 
activity. 

In trecut, numai Borodin a reusit sa se impuna in 
egala masura ca muzician, exponent stralucit al scolii 
nationale ruse si ca valoros om de stiinta, fiind profesor de 
chimie la Academia medico-ghirurgicala din Petrograd. 
Despre el vom mai vorbi, In aceasta lucrare In cadrul unui 
"portret". 

Altii dintre cei care au Imbinat medicina si compozitia 
In preocuparile lor nu si-au putut servi In aceeasi masura 
cele doua chemari, fie ca au ramas exclusiv In lumea artei 
sunetelor, in care si-au Inscris numele, fie ca s-au dedicat 
medicinei, compozitia ramanand o preocupare a orelor de 
ragaz. ..... 

Joseph Xavier Eisner (1769-1854), nume putin 
cunoscut la noi, este unul din compozjtorii clasici polonezi. El 
absolva facultatea de medicina, Insa Isi consacra viata 
muzicii. In 1821 intemeiaza Consp/vatorul din Varsovia, 
devenind directorul acestei institutii si profesor de armonie si 
contrapunct. Din 1824, el va preda aceste discipline lui 
Chopin, care, in varsta de 14 ani, se afirmase deja ca un 
pianist stralucit. Meritul lui Eisner este de a nu.fi contrariat 
niciodata firea si Inclinable genialului sau elev. Curand dupa 
absolvirea conservatorului cu mentiunea "geniu muzical", 
Chopin pleaca In strainatate, pentru a-si desavarsi arta. in 
1830, Inainte de calatoria care-1 va desparti pentru totdeauna 
de pamantul patriei, Chopin primeste din partea lui Eisner o 
cupa de argint umpluta cu pamant polonez. Aceasta cupa II 
va insoti In peregrinarile pe care le va face In Europa In cei 
19 ani pe care li va mai avea de trait, iar pamantul ii va fi 
presarat pe mormant. 

Doctorul Eisner a compus 19 opere, 3 simfonii, 
muzica pentru balet, cvartete etc. 

In Franta, alaturi de orelistul Marcel Lermoyez, 
arhintit mai Inainte, citam pe profesorul Fournier din Amiens, 
autor al mai multor opere cornice, bnele reprezentate putin 
Inainte de primul razboi mondial, in acelasi timp a compus si 
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doctorul Rousseau , de la Spitalul "St. Louis", din Paris, care 
era cunoscut sub pseudonimul Vellones. 

Dr. Raoul Blondel a fost un compozitor fecund. 
Printre creatiile sale muzicale se numara cantate, muzica de 
scena, lieduri, pe versuri de V. Hugo, H. Bataille, P. Geraldy, 
cat si pe versurile chirurgului Samuel Pozzi. Un loc de frunte 
II ocupa opera sa Tentatia Sf. Anton, care a fost reprezentata 
la Opera din Paris. De asemenea, a scris muzica de scena 
pentru o drama in versuri a marelui fiziolog Charles Richet, 
jucata de Sarah Bernardt, la Opera din Monte Carlo. Blondel 
a Incercat stiintific relape dintre medicina si muzica In 
lucrarea sa Cuvinte diferite despre muzica $i medicinS. 

Profesorul Richelot este autorul unor lucrari de 
muzicS moderna de bupa calitate. 

Medici cercetatori in domeniul muzicii 

inzestrat cu spiritgl scrutator al cercetatorului, 
medicul a fost preocupat si de fenomenul muzical, studiindu-l 
stiintific si dand la iveala lucrari de fiziologie aplicata, de 
patologie profesionala sau chiar de muzicologie. 

Numele lui HSlmholtz, genialul fizician german care 
era si medic si muzician, este legat de studiul excitatiilor 
senzoriale auditive, de analiza sunetelor si de legile 
rezonantei. El a dat compozitorilor contemporani baze pentru 
crearea unor armonii Indraznete. 

Hermann von Helmholtz a studiat medicina la Berlin, 
fiind elevul stralucit al celebrului Muller. Pasionat pentru 
fizica si matematica, posedand o bogata cultura, Helmholtz 
se impune curand ca una din marile personality ale stiintei 
contemporane. inainte de a cunoaste lucrarile lui Mayer, el 
da la iveala lucrarea “Despre conservarea energiei", 
castigand repiutatia de om de stiinta. El devine profesor de 
fiziologie si patologie la Universitatea din Konigsberg, mai 
tarziu la Bonn, apoi din 1871 este profesor de fizica la Berlin. 
Opera sa stiintifica este vasta si cuprinde variate domenii. El 
reuseste In 1850 sa masoare viteza impulsului nervos, dupa 
un an inventeaza oftalmoscopul, apoi alte instrumente optice; 
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este mult apreciat "Tratatul de optica fiziologica" (1856- 
1866), apoi lucrarile Tn domeni'ul acusticii ("Die Lehre von 
den Tonemfindungen", 1863),' care stau la baza fizicii si 
fiziologiei sunetului. 

Helmholtz moare in 1871, inconjurat de onoruri si 
considerat parintele acusticii si opticii si al fiziologiei 
sunetului si luminii. Prin preocup§rile sale, Helmholtz a unit 
muzica de medicina, pe fundalul trainic al stiintei. 

Jeans James a cercetat relatiile dintre stiinta si 
muzica, dezvoltand Tn studiul sau bazele fizice si fiziologice 
ale muzicii. 

Problemele de psihofiziologie muzicala au interesat 
in aceeasi masura pe psihologi si pe unii medici. Marele 
Billroth si-a incheiat prodigioasa sa activitate de o viata 
printr-o lucrare la care a tinut foarte mult: Cine este muzical? 
Cu adanca sa intplegere pentru muzica, el incearca sa 
raspunda la unele intrebari asupra naturii si originilor simtului 
muzical. 

Doctorul, Gabriel Cotul din Sibiu a publicat un 
interesant studiu de psihofiziologie muzicala. 

Cercetarea cauzelor care aduc tulburari la diferite 
niveluri ale receptiei sau erriisiei si executiei muzicale, cat si 
prevenirea si tratarea acestor tulburari, au stat de asemenea 
in atentia multor patologi$ti, de diferite specialitati. 

Am aratat maj, ifiainte ca studierea vietii si bolilor 
marilor muzicieni, pe baza unor documente obiective, si 
reconsiderarea diagnosticelor in lumina datelor medicinei 
moderne, alcatuiesc un domeniu de cercetare medicala inca 
neepuizat. 

In sfarsit, exista nume de medici cu preocupari 
muzicologice. Ei au abordat cli competenta unele rfstudii 
muzicale propriu-zise, Este binecunoscuta opera doctorului 
Alberth Schweitzer ca biograf si cercetator inegalabil al 
creatiei lui Bach. 

In critica muzicala, Rene Dumesnil este un nume 
cunoscut in Franta. El este autorul unei istorii muzicii si al 
unei istorii a medicinei. 
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In aceasta prima parte a lucrarii noastre am incercat 
sa redam legaturile care s-au stabilit de-a lungul timpurilor 
intre medicina si muzica si intre slujitorii lor. Infelepciunea 
sarpelui lui Esculap si farmecul lirei lui Orfeu, care izvorasc 
deopotriva din Apollon, zeul frumusetii, poeziei si al soarelui, 
sunt simboluri ale acestor trainice legaturi. 

Inlaturarea durerii si inaltarea sufleteasca slujesc pe 
cai diferite acelasi nobil tel inchinat omului: intarirea sanatatii 
lui trupesti si spirituale. 
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Partea a ll-a 
PORTRETE 


HECTOR BERLIOZ 
Tnnoitor romantic al muzicii, 
evadat din medicina 

Pentru cei cativa ani de studii medicale urmati la 
Universitatea din Paris, Hector Berlioz este revendicat ca un 
adevarat simbol al Tnfratirii medicinei cu muzica de catre 
medicii melomani de pretutindeni. AdevSrul este ca, departe 
de a fi simtit vreo atractie pentru profesiunea tatalui sau, 
Berlioz a luptat din rasputeri cu familia, cu rudele si mai ales 
cu medicina pentru a se dedica adevSratei sale chemari, 
muzica. Edificatoare sunt framantarile studentului medicinist, 
care, evadand din apasatoarea atmosfera a salii de disectie, 
gasea implinirea in sala operei, in care rasuna dramatic si 
polifonic muzica lui Gluck. 

"Sa fii medic!” - scrie Berlioz in Memoriile sale - sa 
studiezi anatomia ! Sa diseci! Sa asisti la operatii oribile! in 
loc sa te dai trup si suflet muzicii, acestei arte sublime a carei 
maretie o intrezaream deja! Sa parasesti raiul pentru cele 
mai triste locuri ale pamantului! ...” 

Tineretea, 

intre medicina si muzica 

» 

Autorul Simfoniei fantastice vede lumina zilei la 1 1 
Decembrie 1803, in micul orasel la Cote Saint-Andre din 
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provincia Dauphine, la jumatatea drumului dintre Grenoble si 
Lyon. 

Tatal sau profeseaza medicina in acest orasel; el isi 
formase o frumoasa cultura umanista, adapata la ideile 
generoase si fndraznete ale enciclopedistilor. Mama sa este 
o fire exaltata, religioasa. La hotararea ei, micul Hector 
incepe scoala ca intern la Seminarul catolic de langa casa 
parinteasca, de unde dupa doi ani, cand seminarul este 
inchis, se intoarce in familie, unde tatal sau ii da o educatie 
aleasa, timp de 10 ani; dupa aceasta, Berlioz isi va trece 
bacalaureatul la Grenoble. 

Medicul Berlioz este dornic de a trezi fiului sau 
interesul pentru profesiunea sa; el reuseste mai putin acest 
lucru, in schimb versurile lui Virgiliu si notiunile elementare 
de muzica au un deosebit rasunet in adolescentul framantat. 
Este surprinzator ca pfina la varsta de 18 ani, acest tanar 
care avea sa innoiasca arta compozitiei si a orchestratiei nu 
.cunostea nimic din adevSrata muzica. 

Cateva lectii dp chitara si flaut, cateva coruri 
religioase in biserica din oraselul" natal, cateva romante la 
moda in acea vreme si tratatul de armonie al lui Rameau din 
biblioteca tatalui sau, iata tot ce i-a fost accesibil din muzica. 
Aceasta nu il impiedicS sa infiripeze cateva mici compozitii, 
cantece si romante, dintre care unele fnchinate micutei 
Estelle, prima lui dragoste. Atractia imperioasa pentru 
compozitie, pentru muzica pe care de fapt nu o cunostea 
inca, reiese din emotia pe care o incearca atunci cand’ din 
intamplare ii cade in mana o coala mare cu 24 de portative 
nescrise. Amintidu-si acest fapt, iata ce scrie mai tarziu 
Berlioz, in Memoriile sale: "... Ce mai orchestra se poate 
scrie pe ele! ... din aceasta clipa, fermentatia muzicala din 
capul meu nu a facut decSt sa creasca si aversiunea pentru 
medicina sa devina de doua ori mai mare ...” 

In toamna anului 1821, impreuna cu un var al sau, 
Berlioz soseste la Paris si incepe studiile medicale; invata 
anatomia cu Amussat, un pasionat pe care-1 apreciaza in 
mod deosebit, chimia cu Thenard si fizica cu celebrul Gay- 
Lussac. Prima disectie ii produce o impresie ingrozitoare, pe 
care si-o aminteste astfel in Memorii : “Aspectul acestui otibil 
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carnaj uman, rceste membrq imprastiate, capete facand 
schimonoseli, cranii intredeschise, cloaca sangeranda in 
care paseam, mirosul revoltator care exala din ea, stolurile 
de vrabii care se bateau pentru fasii de plamani, sobolani 
rozand in colturi vertebre sangerande, ma umplura de o frica 
atat de mare, incat, sarind pe tereastra amfiteatrului, am luat- 
o la fuga cat am putut de repede si am fugit gafaind pana 
acasa, ca si cum moartea si cortegiul ei ingrozitor m-ar fi 
urmarit. 

Am petrecut 24 de ore sub lovitura acestei prime 
impresii, fara sa mai vreau sa aud vorbindu-se de anatomie, 
de disectie sau de medicina si imaginand mii de nebunii 
pentru a ma sustrage viitorului ce ma ameninta". 

Trecand peste aceasta repulsie intensa pe care i-a 
provocat-o studiul anatomiei, Berlioz reuseste sa continue 
migala “Tnsusirii aponevrozelor dupa tratatul lui Bichat", fiind 
ajutat de varul sau Robert, cu care este coleg si cu care 
locuieste impreuna Tntr-o camera mobilata din cartierul latin. 

Curand insa muzica reuseste sa dea "lovitura de' 
gratie" profesiunii pe care si-o pregatea. 

Mergand la opera, Berlioz ved e Danaidele de Salieri, 
apoi Stratonice de Mehul si, in sfarsit, Ifigenia in Taurida de 
Gluck, care il impresioneaza in mod deosebit. "Gandurile 
mele fura in asa masura absorbite de muzica, incat am 
neglijat pana si cursul de electricitate experimentala, desi il 
admiram sincer pe Gay-Lussac; ... citeam si reciteam 
pailiturile lui Gluck, copiindu-le si ?nvatandu-le pe dinafara. 
fmi rapisera somnul, uitam sa mai mananc si sa beau, 
fnnebunisem de-a binelea. Si, in ziua cand, dupa o 
mistuitoare asteptare, mi-a fost dat sa aud in sfarsit Ifigenia 
in Taurida, am jurat in timp ce ieseam de la Opera ca, 
impotriva parintilor, unchilor, matusilor, bunicilor si amicilor, 
sa devin muzician ..." 

Berlioz se dedica din ce in ce mai mult muzicii; este 
nelipsit de la biblioteca Conservatorului, unde, aplecat peste 
scrierile marilor maestri, isi plamadeste si isi ordoneaza de 
unul singur pornirea nestavilita pentru studiul muzicii. 
Primeste lectii de compozitie de la Jean Fr. Lesueur, 
profesor la Conservator, caruia ii devine elev particular 
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Pentru a nu pierde ajutorul material trimis de parinti, ele nu o 
rupe complet cu studiul medicinei. Astfel, in 1824, isi trece 
examenul de fizica, obtinand in acest fel ingaduinta parintilor 
sai, hotarati sa nu-l mai recunoasca daca va renunta la 
cariera demna pe care i-o harazira pentru - ceea ce 
considerau ei - o nebunie trecatoare a tineretii. Dupa 1824 
insa, Berlioz renunta pentru totdeauna la medicina, 
infruntand alaturi de altercatiile neinduplecatei sale mame si 
o seama de privatiuni materiale apasataore. 

Da lectii de chitara, scrie foiletoane muzicale la 
reviste, ijn timp este corist la un teatru parizian. 

Incurajat de Lesueur pentru calitatile compozitiilor 
sale de incepator, Berliqz reuseste sa se faca auzit in public 
pentru prima data in concertul care are loc in biserica Saint 
Roche in care o orchestra mar ii executa Messa solemna ( 
1825). 

Concertul se bucura de succes si astfel tanarul 
medicinist provincial incepe sa se faca cunoscut inca inainte 
de a fi student al Conservatorului. 

Din 1826 se fnscrie la Conservator, avand ca 
profesor de contrapunct pe cehul Reicha. 

Tineretea lui Berlioz se desfasoara intr-un iures 
nestavilit la temperatura inalta a framantarilor din care avea 
sa tasneasca romantismul innoitor al artelor. 

Literati, pictori, muzicieni traiesc si creeaza alaturi in 
efervescenta unor idei comune: avant, neconformism, 
dinamism, grandilocventa etc. 

Ca si in saloanele de pictura sau in teatre, la fel in 
salile de concert sau la opera, tineri galagiosi, cu vocabularul 
si fmbracamintea "aparte", isi manifesta necrutator “critica in 
actiune" (cum o numeste chiar Berlioz), dand frau liber 
aprecierilor entuziaste sau reprobarilor nestavilite. Berlioz 
este in fruntea lor. 

Daca in literatura manifestul-prefata la Cromwell si 
“batalia pentru Ernani" reprezinta momente decisive, tot asa 
prima executare a Simfoniei fantasice (5 Decembrie 1830) 
constituie un moment de seama pentru romantismul muzical 
francez. 
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Prezenta la concert a lui Liszt si aprecierea lui 
entuziasta in cadrul succesului “monstruos" al acestei 
capodopere au semnificatie in acest sens. 

Simfonia fantastica, episod din viata unui artist, este 
lucrarea cea mai populara si mai reprezentativa a lui Berlioz. 

In istoria muzicii universale, ea Tnseamna o pagina 
stralucitoare in care erup nestavilit caracterele innoitoare 
aduse de suflul romantic: dramatism, explozia unor 
sentimente coplesitoare, coloritul cu totul nou al orchestratiei 
si alte procedee tehnice noi (“idei fixe"), leit-motivul 
wagnerian de mai tarziu, revenire ciclica a unor teme de-a 
lungul celor cinci parti, procedee armonice si ritmice originale 
si mai ales linia melodica fnsufletita, accesibila, sugestiva). 

Berlioz compune simfonia sub influenta pasiunii 
arzatoare pe care i-o trazeste Harriet Smithson, actrita dintr- 
o trupa engleza venitS in turneu la Paris, cu Hamlet si 
Romeo $i Julieta. Frumusetea versurilor shakespeariene, 
precum si frumusetea' si talentul interpretei Ofeliei si Julietei, 
dar, in aceeasi masura, indiferenta artistei fata de dragostea 
lui, il aduc fntr-o stare sufleteasca chinuitoare; iubirea, 
suferinta, revolta tasnesc impetuos si dramatic in paginile 
acestei lucrari programatice, adevarata spovedanie a 
compozitorului. lata programul simfoniei, asa cum II prezenta 
Berlioz fntr-o scrisoare catre un prieten: 

"Partea I. Valuri de pasiune; visare fara tel; pasiune 
deliranta cu toate accesele de gingasie, gelozie, furie, lacrimi 
etc. Eroul, un muzician, zareste pentru prima data femeia 
care realizeaza idealul de frumusete si farmec, pe care inima 
sa le cheama de mult, si se fndragosteste pierdut de ea. 
Imaginea celei pe care o iubeste nu se fnfatiseaza niciodata 
mintii sale decat TntovarSsitS de un g§nd muzical fn care 
gaseste un caracter de gratie si noblete asemanator celui pe 
care fl atribuie obiectului iubit. Aceasta idee fixa il urmareste 
nemcetat. Aceasta este explicate aparitiei constante, in 
toate fragmentele simfoniei, a melodiei principale din primul 
allgro. 

Partea a ll-a. Un bal (muzica stralucitoare si 
antrenanta) la care asista eroul: tumultul serbarii nu poate 
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sa-l distreze, ideea fixa fl tulbura din nou si melodia scumpa 
face sa-i bata inima in timpul unui vals straiucitor. 

Partea a lll-a. Scena pe camp; ganduri de dragoste 
si sperante tulburate de negre presimtiri; eroul, gasindu-se 
fntr-o zi la tara, aude fn departare doi ciobani dialogand fntre 
ei o melopee; acest duo pastoral fl cufunda fntr-o delicioasa 
visar^. Melodia femeii iubite reapare pentru o clipa, 
strabatand motivele acestui adagio. 

Partea a IV-a. Mersui spre supliciu, muzica salbatica, 
fnselatoare fntr-un acces de disperare, eroul se otraveste cu 
opiu, care Ti da o viziune oribila, avand impresia ca a ucis pe 
aceea pe care o iubeste, ca este condamnat la moarte si ca 
asista la propria lui executie. Mersui spre supliciu, cortegiu 
imens de calai, soldati, pppor. 

La sfarsit, melpdia reapare ca un ultim gand de 
dragoste, fntrerupt de lovjtura fatala. 

Partea a V-a. .Visul unei nopti de sabat. Eroul se 
viseaza fnconjurat de - o multime dezgustatoare de vrajitori pi 
draci fntruniti pentru a sarbatori noaptea de sabat. Melodia 
femeii iubite apare la sabat ca sa asiste la convoiul funebrq 
al victimei sale. Ea nu mai este decat o curtezana, demna sa 
figureze fntr-o astfel de orgie ... Clopotele suna ... Un cor 
canta proza mortilor, Dies irae, alte doua coruri o repeta, 
parodiind fntr-un chip burlesc, fn fine hora sabatului salta fn 
vartej, iar la apogeul sau se amesteca cu Dies irae si 
yiziunea se sfarseste". 

Dupa ce concurase de cateva ori fara reusita la 
premiul Romei, fn 1830 Berlioz castiga cu cantata 
Sardanapal, tema impusa de juriu dupa tabloul expus de 
Delacroix fn 1827, aceasta distinctie pe care Conservatorul o 
acorda anual tinerilor compozitori. Astfel, el obtine o bursa si 
o calatorie de creatie la Roma. Cu aceasta calatorie, Berlioz 
fsj fncepe sirul peregrinarilor fn Europa, care mai tarziu avea 
sa-l faca cunosut ca dirijor si compozitor fn Belgia, fn toate 
orasele de seama ale Germaniei, fn Viena, 'Pesta, Praga, 
Petrograd, Moscova, Riga, Londra. 


63 


Dr. Erinil Nichifor, Dr. Constantin Boc&rnea • 


Medidna si Muzica 


Portretul unui romantic 

Viata mereu agitata si at&t de intensa a muzicianului, 
candva plecat din oraselul natal pentru a deveni medic, ne 
este cunoscuta at&t din cele scrise de el Tnsusi (memorii, 
corespondents, articole si foiletoane aparute in ziarele ?i 
revistele vremii), cat si din marturiile contemporanilor si din 
numeroasele monografii aparute ulterior. La noi au aparut 
Memoriile lui Hector Berlioz si valoroasa lucrare a lui Mircea 
Nicolescu, Berlioz, viata unui compozitor romantic. 

Desprindem Tn ^ontinuare cateva momente si 
aspecte din viata si opera lui, pentru a completa Tntr-o 
oarecare masurk prezentarea celui care este considerat 
simbol al iegaturii muzicii cu medicina. 

Omul prezenta aspectul redat de portretele si 
caricaturile ramase si din descrierile celor ce l-au cunoscut: 
trasStu': expresive, patetice, cu par bogat strajuind ca o claie 
ochii cenusii-albastri, nasul acvilin ca ai unei pasari de prada, 
buzele si barbia taiate apasat, vadind hotarare, energie. 
Vorba Ti era prompts, colorata de superlative, imagini 
scanteietoare, ironii, rSutati. 

Pentru mobilitatea si inegalitatea caracterului, pentru 
capacitates ciudata de a tr5i Intr-o lume imaginara, Berlioz a 
tost Tnfatisat de unii ca ufi sentimental care nu s-a desteptat 
niciodati din adolescents. Inzestrat cu o mare putere de 
munca, el era robust si Tn general sanStos. Uneori Tnsa il 
suparau inflamatii ale amigdalelor; o data pe cand era 
student si traia Tn conditii grele materiale, Berlioz Tsi deschide 
singur cu briceagul un flegmon amigdalian. Mai tarziu, 
extenuat dupa un obositor turneu Tn strainatate, i se 
suspecteaza de catre dr. Amussat (cel care i-a tost profesor 
de anatomie) o febra tifoida si este tratat Tn consecinta cu ... 
o larga venesectie. Catre sfSrsituI vietii II chinuiau dureri 
epigastrice rebele, considerate ca o nevroza intestinala! 
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Cu inima mereu tanara 

Viata amoroasa a lui Berlioz a format obiectul multor 
prezentari, unele romantate care au atras interesul marelui 
public; Tn acest sens, cinematograful nu a pierdut prilejul de a 
folosi un astfel de subiect bogat, colorat si romantic. Fire 
deosebit de sensibila, impresionat pana la lacrimi si chiar 
pana la stari extatice de versurile lui Virgiliu, Thoma3 Moore 
si Shakespeare, receptiv Tn'cea mai mare masura la frumosul 
artistic oferit de poezie, tektru, si mai ales de muzica, Berlioz 
a cunoscut toata gama pasiunilor dezlantuite, de la puritatea 
dragostei pentru Estelle cSnd el avea 12 ani si pana la aceea 
trista, de neTnteles si ridicola afectiune de batranete pentru 
aceeasi Estelle, aproape cincizeci de ani mai tarziu. 

In timpul suferintelor provocate de dragostea pentru 
Harriet Smithson, atat de rascolitor zugravita Tn Simfonia 
fantastica, Berlioz Tncearca o consolare alaturi de Camille 
Moke, o tanara si seducatoare pianista, cu care se logodeste 
Tnainte de plecarea la Roma. Nestatornicia acesteia Ti 
prilejuieste aventuri melodramatice penibile: pleaca de la 
Roma travestit Tn femeie, cu revolvere Tncarcate pentru a 
suprima logodnica infidela, pe mama ei si pe noul ales, 
rezervand ultimul glont pentru sine. Pornirile-i de razbunare 
se risipesc Tn peripetii lamentabile. Refntors la Paris, 
pasiunea nestinsa pentru Harriet rabufneste mai puternic si 
dupa chinuri si insistente care TI imping la incercarea de 
sinucidere cu opiu reuseste la 30 de ani sa se casatoreasca 
cu aceea careia Ti datoram Simfonia fantastica. 

Povestea mai departe a acestei Tnflacarate iubiri, de 
data aceasta Tmplinite, este trista si arunca o lumina deloc 
favorabila asupra unor laturi ale caracterului lui Berlioz. 

Harriet, devenita Henriette Berlioz, Tsi pierde rand pe 
rand talentul, succesul rasunator al actritei de altadata, apoi 
frumusetea; chinuita de gelozie, ea devine alcoolica. 

In acest timp, nu prea tarziu dupa casatorie, Berlioz 
gaseste alaturi de Marie Recio, o tanara si Tnflacarata 
ftantareata de origine spaniola, Tmplinirea unei noi afec(iuni. 
fmpreuna cu ea colinda Europa, Tn multe din calatoriile sale, 
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la adapost de scenele de gelozie de acasa, unde nici 
prezenta copilului sau Louis nu Tl atrage. Acesta creste 
stingher si trist, lipsit de afectiunea de care avea atata 
nevoie; este trimis prin internate si mai tarziu, chemarea 
calatoriilor, mostenire de la tatal sau, il poarta ca marinar pe 
oceane, unde-si va gasi moartea, spre disperarea tarzie a 
tatalyi sau. 

Berlioz are 51 de ani cand In acelasi an in care-si 
insofe$te la mormant pe Ofelia visurilor sale din tinerete, se 
recasatoreste cu Marie Recio, cu 12 ani mai tanara, 
legalizand astfel legatura ce dura de 14 ani. Dupa 8 ani, 
Berlioz pierde si a doua sotie, care moare subit In urma unei 
crize de inima. 

Ultimii ani ai "adolescentului" care implinise 60 de ani 
il poarta catre plaiurile natale, in cautarea aceleia care ii 
aprinsese primul fior de dragoste, Estelle. 

Din scrisorile lui Berlioz catre ea cunoastem ultimele 
framantari duioase si greu de Tnteles ale unei inimi care 
uitase sa imbatraneasca. 


Aclamat de contemporani 

Cu toate ca sfe considera nemteles, persecutat si 
inditerent la onoruri si' pretuiri oficiale, Berlioz cunoaste din 
plin gloria in timpul vietli lui si aceasta nu fl lasa deloc 
indifernt. ’ ' 

Parisul ii ofera urale si aclamatii delirante in multele 
concede in care bagheta lui, fnaltata transfigurat peste 
uriase orchestre si mase cdrale, scoate la lumina compozitii 
de o amploare si de un dramatism nemaifntalnite. 

Sala de concede a Conservatorului, Opera, Domul 
invalizilor, Palatul industriei (expozitia din 1855) rasuna de 
aclamatii nesfarsite care subliniaza adevarate triumfuri, 
intrate in istoria muzicii. 

Parisul ii ofera, de asemenea, Crucea de cavaler al 
Legiunii de Onoare si un loc in institut. Europa intreaga il 
primeste cu ovatii, printii si regii il rasplatesc. 
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Adevarata pretuire insS alaturi de publicul salilor de 
concede i-o vor aduce multi din muzicienii vremii. Este 
cunoscut entuziasmul lui Paganini pentru Simfonia 
fantastical la cererea acestuia, Berlioz compune Harold in 
Italia, simfonie cu viola principals, in care isi deapana 
propriile peregrinari din Italia. 

Dupa un conced, profund tulburat, Paganini ii cade 
in genunchi, ii saruta mana si cu greu articuleaza cuvinte de 
lauda din laringele invadat de cancer. 

In cinstea lui Paganini, Berlioz compune apoi Romeo 
si Julieta, simfonie dramatics cu cor, solo de canto si prolog 
in forma de recitativ coral, compusa dupa tragedia lui 
Shakespeare. 

Prima executie a acestei capodopere are loc in 1839, 
sub bagheta compozitorului, prilejuind un succes imens. La 
acest concert sunt numerosi oameni de seama, printre care 
si tanarul Wagner, ceea ce il va face pe Balzac sa spuna 
despre sala ca "a fost un adevarat creier'. 

Liszt, Mendelssohn-Badholdy, Schumann, Saint 
Saens, Musorgski, marii violonisti Ernst si Joachim, criticul 
rus Stasov, si multi alti muzicieni de seama ai timpului l-au 
apreciat. 

Berlioz a avut insa si multi dusmani care fie nu 
fntelegeau revolutia adusa de el in ada muzicala, fie nu 
puteau accepta si ieda multele iesiri ale unui caracter pe cat 
de taios, pe atat de dificil. 


Tnnoitor al muzicii 

Opera lui Berlioz este bogata, inegala ca valoare, 
insa peste tot in ea scariteieaza geniul inovator. Privita in 
perspectiva istoriei, ea constituie o treapta noua.un inceput 
clocotitor care s-a impus de indata, in adevarata sa valoare. 

Berlioz a fost compozitor, dirijor si poet; a lasat un 
tratat de orchestratie si instrumentatie, el care nu cunostea 
pianul, coardele si nici un alt instrument in masura cuvenita. 
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Atras in cea mai mare.masura de teatru si opera, el 
nu s-a realizat totusi In cele cateva opere compuse (Les 
Francs Juges, Benvenuto Cellini, Troienii si Beatrice si 
Benedict). Adevaratul sau dramati,sm s-a afirmat clocotitor tn 
capadopere coral-simfonice, . ca Romeo si Julieta, 
Damnapunea lui Faust, uvertura Furtuna dupS Shakespeare 
si monumentalul sau Recviem. 

In muzica simfonica (lipsita.de voci), Berlioz urmeaza 
totdeauna un subiect, fapt pentru care este considerat 
parintele muzicii programatice: Simfonia fantastica, Harold in 
India, uverturile Regele Lear, Rob Roy, Waverley si Simfonia 
funebra $i triumfala. Despre aceasta simfonie militara 
(alcatuita din trei parti - Mars funebru, Discurs funebru si 
ApoteozS) scrisa la inceput pentru instrumente de suflat, 
apoi completata cu coarde si voci - Wagner spunea ca "va 
dainui atata timpcat va exista o natiune purtand numele 
Franta". 

Fara sa fie credincios, mostenind astfel ateismul 
iluminat al doctorului Berlioz, tatal sau, H. Berlioz a compus 
si muzica religioasa: o messa (prima lucrare executata in 
public), trilogia biblical Copilaria lui Christos si Recviemul, 
ultimul fiind executat In Domul Invalizilor cu prilejul 
inmormantarii unui genial francez cazut in Algeria. De 
proportii uriase, scrisa pentru orchestra mare, coruri, fanfare 
(in Tuba mirum) aceasta lucrare reprezinta o culme a creatiei 
berlioziene. Dramatismul ei coplesitor, viziunile apocaliptice 
si halucinante produc ascult§torilor o impresie zgudiutoare. 
"Muzica era frumoasa si stranie, salbatica, convulsiva si 
dureroasa", noteaza Alfred de Vigny in jurnalul sau, impresia 
lasata de aceasta auditie. 

Dupa prezentarea unui fragment din Recviem la 
Leipzig, Schumann il consider^ pe Berlioz "un Breughel 
muzical al infernului". 

Berlioz este creatorul orchestrei mari pe care o 
cunoastem astazi; bogata sa insplfatie nu se putea incadra 
in tiparul stramt al orchestrei de pe vremea sa; tonurile noi, 
nemaiintalnite inca ale paletei sale, au impus imbogatirea 
orchestei: harpa, cornul englez si alte instrumente de suflat, 
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instrumente de percutie, viola, capata o alta importanta si 
dau amploarea, coloritul si faripecul muzicii lui. 

Berlioz este, de Ssemenea, primul dirijor in 
acceptiunea de astazi a artei dirijoratului. 

Descifrarea migaloasa a pasajelor in repetitii 
numeroase pe partide, redarea ideilor unei piese, 
respectarea cu strictete a partiturii originale, asamblarea 
vocilor, preocuparea chiar. pentru asezarea lor in spatiu 
pentru a obtine efectele noi, sunt tot atatea insusiri care au 
raspandit in toata Europa arta noua a baghetei. 

In buna masura, dirijorului Berlioz i se datoresc 
intelegerea si primirea entuziasta facuta de contemporani 
muzicii sale, magistral interpretata. 

Versurile si mai ales scrierile Tn proza lasat de 
Berlioz vadesc reale calitati artistice, cu viziuni poetice si 
imagini scanteietoare. 

* 

• »■ . 

* * 

Pentru a incheia cu o privire intregitoare asupra 
insemnatatii operei lui. Berlioz pentru arta muzicala, vom 
folosi un citat din cartea lui M. Nicolescu: "Adevarata 
importanta a lui Berlioz consta in faptul ca el reprezinta un 
ferment de o virulent5 atat de puternica, incat s-a putut 
spune - cu drept cuvant : ca fara el intreaga muzica moderna 
ar fi aratat altfel ... Amploarea sonora a orchestrelor actuale, 
importanta coloritului orchestral in muzica moderna, muzica 
porgamatica, varietatea ritmica si chiar apelul la inspirafia 
folclorica au fost initiate de opera lui Berlioz si caracterizeaza 
compozitiile muzicale ale secolului al XX-lea ...” 

Aceasta a fost viata agitata si opera geniala a acelui 
care, pornit catre Paris pentru a-si insusi arta tamaduirii, 
dezamagit de Esculap, cucereste, sub semnul lui Orfeu, 
Parisul, Franta, Europa si posteritatea. 
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ALEXANDR PORFIRIEVICI 
BORODIN 

compozitor genial si erudit 
profesor de chimie medicala 

* r 

Daca pentru Berlioz muzica si dragostea erau cele 
doua aripi ale sufletului, pentru Borodin, om de stiinta, dascal 
iscusit si compozitor ilustru, este greu de spus care dintre 
acestea a tost adevarata chemare. 

"Pentru altii, compozitia se afla pe primul plan, este o 
obligatie, un tel In viata; pentru mine, insa, ea este un prilej 
de odihna, un divertisment, un capriciu care ma distrage de 
la munca mea principal^, adevarata: catedra, stiinta ... 

Ma simt legat de studentii mei, de tineretul studios, 
care nu se margineste sa-mi asculte prelegerile, ci simte 
nevoia uneiindrumari in munca practica de laborator. 

Interesele Academiei 1 imi sunt scumpe. lata de ce, 
pe de o parte, doresc sa-mi due opera la bun sfarsit, iar pe 
de alta parte, mi-e teama sa nu ma absoarba prea mult, sa 
nu aiba o inraurire daunatoare asupra celeilalte activitati". 

Din randurile de mai sus, scrise de Borodin in 1876, 
ca si din afirmatia sa, exprimata oarecum in gluma: 
"distractia mea este muzica, iar munca mea este chimia", 
reiase limpede ca este greu de desprins din viata sa de 
continua si incordata munca ce pa-rte revine muzicii si ce 
parte carierei sale profesionale. 

* 

* * 

Alexandr Porfirievici Borodin se naste la 1 1 
Noiembrie 1833, la Petersburg, ca fiu natural al Avdotiei 
Antonova, o femeie neinstruita, cu mijloace modeste de trai. 
Numele de Borodin i se atribuie in mod fictiv de la iobagul 
Porfiri Borodin, pentru ca adevaratul sau parinte, cneazul 
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_uca Stepanovivi Ghedeanov, sa nu aiba neplaceri din 
pricina legaturii sale neligitime. El descindea din vechiul 
neam al unor cneji tatari de pe Volga si, dupa mama, se 
inrudea cu nobilii gruz’ini. 

Borodin mosteneste fuzionomia meridionala a tatalui 
sau. In muzica sa rasuna deseori ritmuri si melodii cu 
coloritul particular al acestor regiuni. Din partea cneazului, 
om ursuz, distant si mult mai varstnic decat mama sa, micul 
Sasa nu se va bucura nici de titluri si nume, si nici de vreun 
mijloc material oarecare. 

Mama sa il inconjura cu multa dragoste si, din 
veniturile modeste obtinute prin inchirierea unor camere din 
locuinta sa reuseste sa-i.asigure o educatie aleasa. 

Pe langa instruirea pe care o primeste de la profesori 
adusi acasa, Borodin invata de mic cateva limbi straine si ia 
lectii de flaut. 

El nu mostene$te inclinatia deosebita spre muzica de 
la parinti. Mama sa avea totusi o voce frumoasa si deseori 
canta, acompaniindu-se dupa ureche la chitara. 

Copil fiind, Borodin manifesta o deosebita atractie 
pentru muzica. Sedea nemiscat in gradina publica, ascultand 
cu atentie marsurile,, fanfarei militare; privea cu multa 
curiozitate notele, pupitrele si mai ales instrumentele. 
Impreuna cu un prieten, Misa Sciglev 2 , care se muta in 
locuinta lor, Borodin se pasioneaza mai tarziu dupa 
concertele de muzica simfonica date de o orchestra de 
amatori. 

Cei doi adolescenti interpreteaza deseori impreuna 
mici piese instrumentale: Sasa la flaut, Misa acompaniindu-l 
la pian. 

1 Facultatea de medicina militara din Petersburg se numea 
Academia militara de medicina. 

2 Mai tarziu cunoscut dirijor de cor la Petersburg. 

Dupa exemplul prietenului sau, Borodin ia lectii de 
pian, apoi invata de unul singur sa cante la violoncel, in timp 
ce Misa descopera sarguincios tainele viorii. 

Primele incercari de compozitie dateaza din 
copilarie: o polca la 9 ani, un concert pentru flaut si pian la 
13 ani si un trio pentru dua viori si violoncel. 
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A doua sa mare pasiune se manifesta. de asemenea, 
de timpuriu: este atras de stiin^ele naturale si indeosebi de 
chimie. Pe la 12 ani Tsi va injgheba un adevarat laborator de 
chimie, cu borcane, eprubete, pipete si reactivi. 

Pana la 17 ani cand va peveni student medicinist, 
tanarul studios, inteligent si sensibil reuseste deja sa-si 
desluseasca doua chemari: muzica si chimia, de care va 
ramane nedespartit toata viata. 


Student medicinist 

In 1850, Borodin Tncepe studiile medicale, Inscriindu- 
se la Academia medico-chirurgicala, institute apartinand 
armatei. 

Mama sa lupta din rasputeri si reuseste sa-i schimbe 
starea sociala, din fost iobag, "orn de curte, eliberat", 
trecandu-l in categoria negustorilor. In acest fel doreste sa-si 
crute copilul de umilinte si nedreptati sociafe, care l-ar fi 
chinuit in drumul sau inViata. 

Ca student, Borodin invata cu mufta sarguinta, fiind 
apreciat de profesori’.' Studiul anatomidi prin disectii pe 
cadavre, care-1 ?nspaim£ntase in asa masura pe Berlioz, nu 
il indeparteaza cu nimkS d’e la ucenicia medicala. Dupa o 
intepatura la deget in timptif disectiei se imbolnaveste grav 
de o infectie, de care se'vindeca greu. 

Chimia il atrage in mod deosebit: lucreaza cu 
entuziasm in laboratorul profesorului Zinin, care-1 apreciaza 
ca pe cel mai bun student al sau. 

in timpul studentiei, Borodin isi continua preocuparile 
sale muzicale in fiecare ora libera sau zi de sarbatoare. 

Alaturi de Sciglev incepe sa frecventeze diverse 
cercuri de amatori unde se executa muzicS de camera. 
Sustinand partea violoncelului sau, cand aceasta era prea 
dificila pentru el, ascultand cvartete de Haydn, Mozart, 
Beethoven, el isi desavarseste educatia muzicala. La astfel 
de reuniuni prietenesti i se executa si unele romante si 
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cantece compuse de el in perioada aceea, care ii aduc 
admiratia ascultatorilor. 

Din anul IV, medicinistul Borodin incepe sa studieze 
de unul singur armonia si contrapunctul. Muzica de camera 
pe care o compune este up reusit exercitiu practic prin care 
cauta sa foloseasca notiunjje teoretice dobandite. 

Tema unui trio de coarde se inspira dintr-o romanta 
populara. Astfel, de pe acum Borodin se apropie de crezul 
care-1 va lega de grupul celor cinci, fauritorii muzicii nationale 
ruse. ^ 

Absolvind facultatea de medicina cu mentiunea 
"foarte bine”, (din cauza- unei note mici la ... religie, nu a 
primit medalia de aur!), tanarul medic este chemat de unul 
din profesorii sai sa incepe sa. lucreze la Spitalul militar nr. 2 
al armatei de uscab Activitatea aceasta insa nu il 
multumeste deloc: medjQUl militar avea numeroase indatoriri 
birocratice, iar garzile erau de cele mai multe ori lipsite de 
orice activitate medicala. 

Chimia il atrage mult mai mult decat practica 
medicala. * . , 

In acest timp,, gorodin il cunoaste pe Musorgski, 
proaspat ofiter. Acesta era un bun pianist si se preocupa de 
pe atunci de compozitie. 

In timpul unei garzi, Borodin se convinge ca practica 
medicala nu-i pentry el. Ii sunt adusi sase tarani in stare 
foarte grava, unii din ei in nesimtire, ca urmare a loviturilor 
primite; ei erau serbii unui colonel vestit prin cruzimea cu 
care aplica "bataia cu vergile". Alaturi de medicul sef, 
Borodin trebuia sa extraga aschiile adanc infipte si sa 
panseze ranile. In fata carnajului provocat de cruzimea 
nestavilita a proprietarului de serbi, medicul Borodin lesina 
spre dezolarea sefului sau. 
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Tanarul savant chimist 

In urma acestei fntamplSri, Borodin se intoarce la 
laboratorul lui Zinin, unde se consacra definitiv carierei 
stiintifice, astfel incat in 1858 obfitie titlul de doctor in stiinte. 

Academia medico-chirurglcala il trimite dupa un an in 
strainatate pentru perfectionarel ;! £l lucreaza la chimistul 
Erlenmeyer, in Heidelberg, impun§ndu-si un program intens 
de munca de laborator, care incepea dimineata la ora 5 si se 
sfarsea abia dupa 12 ore. Seara se intalneste cu alti tineri 
oameni de stiinta rusi care studiau in oras. Printre ei se 
numara Mendeleev, chimistul renumit de mai tarziu, fiziologul 
Secenov, clinicianul S.P. Botkin, oftalmologul E.A. Junge si 
altii. Tinandu-se departe de viata boema a universitarilor din 
Heidelberg, cu chefdrile si duelurile lor nesfarsite, tinerii rusi 
se aduna in reuniuni literare la o veriSoara a lui Herzen, unde 
citesc articolele inflacarate ale acestuia, publicate din exil in 
revista Kolokol (Clopotul), ce aparea'ta' Londra. Alteori, ei fac 
muzica de camera, in care Borodin exceleaza. 

Activitatea stiintifici este ferventa; dupa o calatorie 
impreuna cu Mendeleev in Italia, in care urmareste 
procedeele ’extractive chimice, dupa pSrticiparea la primul 
Congres international al chimistilor de la Karlsruhe (1860), 
dup§ un nou voiaj -de studii in Italia, de asemenea in 
compania lui Mendeleev, Borodin ajunge la Paris, unde 
asista (a cursuri de fizica si fiziologie, la sedintele societatii 
de Chimie, unde -fece cateva corhunicari, si viziteaza 
laboratorul lui Pasteiit' si al altor savanti renumiti. Dupa o 
noua calatorie in Italia 1 ,' se tntoarce la Heidelberg, unde-si 
continua lucrarile incepute. 

Aici o va ‘cunoaste pe Ecaterina Sergheevna 
Protopopova, venita din tara pentru a 'se trata de astm. 
Aceasta tanara delicata, inteligenta si culta, care avea sa 
devina curand sotia sa, se remarca prin preocuparile sale 
muzicale; ea canta la pian si se ocupa uneori cu compozitia. 
Alaturi de ea, Borodin incepe sa indrageasca muzica lui 
Schumann, Chopin si Liszt, pe care aceasta o interpreta cu 
talent. Uneori ei merg la teatrul de opera lui Weber si ale 
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tanarului Wagner, a carui mugica ii produce lui Borodin o 
impresie covarsitoare. 

Dupa .o iarna petrecuta la Paris, unde Ecaterina 
Sergheevna se simte mai bine datorita climei blande si unde 
Borodin lucreaza in aer liber experience sale cu fluor, in 
toamna anului 1862 ei se intorc logoditi la Petersburg unde, 
dupa cateva luni, se casatoresc. Din acest an, Borodin 
devine set adjunct al catedrei de chimie, lucrand alaturi de 
acelasi Zinin, al carui elev preferat fusese. Laboratorul de 
chimie al Academiei me^po-chirurgicale mutat intr-o cladire 
corespunzatoare este acum mult mai bine dotat. In aceste 
conditii prielnice de cercetare, savantul Borodin va efectua 
rodnice cercetari de chimie organica, care-1 fac repede 
cunoscut mai intai in tara si apoi in Europa. 

In aceeasi cladire, alaturi de laborator, Borodin 
primeste un apartament in care va locui pana la sfarsitul 
vietii, alaturi de Ecaterina Sergheevna. 


Ucenicia in muzica 

. .•* ? 

Daca pentru savantul chimist, perioada de 
invatamant si formare se sfarseste odata cu intoarcerea in 
tara, pentru compozitorul Borodin, incercarile, ucenicia, 
plamadirea ideilor muzicale intr-un aluat personal care sa-l 
impuna ca pe un creator de seama al muzicii nationale ruse 
aveau sa continue inca vreme de aproape 10 ani. 

Borodin il cunoaste pe Balakirev in casa lui Botkin, 
cu prilejul unei serate muzicale. La cererea lui Balakirev ii 
arata cateva compozitii, romante si un cvintet pentru coarde 
si pian. Acesta i se adreseaza entuziasmat: "Dumneata esti 
un compozitor innascut! Compozitia, iata adevarata dumitale 
menire, vocatia dumitaie. Oare nu ti-a mai spus-o nimeni 
'pana la mine?" 

Alaturi de Balakirev, Borodin continua ucenicia artei 
de a compune in cadrul faimosului grup al celor cinci.. 
Balakirev, desi autodidact in muzica, vadeste un deosebit 
talent in orchestratie si arta componistica. El cunoaste bine 


75 


Or. Ermil Nidiifor. Or. Constantin Bocarnea • Mnlicinci si Muzica 

pianul si se impune 3i ca un Tnsufletit dirijor si ca un critic 
muzical caustic si intransingent. El va deveni conducatorul 
acestui cere, insuflandu-i ideife sale, dintre care cea mai de 
seama este aceea de a contirVua si dezvolta linia genialului 
Glinka, de a crea o muzica : rusa inspirata din melosul 
popular. Tot el va Tndruma tehnic pe membrii cercului, 
initiindu-i sau perfectionandu-i in creatia muzicala. 

Din "grupul celor cinci" mai fac parte Tezar Kui, 
inginer militar genist, Modest Musorgski , care renuntase la 
haina de ofiter pentru a se dedtea in intregime muzicii, 
Rimski Korsakov, ofiter de marina, si Borodin, venit ultimul in 
cere si mai in varsta decat ceilalti. Grupul celor cinci, caruia 
se vor alatura si alti muzicieni, reprezinta un exemplu de 
adevarata scoala de arta, la baza careia stateau insufletirea 
idealurilor comune si prietenia. 

Fara a-si -'stirbi pecetea originalitatii, compozitorii 
cercului vor da opere geniale trecute prin focul discutiilor in 
comun. Subiectele muzicii dramatice si ale cantecelor, 
folosirea temelor populare, finisarea si amanuntele tehnice 
de realizare a lucrarilor sunt dezbatute aprins. Un loc 
deosebit in acest "manunchi puternic", cum va fi numit mai 
tarziu, il detinea V.y, Stasov, literat si critic muzical, care a 
contribuit mult la fundamentarea teoretica a cercului si la 
popularizarea compozitorilor lui. 

Din discutiil© aprinse care urmau prezentarii fiecarui 
fragment nou compus se vor inchega si definitiva opere 
valoroase, dintre care unele aveau sa intre in patrimoniul 
muzicii universale: Oaspetele de piatrS a lui Dragomijski, 
Boris Godunov a lui Musorgski, Pskoviteanka de Rimski 
Korsakov, Cneazul Igor da Borodin. 

Mai tarziu, grupul se dezbina prin desprinderea 
elevilor de sub stringenta destul de greu de suportat a lui 
Balakirev. Acesta sufera de altfel modificari psihice, 
manifestate printr-un fel de delir religios cu ciudatenii in 
comportare. 

Borodin, apropiat mai mult de Rimski Korsakov, 
devenit profesor la Conservatorul, din Petersburg, continua 
sa invete si sa schimbe pareri cu acesta. 
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Dascil cu idei Tnaintate 

Activitatea lui Borodin la Catedra de chimie si in 
cadrul Academiei este intensa, ocupandu-i in intregime ziua. 
In afara de cercetarile sti'intifice si de demonstratiile de 
laborator, el trebuie sa tina cursuri studentilor medicinisti si 
celor de la Institutul forester. In plus, el activeaza intens in 
cadrul tinerei societati ryse de chimie si participa activ la 
diverse actiupi menite sa ajute pe studentii nevoiasi, care 
gaseau totdeauna la el un sprijin calduros. 

Alaturi de mai multi profesori, printre care Secenov, 
Mendeleev si Butlerov, Borodin lupta din rasputeri pentru 
infiintarea unor cursuri de medicina pentru femei. Ideea nu 
este vazuta cu ochi buni de conducerea tarista, deoarece 
aceasta inseamna inc^ ( un pas catre emancipare. Totusi, 
nevoile unei asistenfe medicale mai eficace pentru 
combaterea gravelor epidemii si pentru reducerea mortalitatfi 
infantile foarte ridicate fac ca in 1872 sa se aprobe 
deschiderea cursurilor pentru femei, care aveau sa se 
desfasoare tot pe langa Academia medico-chirurgicala. 
Borodin foloseste intreaga sa energie pentru a contribui la 
reusita acestei idei cu totul noi: el face parte din consiliul de 
conducere, alearga ckipa fonduri, organizeaza manifestari 
muzicale pentru strangerea de fonduri a'tat de necesare, 
consumand astfel buna parte din timpul sau. 

Din 1874, dupa retragerea la pensie a lui Zinin, 
Borodin devine sefbl catedrei si al laboratorului de chimie, 
capatand astfel si mai multe sarcini stiintifice, pedagogice si 
organizatorice. El este foarte apreciat de colegi si studenti, 
carora stie sa le insufle interesul pentru chimie si in special 
pentru lucrarile de laborator, la care tine mult. 

intre viata dusa in laborator si cea de alaturi, din 
intimitatea familiei sale, nu exista nici o separatie. Orele de 
somn si orele de masa sunt cu totul neregulate. Din cauza 
astmului, sotia sa are deseori insomnii, astfel ca multe nopti 
devin albe si pentru profesorul pe care dimineata il asteptau 
cursurile si lucrarile de laborator. 
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in casa, Borodin este^bun, fntelegator, insa deseori 
distrat. El uita sa manance sau uita daca a mancat. Se 
cufunda in preocupari muzicale sau de studii, din care cu 
greu il poate scoate cineva. in 'basa lui este un continuu du- 
te-vino de studenti, studente, rude sarace fn cautarea de 
sanatate, care dorm deseori pe canapele, pe jos, pe unde 
gasesc lob. 

Rimski Korsakov care-1 dojenea pentru incetineala cu 
care compunea, descrie in amintirfle sale viata de toate zile 
pe care o ducea prietenul sau: "Lobuinta sa incomoda, care 
semana mai mult cu un coridor de trecere, nu-i permitea sa 
se zavorasca, sa spuna ca nu-i acasa si sa nu primeasca. 
Oricine putea intra |a el, la orice ora, intrerupanu-i masa sau 
ceaiul, si ei, iubitul nostru Borodin, se ridica fara sa-si fi 
terminat mahcarea sau bautura, asculta diversele cereri si 
doleante, promitand sa intervina" (Rimski Korsakov - Cronica 
vietii mete muzicale). 


Compozitor cu renume 

Hartuit de multiple ocupatii, chinuit de boala sotiei 
sale, Borodin gaseste cu greu timp pentru compozitie; 
aceasta ii reuseste numai in timpul vacantelor sau cand se 
intampla sa fie bolnav. Mai tarziu, ajuns la surmenaj si 
insomnii rebele, el se plange intr-o scrisoare adresata sotiei: 
"Este greu sa fii in aeelasi timp si Glinka si om de stiinta si 
artist si functional si binefaeator, si tatal copiilor adoptivi si 
doctor si bolnav. Sfarsesti prin a fi codas la toate". 

Cu toate acestea, viata lui de continua si istovitoare 
munca ce ii adusese deja consacrarea ca savant si profesor 
renumit avea sa-i aduca si consacrarea deplina atat in tara, 
cat si in strainatate, ca genial compozitor, creator al unui 
limbaj original si robust, care i-a asigurat intrarea in istorie in 
calitatea sa de compozitor si nu in aceea de chimist. 

fn 1869 i se executa la Petersburg, sub bagheta 
emotionata a lui Balakirev, Simfonia I, prima lucrare de 
proportii mari, in care-si gasise in buna masura drumul pe 
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care avea sa-l urmeze in muzica. Aceasta simfonie, la care a 
muncit 5 ani, este primita bine de public. De acum, profesorul 
de chimie incepe sa fie cunoscut sub o latura noua, spre 
surprinderea multora. 

fn 1877 i _se executa Simfonia a ll-a, una din operele 
sale de seama. fn ciuda calitatilor ei impunatoare: eroism, 
originalitate, orchestratie cu un colorit deosebit, aceasta 
capodopera este primita ,pu raceala, probabil din cauza 
interpretarii necorespunzaioare a dirijorului Napravnik, ostil 
grupului celor cinci. v 

La Simfonia a ll-a, Borodin a lucrat aproape 7 ani, 
desavarsind-o in focul aprecierilor entuziaste ale prietenilor 
sai de cere. Stasov vedea in ea descrierea faptelor vitejesti 
ale "bogatarilor", voinicii poemelor eroice populare ruse (de 
atunci numele de "bogatirscaia" ce se da acestei simfonii - 
care la noi este uneori denumita "simfonia bravilor"). 
Musorgski o compara cu Simfonia a lll-a Eroica de 
Beethoven, considerancf-o adevarata Eroica slava. Trei ani 
dupa prima ei executare, Simfonia a ll-a va fi primita cu un 
urias entuziasm de publicul moscovit. 

fn 1877, Borodin pleaca la Jena cu doi elevi ai sai, 
care urmau sa-si sustina dizertatiile de doctorat. De acolo, el 
merge la Weimar, unde il cunoaste pe Franz Liszt, batranelul 
care, dupa ce cucerise Europa ca virtuos pianist, dupa ce 
adusese un suflu nou in compozitiile sale, se retrasese in 
cetatea lui Goethe si Schiller, patronand ca un adevarat 
patriarh fntreaga creatie .muzicala europeana din vremea 
aceea. Rand pe rand, Liszt valorificase prin aprecierile sale 
incurajatoare muzica lui Berlioz, Wagner, Grieg si a altora. 
Liszt, care cunostea partitura Simfoniei I, lauda entuziasmat 
muzica lui Borodin, minunandu-se de aerul cu totul nou si de 
viguroasa si originala sa tehnica componistica. Descifrand in 
reductie de pian Simfonia a ll-a (Bogatirscaia). Liszt isi 
manifesta din nou surprinderea: “Se spune ca nimic nu-i nou 
sub soare, insa simfonia aceasta este cu totul noua!". Apoi ii 
recomanda: "Sa nu schimbi nimic! Las-o asa cum este! fn 
general, pot sa-ti dau un singur sfat: urmeaza-ti calea si nu 
asculta pe nimeni! Totdeauna si in toate esti logic, inventiv si 
cu totul original! Lucreaza dupa metoda dumitale!" 
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Vestea aprecierii de catre Liszt se raspandeste 
repede Tn Europa, ajungand si in Rusia. Muzica profesorului 
din Petersburg atrage atentia cercurilor de melomani din 
multe tari.care o vor primi cu entuziasm. Prima executie in 
strainatate are loc la un festival muzical de la Baden-Baden, 
unde Simfonia I este apreciata (4880). Mai tarziu, la Anvers, 
un concert alcatuit in intregime din lucrari de Borodin este un 
adevarat triumf, dupa cum ii comunica chiar Liszt. 

Intors la Petersburg, gas^ste cu mare greutate timp 
liber pentru a lucra la opera sa Cneazul Igor. Zamislita in anii 
cautarilor infrigurate din cadrul grupului celor cinci, aceasta 
opera foloseste ca subiect un poem popular rus, Cantec 
despre oastea lui Igor. Este vorba de luptele din 1185 ale 
rusilor razletiti in cnezate, adunati laolalta intr-o armata 
condusa de cneazul Igor, impotriva polovtienilor, nomazi de 
origine turca. Ideea folosirii acestei teme, cat si alcatuirea 
unui scenariu tesut pe realitatea istorica ii apartin lui Stasov. 

Multe dintre versurile libretului sunt realizate chiar de 
Borodin. Din 1869 si pana la sfarsitul vietii, el va lucra 
neintrerupt la aceasta opera, care impreuna cu Ivan Susanin 
a lui Glinka si Boris Godunov a lui Musorgski reprezinta 
monumentalele realizari de inspiratie istorica ale tezaurului 
muzical-dramatic rus. Multe fragmente din opera, coruri, 
diverse arii, celebrele dansuri polovtiene au fost executate 
mai Tntai in concede, fiind primite cu insufletire. Opera 
ramasa neterminata la moartea lui Borodin va fi intregita in 
spiritul autorului de catre Rimski Korsakov si Al. Glazunov. 

In afara de Cneazul Igor si cele doua simfonii, in 
creatia lui Borodin se numara si o a treia simfonie inceputa in 
ultimul an de viata, un tablou simfonie In Asia Mijlocie, 20 de 
lieduri, muzica de camera (printre care si admirabilul Cvartet 
nr.2) si alte piese instrumentale. 

* 

* * 

Ultimii ani de viata il gasesc pe Borodin muncind 
neincetat in laborator, la catedra, la masa de compozitor. 
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Desfiintarea in 1886 a cursurilor de medicina pentru 
femei, pentru care Borodin depusese atata energie si suflet, 
ii pricinuieste o mare amaraciune. lata ce scrie mai tarziu 
despre aceasta stare sufleteasca un asistent ai sau: "Din 
clipa in care Alexandr Porfirievici intelesese ca aceste 
cursuri sunt sortite pierii, era dureros sa-l vezi pe acest om 
neobisnuit cu cata atentie, chiar gingasie, se comporta fata 
de cele mai mici probleme ale studenteior. Numai o mama isi 
ingrijeste in felul acesta copilul iubit, pentru a carui salvare a 
sacrificat totul si pe care doctorii l-au condamnat de mult la 
moarte. Cand sosi insa momentul sa se desfaca laboratorul 
si sa se transporte lucrurile de acolo la Academie, Alexandr 
Porfirievici n-a mai putut rezista si pur si simplu a izbuenit in 
plans’. 

fn acelasi an, Borodin vegheaza indurerat la 
capataiul sotiei sale, a carei veche suferinta se agravase. El, 
de asemenea, este chinuit de o colita rebela si insomnii 
prelungite. Aceste necazuri nu-i intrerup insa activitatea 
zilnica. 

fn ziua de 15 Februarie 1887, fiind duminica, Borodin 
lucreaza toata dimineata la cea de a treia simfonie. Din 
laborator, ajutorul sau Dianin il auzea cantand la pian. 
Cladirea rasuna de acordurile triumfale ale finalului, pe care 
atunci il improviza. Borodin era multumit, venea in laborator 
si-i cerea parerea. fn seara aceleiasi zile se organizase un 
bal mascat al corpuluj profesoral. Borodin ia parte la 
reuniune si, intr-o verva deosebita, el spune glume, rade, 
danseaza. Catre miezul noptii, in timp ce se adresa pe 
acelasi ton glume? unui coleg, deodata Borodin se opreste, 
sovaie, se clatina si cade la pamant. O boala de inima 
nestiuta de nimeni a intrerupt brusc viata generoasa de 
daruire si r.i.nca a aceluia care si-a indeplinit atat de bine 
cele doua meniri. 

‘ Cateva luni mai tarziu avea sa se sfarseasca si sotia 
sa, Ecaterina Sergheevna. 

Borodin a fost inmormantat la Manastirea Alexandr 
Nevski, alaturi de prietenul sau Musorgski, sfarsit tragic cu 6 
ani mai inainte. 
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fn multimea indoliata sunt numerosi profesori, 
studenti, oameni de arta si muzicieni. Corul este dirijat de 
prietenul sau din copilarie, Misa Sciglev. Printre coroane, una 
adusa de maini delicate de femei poarta inscriptia: 
"Fondatorului, aparatorului, sprijinitorului cursurilor de 
medicina pentru femei, indrumatorului si prietenului 
studentimii, din partea absolventilor celor 10 serii de femei- 
medici, 1872-1887". 

Mai tarziu, pe mormantul lui Borodin se va ridica un 
monument, pe care sunt scrise cu litere de aur pentru 
formule chimice descoperite de el, iar deasupra lor, tot in 
litere de aur, patru teme muzicale din operele sale. Este 
simbolul celor.doua pasiuni, carora si-a Tnchinat o viata atat 
de rodnica doctorul A.P. Borodin. 
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THEODOR BILLROTH 
promotor al'chirurgiei moderne 
si muzician 

Un exem P |u mare vocatie de medic strans 
legata de o veritabila pas’iune pentru muzica este cel al lui 
Theodor Billroth (1829-1 §94) . 

Blllroth a fos t :.pn mare chirurg, dar mai ales un 
renovator al ?tiintei operatorii. El personifica insasi chirurgia 
in toata copiplexitatea ^.cu toate problemele sale subtile din 
cadrul patologiei geperale. Niciodata . nu a considerat 
operatia ca .totul in cW.rurgie, desi a fost omul care a largit 
mult chirurgia operativ%jAvand inca din studentie o serioasa 
pregatire de fiziologie,, §i anatomofiziologie, a revolutionat 
conceptia asupra artei -chirurgicale. Lucrarea sa Scurt tratat 
de chirurgie generala, gcrisa pe cand avea 36 de ani si era 
profesor la Zurich,, a. adus principii ramase definitive,’ fiind 
astfel un deschizator.de drum al chirurgiei moderne. 

A avut curajui,^ spuna intregul adevar in chirurgie 
avand multe neplaceg cu colegii sai de la Viena. Cand 
intarzia un timp sa apiice orbeste tratamentul antiseptic al 
unei plagi, deoarece nu gasea o baza sigura stiintifica pentru 
aceasta, isi atragg^ r asupra sa criticile rauvoitoare ale 
multora. De _asemenea iV nu a ezitat sa scrie cu bune intentii 
unele adevaruri ara^re asupra invatamantului medical 
creandu-si multe anim^itati. A fost un mare caracter: cu un 
profund simt de obiecjivitate, el marturisea fara reticente 
proprnle greseli si rec.upostea, de cate ori era cazul, meriteie 
altora. In lupta pentry ^reptate si adevar, caracterul sau 
putermc ramanea inflexibil, pazindu-si independenta ca unul 
dm cele mai fnalte bunyri ale vietii. Dar Billroth a fost inainte 
de toate un artist. Sensibil la toate frumusetile naturii si 
artelor, se inflacara inca din prima tinerete pentru muzica De 
altfel, putin a lipsit ca muzica sa nu-l rapeasca chirurgiei 
Inca din adolescenta era foarte bun pianist, violonist si 
cantaret. Avea, de asemenea, deosebite aptitudini pentru 
poezie, desen si pictura. Mama sa insa a dorit ca el sa se 
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taca medic, ca un unchi al sau. Inscris la facultate la 18 ani, 
nu se prea interesa la Tnpeput de cursuri, tiind preocupat mai 
mult de muzica. Era un student mediocru. Abia mai tarziu, 
intalnind pe chirurgul Baum, de la Universitatea din 
Gottingen, un mare exemplu de medic si om, Billroth se 
orienteaza cu toata pasiunea spre medicina. Primul sau 
profesor de chirurgie, Billroth ii va ramane credincios toata 
viaja. 

Fara sa se stinga pasiunea primei sale tinereti, o alta 
i se va suprapune. La inceput se dedica Tn special anatomiei 
patologice, Tn care devine o capacitate. Din aceasta epoca 
dateaza cercetarite sale asupra histotogiei spfinei si asupra 
infectiei. Curand rns3 avu revelatia dinicii, care II absorbi in 
Tntregime. El scria pe atunci: 'Observatia la patul bofnavului 
este mult mai frumOasa decat cea la microscop', si apoi ... 
In laboratorul meu sau Tn sala de anatom le ma g^ndeam 
aproape toata ziua la dinica ...*. 

La 31 de ani, Tn 1857, pleacS ca profesor la Zurich. 
Sunt anii lui cei mai buni, Tn care T! vedem lucrand intens. 
Totul fierbea Tn el, pana la revarsare. Atunci scrie TratatuI de 
chirurgie generala, care a lost apoi tradus Tn 10 limbi si a 
revolutionat Tn toata liimea conceptia asupra acestei arte. 

O parte din limp Tl dedica muzidi. La Zurich a invatat 
chiar viola, pentru a face parte Tn mod regulat dintr-un cvartet 
al profesorilor universrtatii.Tot aid a avut prilejul sa dirijeze 
Tn cateva randuri orchestra simfonica, Muzica era lumea Tn 
care se simtea complet fericit. O facea cu nemarginita 
pasiune si se poate spune c§ al doilea *eu' al marelui chirurg 
a fost artistul, muzicianul. A avut si cateva compozitii: trei 
triouri, un cvintet cu pian, un cvartet de coarde. Nemultumit 
de ele, le-a dat foe, scriind undeva cu umor: ’erau lucruri 
ingrozitoare, miroseau urat cSrid ardeau*. 

La Zurich, in 1866, tl cunoaste p e Brahms, incepand 
marea prietenie dintre cele doua genii. Inca Tnainte de a-l 
cunoaste, avea multa admiratie pentru acesta. El scria Tnca 
din 1864 despre Brahms: 'Cu fiecare lucrare pe care o 
creeaza apare si mai maret si mai perfect*. Billroth era in 
plina efervescenta cratoare. Brahms tocmai incepuse sa 
scrie Recviemul sau. Brahms a fost imediat atras de 
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minunat de bogat.a imaginatiei, de efuziunile de idei si 
nuante, de puternicul suflu de inspimtie al marelui creator 
Curand, pnetenia lor se consolideaza. Brahms il consulta 
regulat asupra manuscnselor sale si Billroth, n sustinea, mai 
ales ca, asa cum martOHsea atunci acesta: 'adevSrata 
intelegere a operei sale lipseste adesea multora'... Billroth a 
avut pnv.leg.ul de jus phMae noetis (dupa o exprimare a lui 
Hanslick) asupra unora din lucrarile lui Brahms, Tn special 
lucran instrumentale de camera si lieduri. Totusi au fost si 
imprejuran in care chiar el nu a putut intui frumusetea unei 
opere a marelui sau prieten. Astfel, in 1885, cand Brahms a 
cantat la pian catorva prfeteni, printre care si marelui chirurq 
Simfoma a IV-a, rezerva a fost generala! A doua zi, Brahms 

r ff em i nat: " Dac 3 muzica mea nu place la oameni 
ca Billroth, Hanslrck sau Kolbeck, cui ar putea sa placa?' 
Totus., m anul urmator, Billroth Ti va scrie lui Brahms- 'Am 
meditat mult asupra acestei partituri si am simtit o enorma 
bucune. Tu est. prea putemic, prea profund pentru a putea fi 
sesizat de la pnma auefitie; trebuie sa ! fii mult Tn contact cu 
muzica ta pentru a-i epuiza toata bogatia. Eu simteam ca 
lucrarea in totalitatea ei Tnsemna mult mai mult decit parea 
la pnma vedere; totusi nu erani sigur daca extrema 
concentrare a formei muzicale nu prejudiciaza viziunea 
sonora de ansamblu. Eram incapab* de a ma ridica de la 
detain pana la marile linii arhitecturale'- 

... ,* n 1 ® 67 * la 38 de ani, Billroth este numit profesor la 

Viena, la o facultate de mare prestigiu, care numara printre 
profesom ei pe Rokitansky, Skoda, Hebra. Patru ani mai 
terziu se mstaleaza aici si Brahms, ca director al concertelor 
de la *Wiener Gesellschaft der MusMreundeV 

Prusian fiind. Billroth este primrt la inceput cu multe 
reserve de catre colegii sai austrieci si au trebuit sa treaca 
capva am pana sa ajunga sa se impuna la adevarata sa 
valoare. Era foarte iubit de studenfii sai, pe care fi fascina cu 
tarmecul magnetic al putemiefi sale personalitati. Tineretul 
mn toate partite lumii se Tndrepta pentru speciaiizare catre 
dinica sa. Cu un dar deosebit de a descoperi talentele si de 
a le dezvolta spre independenta, maestrul a reusit sa 
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fondeze o scoala, din care .au iesit profesori vestifi de 
chirurgie in Germania, Austria, J3elgia si Olanda, printre care: 
Winiwarter, von Czerny, Gussenbauer, von Eiselsberg, von 
Mikulicz, von Hacker, Wolfler, Gersuny etc. 

Aceasta era mandria si, cea mai mare bucurie a 
bogatei sale vieti: “scopul meu este ca ultimul meu asistent 
sa poata face tot atat cat mine’, spunea el. La vizite, in 
amfiteatru si in laborator, peste toJ. iradia principii sanatoase 
de chirurgie. ... , ,. 

Mare maestru al tehnicii .chirurgicale,, urmarea in 
acelasi timp cu multa atentie , ?i ingrijirile pre- si 
postoperatorii. ■>. 

El a fost de asemenea printre primii care au aplicat 
statistica in evaluarea datelor chirurgicale. Un sistem foarte 
riguros i-a permis o inregistrare fidela a succeselor si 
esecurilor, servindu-i apoi ca baza de discutie a rezultatelor 
cu elevii sai, analizand greselile si cautand mijloacele de 
corectare. 

Incantator si plin de viata, generos, traia viata din 
plin. El spunea o data: "este mai bine $3 traiesti o viata plina 
si dinamica, chiar daca te uzezi mai.repede, decat o viata 
lunga si sanatoasa, si sa te plictisesti".,. Se scula dis-de- 
dimineata, lucrand intens in cursul zilei: t'nand cursuri, 
operand, dezvoltand noi tehnici operatorii, consultand, iar 
seara facea muzica. Aparea regulat la .opera, concede si 
dadea, de asemenea, seri muzicale in ca^sa sa, la care 
veneau artistii cei mai alesi; Brahms era obisnuit. Se spunea 
chiar ca, “un Billroth fara Brahms si Hanslick nu poate fi 
conceput'. Multe din create de muzica de^amera ale lui 
Brahms au fost cantate pentru prima data in casa sa. 

La unele din serile de muzica din casa sa a participat 
si compozitorul nostru Mandicevski, care era prieten bun cu 
Brahms. 

Compozitorul si muzicologul Mandicevski a fost 
printre primii care s-au ocupat de armonizaree cantecului 
popular romanesc. El se stabileste apoi la Viena, unde are o 
deosebita activitate de compozitor si muzicolog, devenind 
celebru prin editarea critica intergrala.a operei lui Haydn si 
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de amatori, cu care a concertat in casa marelui chirurg 

_ Billroth,, s-a ocupat intens . ? i de critica muzicala 
publicand la unele reviste, !r Alaturi de critica several lui 
Hanslick, critica sa era , foarte pretuita in cercurile 
muziciemlor. 


Foarte bun prieten,. Billroth incredinta celor apropiati 
toate idealunle si aspiratiile sale. Cand ii era cineva simpatic 
i se daruia tot, fara considerate de pozitie sociala. Nu 
cunostea prejudecata. 1^1 putea castiga decat talentul si 
caracterul cinstit. 

Billroth cerea atat omului de stiinta, cat si artistului o 
riguroasa discipline spi/rtuala. In acest sens, el scria o data 
lui Hanslick: "... fantezie, excentricitate, prostie, genialitate, 
cat de aproape sunt! .. Mi par inainte de toate sa se exerseze 
bine gamele si stiintaiContrapunctului si sa nu se dea pe 
alatun". Si apoi, unui alt. prieten: "... Nu exista lucru mai rau 
decat asa-zisele dispc^ii sufletesti (Stimmung). Prostiji La 
lucru serios si toate di^ppzitiile au disparut!" 

In timpul vacattfelor era mereu in calatorie. Se ducea 
mai ales in Italia si, in,e§teva randuri, impreuna cu Brahms 
Amandoi aveau o marp atractie pentru frumusetile naturii' 
Traiau din plin eufqr^ pe care le-o creeaza oamenilor din 
nord lumina tarmurilpfi mediteraniene. La Roma erau invitati 
uneori. O data, la o masa la un mare duce, Billroth, ciocnind 
un pahar de vin de Frascatti, exclama: "Acesta este vinul din 
care a baut Horatiu!’ Iar Brahms, incantat de mancarurile 
alese, declara ppr srr-eimplu ca vrea sa se casatoreasca 
imediat cu bucatareasa.- Aceasta ii raspunde insa: "Sunt 
romana, nascuta la .Ronto Rotto, acolo unde se gaseste 
templul Vestei; nu m3 voi casatori niciodata cu un barbar!" ' 

La reintoarcereaii, sub impresia neuitatelor ore 
mediteraniene, au fost create cele mai bune opere 
brahmsiene, printre care si concertul de vioara. 




* 


* 
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Puterea exceptional a de munca si ardoarea fecunda 
a maretui chirurg incepinsa sfi scada din cauza unei boli de 
inima. Avea numai 50 de ani cand, simtind primete 
consecinte ale unei miocardoscleroze. Tncepe sa-si faca loc 
Tn sufletiil sau o umbra de pesimism filosofic si intuitia 
infinitului. Singuml balsam si-1 gasea In muzica. 

Dar tocmai in aceasta perioada a vietii, In care 
deprimat de boala, rezultatele operatorii nu-l mai multumesc 
si se gandea s8 iasa din medkana practicfi pentru a se 
dedica complet artei, el reuseste sa creeze marile sale 
operatii: laringotomia totala si rezectia gastrica cu 
gastrojejunostomie. inainte de a trace la aplicarea pe om, isi 
experimenta totdeauna pe animal noile tehnid chirurgicale. 
0 a fost creatorul chirurgiei intesSnale si a deschis, de 
asemenea, drumuri noi, operatorii, ginecologiei. 

in 1887 se imbolnaveste grav de o pneumonie, 
probabil In legaturS cu boala sa de inima. ToaS Viena s-a 
Ingrijorat pentru viata celui mai popular cetatean al sau. 
Dupa aceasta boaB, relatiile cu Brahms se mai racesc. 
Unele trasaturi de caracter ale acestute, de care mai Inainte 
nu fusese socat, acum ii apar de nesuportat Brahms 
pretindea ca boala l-a schimbat pe prietenul Sau: "Billroth pe 
care l-am cunoscut , l-am cu noscut apoi, nu mai era decat 
umbra primului Billroth". In anii care aU unriat, atSt Billroth, 
cat si Brahms, au depus eforturi pentru a ebmina micile 
asperitati hrite intre ei. 

Dupa Insanatosire, Billroth ins§ $»-a recapatat 
vechea vigoare si a lucrat pana la sfarsitul viefS cu aceeasi 
pasiune. 0 nu si-a gasit nici un moment Bnfetea calma a 
varstei. Semana cu Faust in nelinistea sa, mergand mereO 
inainte, fara liniste si odihna. 

In acesti ani scrie o lucrare de mult dorita si care i-a 
facut mare placere: “Cine e muzical?" Cu adanca sa 
intelegere a fenomenului muzical, dar si cu metoda si 
cunostintele u^ui cercetator biolog, el Incearca sa raspunda 
la o serie de intrebari asupra naturii si originilor simtului 
muzical. 0 ajunge la conduzia ca atat ritmd, ca element 
muzical esential, cat si inaltimea, culoarea si intensitatea 
sunetului au stranse relatii cu organ ismul nostru. 0 se 
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situeaza astfel pe terenul fiziologic stabilit de prietenul sau 
marele medic ?ifizician Helmholtz. Sau> 

aiunae pro “ em ° Pe care si le punea: cum se 

ajmge de la pred.spozAa.muzicala nativa la organizarea 
artsbca. in ce fel actione^a muzica asupra noastrTsi mai 
limL?^ £°2l e - conside ^ t 03 fnzestrat muzical" n-a avut 
SIT ^ regU ‘ r5spuns a fost tipanta dupa 

^ HansUck * 3 treat mult interes. Mai 
multi cercetaton au reluat apoi aceste probleme 

Intr-o alta lucrafe. publicata la Geneva, Billroth Isi 

pnndpme sate .-asupra educate ei studentilor in 
medicina. 0 spune intre allele: 

Me<fc ^ l tr ebuie sa fie printre cei mai buni oameni ai 

Ste eiS S3U . c0muni, ^ i in ^ traieste; pentru 
acesta el trebuie sa ajunga la o superioritate pe care si-o 

capata pnn acumulare de cunostinte si prin maiestrie Si 
acesta se obhne numai printr-un studiu asiduu si. si mai mult 
pnn cultrvarea impulsului interior catre studiu"... 

El considera, de asemenea, ca in forma rea tinerilor 
friedici, pe langa studiite de specialitate, trebuie sa pace un 
rd Important si studiul paralel al istoriei dvilizatiei si in primul 
rand studiul clasicilor ahSchitatii. 

Tot in aceasta perioada se ocupa cu pasiune de 
construirea unui spital model pentru formarea surorilor se 
agrta pentru maltarea unui local al asociatiei medicilor' din 

nS? pr f e f rte era * * renovarea clinicii sale. 

Chiar in ultimele z.le dnamtea mortii, desi presimtea sfarsitul 
apropiat. se mgrijora de problemele pe care i le punea 
^nstructia clinicii. cerand astfel eforturi in plus inimii sale 

bdnave. In acelasi timp incerca sa-i redea linistea prin reverii 
muzicaie. 

io Q . . a murit in al 65-lea an de viata. la 6 Februarie 

1894. la Avazzia. Dorinta sa ca la moarte sa fie culcat cu 
pnvirea spre mare si munte i-a fost indeplinita. A fost apoi 
adus in patne si inmormantat la Viena. 

Dupa moartea sa au fost publicate scrisorile sale 
dmtre care o buna parte i se adresau lui Brahms 
Corespondenta sa a ramas ca o opera literara si 
documentara nepretuita, caci Billroth a simtit mereu 
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necesitatea sa-si consemneze bogata sa lum'e de ganduri in 
scrisori, clarificandu-si astfel idei si sentimente 
nedeterminate. Cand inima ii ete plina, i se revarsa Tn pana 
de scris si pentru ca ziua nu a9ea timp, scria adesea pana 
noaptea tarziu. Stilul sau epistbter era spontan, direct. Isi 
exprima gandurile sale natural si tptusi artistic, fara sa caute 
cuv^ntul prea mult, imaginile tasnihd totdeauna proaspete. 

Theodor Billroth ramane ca un mare : exemplu de 
medic si muzician care si-a onohat in’egala masura si in 
gradul cel mai matt cele doua preocupari. Viata lui dovedeste 
stralucit perfects compatibilitate dintre cele dou&trairi si, mai 
mult decat atat, climatul favorabil pe'care Tl creeaza activitatii 
medicului muzica si in special muzica activa, interpretata. 


i 
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DOCTORUL ALBERT 
SCHWEITZER / 
o viata In slujba omului 

| * 

Albert Schweitzer/,erudit teolog si filosof, medic si 
muzician, a fost unul din Jei mai luminati si vigurosi luptatori 
pentru cauza pacii. Viata si opera lui au un aspect profund 
umamtanst. Activitatea f^ultilaterala pe care a desfasurat-o 
timp de peste sase deq^nii pe taram social a izvorat dintr-o 
nemarginita dragoste de oameni, mai ales fata de cei tinuti in 
mizerie si mcultura. Scstoeitzer si-a daruit propria sa viata, 
prin munca si creatie, pentru remedierea suferintelor celor 
napastuiti. El este una.«Bntre cele mai stralucite personalitati 
ale umanismului contemporan. 

S-a nascut la 14 lanuarie 1875, la Kaysersberg, in 
una din vaile muntilor Vosgi, din Alsacia superioara, flu al 
unui pastor evanghelic^Eamilia era originara din Elvetia. A 
copilarit apoi la Gunsb^oh, la poalele Vosgilor, loc de care si- 
ajegat apoi toata via* fiind resedinta sa din patrie, atunci 
cand nu era plecat in Afpca. 

La 5 ani prims^fe lectii de pian si orga de la tatal sau. 
La 1 0 ani are deja o,|»egatire muzicala remarcabila, putand 
uneori sa tina locul or^lnistului de la biserica tatalui sau. 

Liceul l-a factiMa Miinster si Mulhausen. Era de o 
constitute robusta si o fire vesela, dar in acelasi timp de o 
deosebita sensibilitate, predispus la visare, la meditatie Pe 
colegii mai saraci ii ajijta in ascuns. In liceu a fost mai intai 
un elev slab, in special la latina si matematica. II interesau 
mai mult istoria si stiintele naturale. Cu timpul, insa, se 
ambitioneaza sa realizeze cat mai mult tocmai la disciplinele 
la care nu avea inclinatii naturale, astfel ca in clasele 
superioare a figurat in randurile elevilor buni, dar nu al celor 
mai buni. 

La Mulhausen a avut ca profesor" de muzica pe 
tanarul organist Eugen Munch, care tocmai venise de la 
"Berliner Hochshule fur.Musik", cuprins de entuziasmul care 
exista acolo pentru Bach. 
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Lui Ti datorste Schweitzer cunoasterea atat de 
timpurie a lucrarilor lui Bach si o initiere serioasa in studiul 
orgii, inca de la varsta de 1 5 ani. 

intr-o vacanta, fiind la Colmar si contempland statuia 
navigatorului Brust, in grupul alegoric din jurul statuii l-a 
impresionat un negru care simboliza Africa si care in contrast 
cu corpul si gatul sau puternic, avea capul aplecat si chipul ii 
expritna o mare suferinta. Multa v'eme l-a obsedat aceasta 
imagine. 

La 18 ani este invitat la Paris la un unchi al sau, 
unde are ocazia sa-l asculte la St. Sulpice pe marele organist 
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si compozrtor Charles Maria Widor. Canta apoi si Schweitzer 
si, ascultandu-i originate interpretare piina de sensibilitate a 
unor pagini de Bach, Wider isi da seama ca a descoperit un 
viitor mare organist, propunandu-i sa-i dea lectii; astfel 
Schweitzer devine elevul si prietenul eaiditului muzician 
panzian. 


Lectiife lui Widor au fost pentru Schweitzer de o 
importanta decisiva in evolutia sa de organist. Grade 
indrumanlor acestuia, el Isi adanceste tehnica si obtine'o 
plastic desivarsita a pSntului. Tot la Widor descopera 
semmficatia laturii arhitpctonice a muzicii. 

A contmuat sg la lectii mult timp cu el, ducandu-se 
penodic la Paris. 


In Octombrie 1893 pleaca la Strassburg unde 
urmeaza teologia si Wosofia, fiind preooupat mai ales de 
probleme sociale. 


In 1896 reusefte sa se duca la Bayreuth, pentru a 
asista la acea memoraMS reprezentare integrala a tetralogiei 
wagneriene, prima dupfi 10 ani de la crearea ei. Ca sa faca 
fata cheftuielilor de transport si intretinere a trebuit sa se 
restranga la o singurS masa pe zi. A fost impresionat mai 
ales de marea simpHale a punerii in scena a epopee, 
wagneriene. , 


Mai tarziu, de C§te ori ii permiteau mijloacele, facea 
scurte popasuri la Bayreuth, unde l-a cunoscut bine si pe 
Siegfried Wagner. • ^ 

In 1899, la 24 de ani, isi trece doctoratul in filosofie, 
la Pans, cu teza; FUosofia kantiana. La 25 de ani trece 
doctoratul in muzicotagie si apoi in teologie. fiind numit 
profesor umversitar la Golegiul St. Thomas din Strassburg. 

Oesfasoara, de asemenea, o bogata actiwtate 
muzicala si de scriitor. Conferintele, cursurile si concertele lui 
de orga u creeaza o celebritate europeana. Se remarca mai 
ales ca interpret al lui Bach, pentru opera caruia avea o 
deosebita intelegere. 

In toamna anului 1902, Wildor h impartaseste 
regretul sau.de a nu exista in limba franceza o lucrare mai 
detaliata asupra specificului artei lui Bach. Schweitzer ii 
promite ca va scrie o astfel de lucrare pentru uzul studentilor 
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de la Conservatoriul din Parisi'Dar, odata inceputa, lucrarea 
Tl preocupa mult si dupS'O elaborare de mai mult de doi ani, 
Schweitzer scoate la lilmina cfel mai original studiu ce s-a 
scris asupra artei genialului canter de la Leipzig, J. S. Bach, 
muzicianul-poet. Schweitzer este cel care evidenfiaza pentru 
prima data caracterul poetic al muzicii lui Bach. 

"Bach era poet in sufletuLsau, caci inainte de toate 
cauta Tntr-un text tot ceea ce contirtea ca poezie, spune el. in 
perioada in care a publicat acel&fa carte, cei mai multi 
vedeau in Bach un mare maestru plin de ,; stiinta, dar 
academic si rece. Schweitzer a facifrdn mare serviciu cauzei 
cantorului, scotand la iveala caracferul poetic din universul 
sau muzical" spunea Casals, intr-una din convorbirile sale cu 
J.M. Corredor'. 

Tot in abeasta pretioasa lucrare este relevat 
instinctul dramatic al lui Bach: “Planul din “Matheus Passion", 
atat de minunat realizat din punct de vedere dramatic, ii 
apartine lui Bach, in fiecare text, el catita sa scoaM la iveala 
contraste, gradari si efecte treptate; care sa poata fi bine 
redate in muzica". : ." 1 

in privinta tempoului in care ’trebuie' executate 
operele lui Bach, Schweitzer scrie in cartea saL"Mecanisffiul 
clavecinelor epocii nu permitea executantului’sa bjunga la 
allegro-ul modern. CSntand compozitiile lui Bach pe 
instrumente vechi, iti dai seama ca allegro eel mai repede cu 
putinta la aceste instrumente nu depaseste mte'carea noastra 
de allegro moderato, ceea ce nu ne impredtea - sa folosim 
desavarsirea mecanica a pianelor noaStreV pentru a canta 
operele maestrului mai repede decat .le c&nta el insusi. Unele 
din ele ne-ar parea ca stau pe loc, daca le-arh executa in 
miscarea lor autentica. Asa se intampla cu giga din Marile 
partite. Dar, in general, nu ar trebui sa depSseabca miscarea 
unui allegro moderato energic. De asemenea, -miscarile lente 
ale lui Bach nu au incetineala executiei noastre'moderne. La 
el, adagio, grave, lento echivaleaza cu nuarita noastra de 
moderato. Sunetele scurte ale clavecinului nu-i ingaduiau sa- 
si cante aceste bucati atat de rar, cum o piitem face noi, 
datorita sonoritatii prelungite a pianului modern". 
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in privinta ritmului operelor lui Bach, Schweitzer se 
ridica impotriva' executiilor in masura rigida si uniforma si 
vorbeste despre un "rubato subtil": “Daca miscarile lui Bach 
nu se indeparteaza prea mult de un anumit tempo mijlociu, 
acest tempo trebuie sa fie subimpartit in cele mai delicate 
oscilatii de miscare. Masura rigida si uniforma nu se 
potriveste muzicii maestrului din Leipzig. Ritmul lui Bach 
continua de obicei fara nici o schimbare de-a lungul fntregii 
miscari, dar in miscarea bine inchegata, melodioasa si 
nuantata, el vrea ca executantul, respectand in acelasi timp 
masura, sa-i aduca si un "rubato subtil"... 

...''Impresia facuta de o bucata de Bach depinde, 
inainte de toate, de relieful ei. De unde regula generala, atat 
de des neluata in seama de executanti: miscarea trebuie 
retinuta pe masura ce desenul muzical devine mai complicat, 
iar cand incepe sa se simplifice, trebuie reluat tempoul liber! 
... Adesea, constructs muzicala necesita de la sine o 
miscare deosebita pentru diferitele parti ale bucatii". 

'J.M. Corredor - "De verba cu Pablo Casals", traducere din 
limba franceza, de R. Draghici. Editura pentru literatura si 
arta, Bucuresti, 1957. 

fn privinta exbcutiei lor moderne, cu instrumentele 
perfectionate, pe care Bach nu le-a cunoscut, Schweitzer 
scrie: ..."tot ceea ce ar putea sa puna in valoare frumusetea 
naturala a operei, sa ridice nivelul executiei si sa dea vigoare 
si finete, este nu numai admis, dar chiar cerut de partitura. 
Daca Bach ar fi avut la dispozitie ceea ce avem noi, nu ar fi 
procedat altfel. Nu putem decat sa-l modernizam. Operele 
executate ca pe vretbea sa nu ar multumi prea mult 
ascultatorul modern, ale carui cerinte sunt cu mult superioare 
celor ale credinciosilor de la St. Toma". 

...“Operele sale trebuie nu numai executate, ci 
trebuie interpretate. Trebuie interpretate in asa fel, incat 
ramanand totusi in stilul muzicii vechi sa se puna in lumina 
ideile si efectele moderne incluse in partituri. A uni stilul 
vechi cu efectele moderne, iata intr-un cuvant toata 
problema care se pune"... 
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Toate aceste ganduri ale lui Schweitzer asupra operi 
iui Bach au ramas pana astazi ca principii fundamentale, 
adoptate de toti marii muzicieni.'-, 

Trei ani mai tarziu, m 1908, publica o lucrare 
monumentaJa asupra lui Bach, cel mai complet studiu despre 
acesta pe care il posedam: "Numai adancind viata 
sufleteasca a lui Bach si gandind ca el devii simplu, modest 
si in masura sa-l redai auzului asa cum trebuie", scrie el in 
incheierea acestei lucrari. in anii care au urmat, mai publica 
editii critice ale preiudiilor si fugilor pentru orga, cu date 
practice asupra executant acestor opere. De asemenea, fiind 
si constructor de orgi, publica numeroase studii asupra orgii 
si constructs ei. 

in aceasta perioada il cunoaste pe Romain Rolland. 
"La inceput am tost unul pentru altul numai muzicieni. Cu 
timpul ne-am descoperit reciproc, ne-am pretuit ca oameni si 
apoi ne-am indragit ca prieteni", scrie Schweitzer in cartea 
sa intitulata Din viata $/ cugetarile mete. 

in 1905 - avea 30 de ani - citind intamplator un raport 
al Misiunii evanghelice din Paris despre viata grea a negrilor 
din Congo secerati de numeroase epidemii, fara ingrijire 
medicala, ia hotararea sa-si inchine viata ajutorarii acestor 
oameni in suferinta: "imi plac viata la tara, muzica, prietenii, 
cartile ... dar nu voi putea trai numai pentru mine, fericit Intr-o 
lume in care exista atata mizerie, atata suferinta ... Ce pot 
oferi lumii in schimbul fericirii de care ma bucur? Ma pot oferi 
pe mine, viata mea, muncind pentru v|ndecarea celor 
suferinzi" ... Si apoi ...: ‘Nu este suficient sa te limitezi la 
propovaduirea iubirii de oameni, cum as putea-o face ca 
preot si filosof, ci de a lupta si transforma aceasta iubire in 
fapte de omenie’ ... ‘in Africa bantuie epidemiile si nu-i nici 
un medic. Cum pot sa fiu de ajutor decat devenind medic si 
piecand apoi in mijlocul Africii". Aceste ganduri le 
impartasesea si studentei la stiinte sociale Helene Bresslau, 
fiinta care l-a inteles si care, avand aceleasi principii de 
viata, i-a devenit sotie. 

Desi nu renunta la functia de profesor universitar, el 
se inscrie ca student la Facultatea de medicina din 
Strassburg. 
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Cand s-a prezentat la prof. Fehling, decanul de 
atunci al Facultatii de medicina din Strassburg, acesta a 
ramas foarte surprins de hotararea luata de colegul sau. Se 
crea si o problema . de drept: ca membru al corpului 
profesoral al Universitatii nu putea figura in acelasi timp si ca 
student; pe de alta parte, ca simplu auditor la medicina', nu 
avea dreptul s§ dea examene. Pana la urma, cu intelegerea 
^[°^ es . or '' or s ^'’ aceas *3 pt'oblema a fost rezolvata. Continua 
sa tina cursuri la universitate, sa dea si concede de orga si 
sa tina conferinte cu caracter umanitar, ceea ce il 
suprasolicita uneori foarte mult. In 1911 termina facultatea, 
devenind doctor in medicina, iar in primSvara anului 1912 
urmeaza la Paris un curs de specializare in medicina 
coloniala. 

Prin concertele date cu corul Societatii "Bach" din 
Paris reuseste sa adune fondurile necesare infiintarii unui 
mic spital in Africa ecuatoriala francezg. In Martie 1913 
pleaca ca misionar si medic, impreuna cu sotia sa, care 
urmeaza intre timp un curs de infirmiere, in provincia Gabon 
(Congo francez), si se'stabileste in mica statiune misionara 
Lambarene, pe malul fluviului Ogowe. A ales o localitate pe 
malul fluviului, pentru a'usura miscarea bolnavilor cu ajutorul 
barcilor. Aici, in peste 70 de lazi, a adus medicamehte 
instrumentar si mobilier pentru spital. De asemenea, un pian 
cu pedale de orga, doriat de Societatea "Bach" din Paris, al 
carei membru fondatbfera alaturi de Dukas, Faure, d'lndy si 
Widor si la ale carei Concede sustinea totdeauna partea de 
orga, chiar in timpul anilor cand studia medicina la 
Strassburg. 

In aceasta regiune cu clima tropicala, calda si foade 
umeda, regiune aproape numai de padure virgina si’ cursuri 
de apa, Tsi desfasoadt timp de cinci decenii munca sa 
constructive, adanc umanitara, pe taram medico-social. 

Sotii Schweitzer au ramas profund impresionati de 
prima noapte africana a noii lor vie(i. 

Aerul imbalsamat de padumul junglei era strabatut 
de tipetele pasarilor de noapte si din departare staruia un 
ritm de tam-tam. Camera le fusese invadata de paianjeni si 
gandaci enormi si le-a trebuit multa stapanire de sine si 

97 


Dr. Ermil Nichifor, Dr. Constantin Bocarnea • Metlicina si Muzica 


Dr. Ermil Nichifor, Dr. Constantin Bocarnea • Meilicina si Muzica 


rabdare ca sa-i alunge. Intr-un tarziu au reusit sa adoarma, 
in sunetele simfoniei nocturne a junglei. 

Desi au tost foarte bine primiti la inceput, n-au avut 
la dispozitie pentru consultatii decat o mica incapere intr-o 
baraca de tabla acoperita cu frunzis. Aceasta servea si de 
saia de operatie si de tarmacie. Cu timpul si-a construit 
cateva mici baraci, pentru spitalizarea bolnavilor. 

Catre spitalul sotilor Schweitzer au inceput sa se 
indrepte din ce in ce mai multi bolnavi, venind uneori de la 
200-300 km departare. Veneau aici suferinzi de bolile cele 
mai diferite: malarie, tot felul de parazitoze, boli infectioase, 
in special dizenterie, accidente de munca, hernii, tumori. 
Prima sa interventie chirurgicala a tost la o hernie 
strangulata. Indigenii erau minunati de activitatea lui si in 
special de operatiile si anesteziile facute, numindu-l "bunul 
vrajitor" (“Oganga"). Ei isi spuneau: "te omoara taindu-te, te 
vindeca si apoi iti reda via{a“. 

Ani de zile a avut ca infirmier un indigen losef 
Azoawani, care fusese bucatar la un alb si stia putin 
frantuzeste. Acesta i-a tost de mare ajutor, caci cunoscand 
dialectele si obiceiurile indigenilor le citea in fiecare 
dimineata regulile de igiena,. de comportare ?i de discipline 
trasate de marele lor binefacator. 

“loset mi-a dat multe indicatii pretioase. Numai una 
n-am putut sa o accept: aceea de a nu primi bolnavii care 
dupa toate probabilitatile nu puteau fi salvati. Imi dadea drept 
exemplu activitatea vrajitorilor lor, care nu se ocupau de 
asemenea cazuri, pentru a nu-si periclita prestigiul artei lor. 
Intr-un fel poate avea dreptate, pentru ca la primitivi nu este 
admis a sugera bolnavului si familiei speran^e acolo unde ele 
nu mai exista. Bolnavilor indigeni trebuia sa li se spuna, fara 
menajamente, adevarul, caci ei pot sa-l suporte. Pentru ei, 
moartea este un fenomen natural: nu se tern de ea si o 
intampina cu liniste" - scria Schweitzer in amintirile sale. 

In primul an ingrijise peste 2 000 de bolnavi printr-o 
munca neobosita, in conditii foarte grele. “Cand un bolnav 
vindecat imi strangea mana, privindu-ma cu impresionanta 
bucurie, simteam reala semnificatie a expresiei: suntem frati 
cu totii". 


Aici, in timpul unei plimbari cu pluta pe Ogowe i se 
reveleaza ideea "respectului fata de viata", pe care 
Schweitzer o lanseaza ca pe un apel pentru tofi oamenii. 
Raspandirea apestei idei a considerat-o drept misiunea cea 
mai importanta a vietii sale. “Trebuie sa ajut oamenii sa-si 
constuiasca o.ljjme noua, mai buna. Reguli de viata care sa 
permita oamenilor sa se ajute reciproc si nu sa fie nocivi unii 
altora nu se pot intemeia decaf pe principiul respectului fata 
de viata. Vreag sa invat oamenii sa respecte viata!" Aceasta 
idee a dezvoltat-o mai pe larg in celebra sa lucrare de mai 
tarziu, Filosofia culturii. 

Schweitzer isi incepea si isi incheia activitatea 
zilnica de spital cu cate o ora de muzica. Cantatele, messele, 
suitele si preludiile lui Bach rasunau la mica orga sub 
degetele care apoi fngrijau ranile suferinzilor. Aceste ore de 
muzica l-au sustinut mult, redandu-i acel echilibru nervos si 
increderea in sine ori de cate ori ar fi putut ceda in fata 
muncii surmenante pe care o desfasura acolo. 

Constructiile spitalului cresteau pe fiecare zi, sub 
supravegherea lui directa. 

In J917 insa, activitatea spitalului se va intrerupe 
pentru o lunga perioadS. Revenind temporar in Europa, in 
timpul razboiului, sotii Schweitzer sunt impiedicati sa se 
reintoarca in Africa, fiind internati in mai multe lagare de 
concentrare. Aici incepe celebra sa lucrare despre Filosofia 
culturii: volumul I - Decaderea si reconstructs culturii, si 
volumul al ll-lea - Cultura si etica. 

In prefata volumului I, el scria: "Cultura este pe cale 
de a se scufunda, ca o barca putredS. Trebuie sa ajut 
oamenii sa-si construiasca o lume noua, mai buna, cu care 
sa poata iesi in larg. Aceasta nu se poate intemeia insa 
decat pe principiul respectului fata de viata. Viata trebuie 
menajata, ingrijita". fn volumul al ll-lea stabileste principiul 
fundamental al moralitatii, ca norma practica si cuprinzatoare 
de viata. Ca exemplu: viata lui - o viata in slujba faptului 
moral. 

in 1 924 se refntoarce in Africa, dupa o absenta de 8 
ani, unde gaseste totul in paragina. Pretutindeni invadase 
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vegetatia jungiei, incat nici fJpteca care ducea spre fostul 
spital nu mai putea ti recunoscWa. 

A trebuit sa inceapa tofbl din nou si - dupa o munca 
de mai multe luni - a reusit, §Q ajutorul “voluntarilor" care 
Tnsoteau bolnavii, sa ridice pe un teren mai propriu cateva 
din vechile baraCi ale spitalului. €ra extenuat de munca, caci 
dimineata trebuia sa fie medic, iar dupa-amiazfi constructor. 

Numarul bolnavilor crestea mereu. In cursul anului 
1925 are de luptat si cu o epidemib de dizenterie. Isi mSreste 
de aceea echipa, chemand din Europa doi i¥iedici si doua 
infirmiere. 

Incet, Tncet reuseste sa-si reconstruiasca spitalul, 
care ajunge la 200 de paturi. In jurOI spitalului planteaza o 
gradina de pomi fructiferi, asigurand astfel o parte din hrana 
bolnavilor. Cu cata satisfactie vedea aceasta gradina 
Tntinzandu-se si Tnvingand padurea virginal 

Odata restabilita activitatea‘ r aici, in 1927 revine in 
Europa, unde ramane timp de doT'ani. In acest timp, da 
numeroase concerte, scrie si tine cbnferinte. Toate veniturile 
realizate alimentau spitalul lui din Lambarene. in 1928, 
orasul Frankfurt Ti decerneaza Premiuf "Goethe", pentru 
serviciile aduse umanitatii. Cu banii obtinuti, la reTntoarcerea 
sa in Africa, in Decembrie 1 929, incepe construirea unei 
leprozerii, a unei maternitati si a unei crese. Spitalul ajunge 
acum la o capacitate de 350 de paturi. Se construiesc si 
pavilioane pentru ad§postirea Tnsotitorilor bolnavilor, astfel ca 
dupa inceputurile atat de modeste, Lambar6n§ devine un 
adevarat sat-spital. 

In 1934, Schweitzer se gaseste din nou 'in Europa si 
fiind la Edinburgh, il cunoaste pe Pablo Casals. Amandoi 
tocmai primisera titlul de "doctor honoris causa" al 
Universitatii din Edinburgh. Casals povesteste ca, dupa 
ultimul sau concert dat acolo, Schweitzer, entuiziasmat de 
interpretarea pe care o dadea marele violonftelist muzicii lui 
Bach, l-a Tmbratisat. "Cu toate Tntamplarile deprimante care 
se succeda, este de ajuns sa ma gandesc ca exista un om 
ca doctorul Schweitzer pentru a-mi recapata speranta", 
marturisea Casals candva. 


Al doilea razboi mondial TI gaseste pe Schweitzer la 
Lambarene, Tn ftiijlocul bolnavilor sai. fnalt, viguros, cu ochii 
vioi, exprimand numai bunatate, Tnsufletit tot timpul de un 
puternic respect pentru viata! Gratie severitatii sale blande, 
mfelegatoare, drepte, a putut realiza totdeauna disciplina si 
igiena atat de necesare Tntp-o asezare atat de complexa. 

In 1945, trece iatSsi printr-un moment greu: ploile 
torentiale au inundat toatadocalitatea, distrugand o parte din 
constructs si plantatia, sursa sa de aprovizionare, realizata 
cu atata truda. Era aproape Tn situatia de a Tnchide statiunea, 
dar printr-un nou mare efbrt de vointa si munca reuseste sa 
refaca totul. Ramane neTntrerupt la Lambarene, din 1937 
pana la 1948, cea mai Itihga sedere aici. 

in 1948 revine-Tn Europa, apoi pleaca Tn America, 
unde este sarbatorit si primeste un important ajutor Tn bani 
pentru spitalul sau. D 4o'< dupa scurt timp se reintoarce la 
spitalul sau, caci prezertta sa deven'se indispensabila. La o 
invitatie a lui Casals lafestivalul organizat de el la Prades, Tn 
1950, Schweitzer Ti scria: "Cat de mult mi-ar placea sa te aud 
si sa ma bucur de exeblttiile artistilor ce s-au adunat Tn jurul 
tau! Dar voi mai avea'iVreodata bucuria sa te vad si sS te 
aud? Cred ca Tti dai sbama cat sufar de faptul ca trebuie sa 
stau acum la Lambarene, Tn loc sa vin Tn Europa pentru 
marea stagiune "Bach", cum speram acum cateva luni. Dar 
nu-i nimic de facut. Nu pot fi Tnlocuit. Am pe langa mine 
doctori tineri remarcabili. Dar sunt aici numai de cateva 
saptamani si trebuie sa-i pun in curent cu serviciul mai 
inainte ca ei sa poata sa-l continue fara ajutorul meu. 

Sunt nevoit sa ma resemnez si sa raman. Asa este 
facuta viata. Trebuie sa urrpezi drumul datoriei. Reusesc 
totusi sa studiez Tn fiecare seara la pianul cu pedale de orga, 
ca sa ma tin Tn forma” ... 

In 1953 primeste Premiul Nobel pentru pace si 
Tntreaga suma de bani o afecteaza tot inzestrarii spitalului si 
Tn special statiunii de leprozerie, care este separata de spital 
printr-o fasie de padure seculara. in 1955, la 80 de ani, este 
sarbatorit Tn mijlocul bolnavilor si colaboratorilor de la 
Lambarene. Un cor de leprosi a deschis sarbatoarea merelui 
lor "doctor-vrajitor", batran, dar Tnca neobosit. 
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In Aprilie 1957 si apoi in lanuarie 1958 se adreseaza 
lumii prin postul de radio Oslo^lansand un apel omenirii si 
ratiunii si condamnand “jocul cu.moartea", cum numeste el 
Tnarmarea si experientele atomice pentru razboi. El 
avertizeaza asupra pericolelor exploziilor experimentale 
atomice: "Ridic glasul alaturi de cei ce-si fac datoria, 
atragand atentia asupra pericoluJui experienjelor atomice, 
care pot duce la o catastrofa universal?!. Aceasta trebuie 
evitata cu orice pret". El se inroleaza astfel in prima linie a 
celor ce lupta pentru pacea lumii. 

Pe aceste apeluri se bazeaza si cartea lui Pace sau 
razboi atomic, publicata in 1 960. 

La varsta de 89 de ani, marele medic umanist se 
gasea tot in mijlocul bolnavilor sai din Africa ecuatoriala. 
"Pustnicul de la Lambarene" spunea celor ce-l sfatuiau sa 
ramana in Europa, inainte de ultima plecare: "Doresc a 
munci atata timp cat voi respira". A munci in slujba omului in 
suferinta, a respectului fata de viata, iata crezul acestui mare 
umanist, etician si filosof al culturii. 

Dupa un an, in 1965, la varsta de 90 de ani, Albert 
Schweitzer se stinge, punand capat unei vieti exemplare in 
care, printre multiple preocupari, muzica si medicina l-au 
ridicat ca pe nimeni altul pe cel mai malt piedestal al iubirii 
aproapelui. 
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Partea a lll-a 

PREOCUPARI MUZICALE 
ALE MEDICILOR 
DIN TARA NOASTRA 


Medici muzicieni 

Fenomenul atractiei medicilor pentru arta si in 
special pentru muzica s-a manifestat si in tara noastra fnca 
de la inceputurile scolii medicale romanesti. 

In pleiada faur-itorilor medicinei noastre stiintifice 
gasim multe minti luminate, care dupa activitatea curativa si 
didactica isi gaseau reconfortarea ascultand sau facand 
muzica; doctorii Obedenaru, Marcovici, Theodori, Otremba, 
Sihleanu sunt numai cateva exemple asupra caror ne vom 
opri. 

Medicul Gustav Otremba (1833-1891), in afara 
calitatilor sale deosebite profesionale, a fost un adevarat 
animator al vietii muzicale si culturale a Moldovei. Medic 
militar la Iasi - dupa Unirea Principatelor - el se remarca prin 
reorganizarea spitalului militar si prin crearea "Societatii 
medico-militare", care a contribuit mult la ridicarea nivelului 
profesional al colegjlor sai. in 1887 este ales presedinte al 
"Societatii medicilor si naturalistilor din Iasi", prima societate 
stiintifica din Romania. Prezenta lui Otremba in fruntea 
societatii asigura o activitate sustinuta, creand preocupari 
stiintifice si un bun nivel profesional al medicilor si 
naturalistilor din Moldova. 
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Medicina si Muzica 


Dar doctorul Otremba 'a fost si un animator al vietii 
muzicale a lasului. El compute in 1880, impreuna cu E. 
Caudella, opera Olteanca, .-a carei muzica continea 
numeroase motive inspirate din folclorul romanesc. Ea s-a 
reprezentat pe scena Teatrului national din Iasi, o parte din 
interpreti fiind artisti amatori. Opera se bucura de un deosebit 
succes, si in 1881-1882 se joaca si pe scena Teatrului 
national din Bucuresti. Incurajat de succesul obtinut, 
Otremba, impreuna cu profesorii de la Conservator, iau 
initiativa infiinterii unei “Societati lirice" la Iasi, pentru a 
asigura activitatea permanenta a unei trupe de opera si 
opereta. Aceasta laudabila incercare nu i-a reusit insa. 

Otremba si Caudella au mai compus o opera: 
Dorman sau Dacii si romanii, al carei libret era inspirat din 
istoria luptelor stramosilor nostri. 

Pe langa bogata sa activitate medical^, doctorul 
Otremba a fost deci si un promotor al creatiei originale de 
opera la noi, contribuind astfel la dezvoltarea muzicii 
romanesti. i 

Doctorul Obedenaru (1839-1885), profesor la 
Facultatea de medicina si medic primar la Spitalul de copii, 
pe langa activitatea medicala stralucita, a avut si preocupari 
deosebite pentru muzica si folclor. A compus mai multe 
melodii si o Hora a Dobrogei, pe versurt de Vasile 
Alecsandri. Un contemporan al sau spunea in legatura cu 
pasiunea sa pentru muzica: ..."asculta aproape indiferent 
laudele ce i se aduc pentru succesele medicle, dar este 
extrem de sensibil cand i se recunosc meritele muzicale". 

Buni pianisti au fost doctorii luliu Tbeodori (1834- 
1919) si Alexandru Marcovici (1835-1886), profesori la 
Facultatea de medicina din Bucuresti, Ultimul, un foarte bun 
diagnostician, era inzestrat cu o deosebita inteligenta si 
distinctie. 

Profesorul Stefan Sihleanu ( 1857-1923) a instruit 
numeroase generatii de studenti in domeniul parazitologiei. 
Foarte iubit de discipoli, se intitula adesea “un student mai 
batran". 


Fire de artist, jovial, vqsnic cu surasul pe buze, era 
pasionat de muzica, pe care ^vinterpreta ca pianist. A fost- si 
director al teatrelor. 

O' 

if * 

* * 

Din generatiile mai apropiate, se desprind trei nume 
de remarcabUi medici si. muzicieni: Emil Gheorghiu, Victor 
Papiiian si Dorjn Dumitrescu. 

' t'i »■: 

Doctorul Emil Gheorghiu (1881-1951) s-a nascut la 
Iasi, parintii sai fiind profesori de liceu. 

Manifestand de,piic copii aptitudini si dragoste pentru 
muzica, a fost de timpuriu “pus la pian", apoi a fost inscris la 
clasa de pian a Conseryatorului din Iasi. Odata cu liceul, a 
reusit sa termine si conservatorul. Totusi, s-a hotarat pentru 
cariera medicala si a plecat pentru studii in Franta, unde a 
urmat in intregime cursurile Facultatii de medicina din Paris 
si a fost "interne des hopitaux". 

fn timpul anilpr de studii s-a preocupat si de 
desavarsirea “maiestriei" pianistice si a luat lectii de 
perfectionare cu muzicieni celebri ai acelei perioade de 
inceput de secol, ptintre care pianistul Raoul Pugno si 
compozitorul Granados, <■ 

In Franta s-» produs ca pianist in cadrul a 
numeroase manifestari organizate in special de cercurile din 
jurul clinicilor medicale ale vremii. La unele din aceste 
manifestari a aparut alaturi de George Enescu. Din aGea 
perioadS dateaza prietenia lui cu Enescu. Ei isi spuneau pe 
nume si s-au revazut .ip numeroase randuri. Ultima data s-au 
revazut la dupa-amiezele muzicale pe care le oferea Enescu 
in vila de la Sinaia, in anul 1944. 

In anii dintre cele doua razboaie mondiale, Emil 
Gheorghiu, desi foarte absorbit de profesiune, a depus si o 
activitate de animator si popularizator al muzicii. A tinut 
conferinte, a scris, a tinut ani de-a randul rubrica de critica 
muzicala la un cunoscut saptamanal din acea vreme - 
Adevarul literar, in anul 1931, cu prilejul celei de-a 50-a 
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aniversari a lui Enescu, s- redactat o pagina omagiala 
speciala inchinata mafelui rUjstru compozitor. Cronicile lui 
erau semnate "Florestan", apoi "I. Pal”. ■ 

Profesor agregat la Catedra de patologie chirurgicala 
a Facultatii de medicina din Bucuresti, a instruit.ani de-a 
randul seriile de studenti. “fn acelasi timp, pentru 
popularizarea muzicii de camera a organizat in cadrul 
Facultatii si in unitatile medicale ale fostelor Asigurari Sociale 
reuniuni muzicale, in care aparea ca pianist. Era un fervent 
al muzicii de camera, fn casa lui nu era sapfSmana in care 
sa nu se faca muzica. Deseori participau la aceste sedinte 
de muzica muzicieni cu renume (Alfred Alessandrescu, Jora, 
Andricu, Enacovici si altii). Sustinea cu mult brio partea 
pianului la cvintetele cu pian ale lui Schumann si Brahms, 
, Cvintetul' pastravilor al lui Schubert' si celebrele trio-uri cu 
pian- ale lui Beethoven, Mozart, Schumann, Schubert, 
Brahms etc. 

* 

* * 

O alta figura reprezentativS a fost Victor Papilian 
(1888-1958), profesor de anatomie la Facultatea de medicina 
din Cluj, om de stiinta, literat si muzician. frtca din copilarie si 
adolescenta s-a dedicat cu toata pasiunfeS muzicii. Sunt 
impresionante amintirile sale' referitoare ' la 1 acea epoca: 
"Scrisoarea lui (este vorba de Constantin Nottara) ma duce 
cu multi ani in urma, cand, elevi la Cdnservatorul din 
Bucuresti, elaboram mari proiecte pentru viitorul muzicii 
romanesti. Si adolescentii de atunci nu s-au dezmintit. Din 
generatia mea au facut parte: Nottara, Enacovici, Cuc(in, 
Nona Ottescu, George Georgescu, Kramer ... si nu pot uita 
pe Grigoras Dinicu, asul lautarilor romani, r Si premiul I al 
Co’nservatorului. Am avut profesori ilustri: Cucu, Chiriac, 
Castaldi, iar la violina - cursul meu - pe extraordinarul 
instrumentist Rudolf Malicher. Am facut muzica de camera cu 
Dinicu si am cantat in orchestra sub bagheta lui I. 
Dumitrescu, celebru violoncelist. Timpuri de efervescenta 
creatoare. Atunci aparusera cu impetuozitate Puccini in 
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opera si Richard Strauss in simfonie. La Bucuresti, Enescu 
stralucea ca violonist, compozitor, dirijor si Castaldi isi 
executa poemul Marsyas. 

Absolvind Conservatorul, drumurile noastre s-au 
despartit. Cu cata melancolie revad scena despartirii de ceea 
ce credeam c£ este insasi viata si sufletul meu: muzica. Am 
17 ani si sunt de doua ori absolvent: al Liceului Sf. Sava si al 
Conservatorului de muzica si arta dramatica. Si sunt atat.de 
violonist incat am impresionat strada. Vara, in vacanta, de la 
6 dimineata si pana la ora pranzului si dupa amiaza intre 3 si 
8, numai game (simple, terte, octave, decime), exercitii de 
staccato si spicato si mai ales exasperantele (si pentru 
executant si pentru vecini) note lungi, de cate un minut, pe 
coardele libere, incat o data, un vecin mucalit s-a adresat 
fratelui meu: roaga pe tctnarul artist sa-mi comunice la ce ora 
nu studiaza, ca sa se poata odihni si soacra-mea. 

... Deci, cand tata m-a intrebat solemn asupra 
proiectelor mele de viitor, sufletu-mi "bovarizat" la exces s-a 
descarcat printr-un raspuns plin de ingamfare: 

- "Violonist ..." 

Si ca sa-si convinga parintele, i-a marturisit ca 
Dinicu il si angajase in orchestra Ministerului Instructiunii, din 
care s-a dezvoltat mai tarziu Filarmonica. Dar in mentalitatea 
timpului “vioara a doua intr-o orchestra inseamna cel de la 
muzica militara, care eSnta la parada din tromtjon" ..., asa 
incat “batranul " a fost intratabil: ... "Si astfel am devenit 
medic". 

Odata cu terminarea facultatii si inceputul carierei 
medicale si mai ales dupa numirea ca profesor la Facultatea 
de medicina din Cluj - avea atunci 32 de ani - pasiunea 
pentru muzica nu s-a stins. A continuat sa studieze si sa 
mediteze asupra problemelor muzicale. Aceasta preocupare 
permanenta pentru muzica, cat si activitatea sa de 
dramaturg, au facut ca in 1933 sa fie numit director al Operei 
de stat din Cluj. Siia asumat aceasta insarcinare cu elanul 
din adolescenta, dublat de seriozitatea omului de stiinta si 
sensibilitatea omului de arta. Pentru a putea face fat§ tuturor 
atributiilor pe care intelegea ca le are un director de opera, a 
inceput prin a-si innoi cunostintele de teorie muzicala, luand 
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lectii de armonie si contrapunct, cat si lectii de pian, si sa 
studieze arta regiei si a decoryjjilor. 

Patru au fost nazuintel^ de baza care l-au calauzit in 
toata aceasta activitate: prime ja fost aceea de a promova 
muzica romaneasca, a douar de a fmbogati si innoi 
repertoriut, care de la infiintarea Operei romane din Cluj se 
rezuma la cateva piese bine cunoscute, a treia de a ridica 
nivelul artistic al spectacolelor si s patra de a crea pe langa 
opera o orchestra simfonica. Toate aceste sarcini erau 
extrem de grele si in realitatea lor s-a izbit de inertia, lipsa de 
intelegere artistica, comoditateea $i mai ales de orgoliul 
multora din colaboratorii cu care avea sa lucreze. 

"Vreau sa incep stagiunea cu o opera romaneasca. 
In registrul de spectacole vad trecuta doar Napasta lui 
Dragoi, opera remarcabila, dar nu indeajuns de caracteristica 
pentru gandul meu. Imi vine in minte Petru Rare? a lui 
Caudella. fmi amintesc si de Marioara, opera lui Paschill. 
Parca si Dumitrescu (autorul Dans,ului clmpenesc) are o 
opera. Asa ceva imi mai trebuie. Oarecare arhaism, oarecare 
naivitate, dau o note de duiosie unei deschideri de stagiune 
menita sa demonstreze timidele inceputuri - si totusi atat de 
indraznete - ale liricii romanesti. Invit pe primul regizor la 
mine si-i impartasesc-gandurile mele. 

1 Din volumul Amintiri dirt teatru, in manuscris. 

- Greu, domnule director. Cine stie prin ce arhive o fi 
z§cand materialul acestor opere. 

- Trebuie sa ne interesam, sa dam de urma lor. 

Regizorul este neconvins. Cui sa se adreseze, cum 

sa le dea de urma? 

- Te adresezi Directiei generale a teatrelor, Operei 
din Bucuresti, Teatrul din Iasi, Academiei Rorrtene ... 

... Omul meu se scarpina dupa ureche. Cate 
complicate, cand Aida ar rezolva totul atat de usor si elegant. 

- Domnule director, cred ca nu se poate. 

- Trebuie sa fncercam. 
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Regizorul pleaca nemultumit. A fost cu neputinta sa 
gasesc una din operele primilor compozitori romani ... 

... Cu nebanuita iutejtla a difuzat dorinta mea de a 
reprezenta opere originate romanesti. Si iata surpriza! ... O 
mare afluenta de opere, operete, piese simfonice. N-as fi 
crezut niciodata ca productia noastra artistica sa fie atat de 
intensa. Indiferent de valoarea lucrarilor, fenomenul fn sine 
este semnificativ si emofionant, fiindca o atare munca era 
menita din capul locului sa fie tinuta sub oboroc. 

... Incercarea mea de a promova lirica romaneasca 
se va lovi de mari dificujtati. Vad de la fnceput numai dupa 
felul cum unif din merr^rii comitetului de lectura privesc 
yraful de lucrari originate, care fata de nivelul parchetului se 
Tnalta ca Ceablaul fata de nivelul marii. - "Ce manatarcarie", 
ranjeste unul. - "A si plouat bine", adauga un altul ... Dar fn 
acea $edinta intima an^avorbit frumos, fiindca am vorbit cu 
pasiune. Am aratat progrpsele facute de poezia romana de la 
Bolintineanu si pana la.#ghezi. Am sustinut ca arta plastica 
a ajuns la o culme cuTionitza si Petrascu si apoi exprimand 
exceptionala efervescanta artistica din Transilvania, cu 
sculptura lui Ladec, piqjura lui Bogdan, Damian si Ciupe, si 
poezia lui Blaga, am^ajuns la concluzia ca singura arta 
nevalorificata este mi^ica ... Trebuie sa dam creatorului 
putinta sa-si valorifice,, opera ... Compozitorul are absolute 
nevoie de asistenta autoritatii fn drept. Numai o opera de stat 
sau o orchestra filarroonica fl poate face cunoscut. .Deci 
trebuie judecat cu o severitate fngaduitoare sau mai bine-zis 
"intelegatoare"" o 

Dintre diversele,-lucrari prezentate, opera lui Nottara 
La drumul mare a foabateasa pentru deschiderea stagiunii. 
Dar si aici o deziluzten'— "Febril deschid pachetul. Este 
extrasul pentru clavir al operei La drumul mare. Dar ce vad? 
Nu-mi vine sa cred ochilor! Libretul e scris fn frantuzeste". 

Odata rezistenta comitetului de lectura fnvinsa si 
opera lui Nottara {ou libretul tradus la repezeala fn 
romaneste) si fnca una a unui profesor de la Conservatorul 
din Cluj acceptate, au fnceput alte greutati. Nici un director 
de scena nu vrea sa te monteze, nici un artist sa cantej pe 
de o parte, fiindca nu li se parea de demnitatea lor’ sa 
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figureze pe afis alaturi de un compozitor nu indeajuns de 
celebru, iar pe de alta part*, din comoditate, deoarece o 
opera necunoscuta cerea o rrfcinca prea mare. Dupa o lupta 
acerba, in care nici vorba buna, nici amenzile nu au tost 
precupetite, si montand el insusi piesele, Victor Papilian si-a 
vazut visul Tnfaptuit. Stagiunea s-a deschis cu doua opere 
romanesti, care au tost primite cu mare entuziasm de public. 
Si atata vreme cat a tost director al operei, Victor Papilian a 
continuat sa puna in scena opere romanesti. 

De asemenea, a organizat o orchestra simfonica la 
pupitrul careia s-au lansat multe tinere talente. Din programul 
concertelor nu au lipsit niciodata compozitiile romanesti. 
Aceste concede, la care - ca si la opera - studentii aveau 
acces gratuit, au reprezentat un important mijloc de educatie 
muzicala a publicului clujean. 

Ca muzician si om de deosebita cultura a cautat in 
permanenta sa realizeze in opera perfectiunea artistica. De 
la inceputul activitatii sale ca director al operei a tost 
framantat de o serie de probleme muzicale si adistice, pe 
care a cautat sa si le rezolve prin indelungi meditatii. 

Intr-o epoca in care muzica de opereta si cu atat mai 
mult revista de muzica usoara erau dispretuite, Victor 
Papilian a cautat sa demonstreze valoarea lor adistica si 
umana. Sustinand valoarea adistica a lui Tanase, el spunea: 
"Revista intretine rafinamentul, gustului si maretia 
spectacolului. Revista este aparatoarea vesnicei tinereti 
impotriva "cotilionului", adesea greu si intunecat. Si atunci, 
doamnele mele, de ce jeliti a mod cand eu va aduc bunul 
suprem dupa care jinduiti - tineretea. Tineretea sub formele 
ei cele mai pretioase: florile, dansul si cantecul". 

Ca semn de admiratie pentru Tanase, dupa moadea 
lui, ori de cate ori venea la Bucuresti, Victor Papilian facea 
un pelerinaj la mormantul marelui adist. 

Sub conducerea profesorului V. Papilian, viata 
muzicala clujana a cunoscut un nou avant; opere noi 
romanesti si straine fn prima auditie, concede simfonice, 
muzica de camera, concursuri initiate mtre scoli (cor si 
cvartete vocale); spectacole cu mari artisti straini si lansarea 
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tinerelor talente romanesti, iata activitatea - lui ca director al 
Operei romane din Cluj. 

Dupa 1940, cand Opera s-a despadit de 
Universitate, prima mutandU-se la Timisoara, a doua la Sibiu, 
profesorul Papilian si-a continuat opera de educatie muzicali 
a tineretului si publicului din Sibiu. A organizat o orchestra 
simfonica studenteasca. fn afara de concertele simfonice, 
profesorul Papilian a contribuit la ridicarea nivelului cultural al 
studentilor, a caror viata in acea epoca era destul de grea si 
de trista, prin organizarea unor auditii de muzica de cameri, 
concede de lieduri, de romante, piese de teatru ... 

Dragostea lui pentru muzica era atat de mare, meat, 
desi celebru prin severitatea lui ca profesor, afirma ca ar fi fn 
stare sa treaca la examen pe un student mai slab daca in 
ajun i-ar face o serenada frumoasa. Desi violonist viduos si 
bun cunoscator al muzicii, el s-a ridicat totdeauna impotriva 
acelora care in aprecierea valorii adistice a unei bucati 
muzicale ii cautau frumusetea numai in modul de realizare 
tehnica. Dupa el, tehnica este doar un mijloc de realizare; 
muzica trebuie apreciata dupa valoarea ei umana. 

Din cele de mai sus reiese contributia insemnata pe 
care Papilian a adus-o dezvoltarii preocuparilor muzicale ale 
elevilor sai. Dragostea pentru profesiunea sa medicala si 
pentru muzica trece ca un fir conductor de-a lungul intregii 
sale vieti. 


* 

* * 

Doctorul Dorin Dumitrescu (1896-1947), conferentiar 
la Catedra de medicina operatorie a facultatii din Bucuresti, a 
fost un chirurg de valoare. S-a remarcat atat prin activitatea 
sa clinica, cat si prin activitatea didactica si stiintifica. A lasat 
doua lucrari valoroase: Descoperirile de artere si Sistemul 
aortic superior, ultima o moTiografie monumentala, fiind 
premiata de Academia Romana in 1945. 

Fin, sensibil, a iubit muzica inca de pe bancile scolii. 
Ca si profesorul Papilian, a urmat, paralel c.u liceul, clasa de 
vioara a Conservatorului din Bucuresti, fiind cel mai tjun elev 
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din acea epoca. La absolvire a oscilat si el daca sa faca 
cariera muzicala sau sa devina medic. 

Ca si in arta chirurgicala, si in arta muzicala a fost un 
virtuos. Manuia cu aceeasi virtuozitate si bisturiul si arcusul. 
A fost un timp elevul lui George Enescu. La primul sau 
concert dat in sala Atheneului, duminica 1 Februarie 1915, a 
avut cinstea sa fie acompaniat la pian chiar de marele sau 
maestru. 

Om bun, fire vesela, deschisa, sef drept, era iubit de 
toti colaboratorii. Chirurg desavarsit, a creat scoala de 
chirurgie la spitalul sau. A murit la 51 de ani, in plina 
activitate, in plin progres. 
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Ermil Nichifor - in memoriam 
(20 Mai 1916-14 Decembrie 1997) 


Personalitate de exceptie, atat in domeniul medicinii, cat 
si al muziciL Dr. Ermil Nichifor ar merita sa i se scrie o 
monografie. in cadrul restrans al acestei carti, al carei coautor 
este, si pe care a dorit mult sa o reediteze dar moartea l-a 
impiedicat sa o faca, ii consacram o scurta prezentare biografica, 
bazati pe datele oferite de fiul sau, compozitor Serban Nichifor si 
redand extrase din cele publicate in mass media de cunoscutul 
muzicolog Grigore Constantinescu, presedintele Asociatiei 
criticilor muzicali, ca si de alte personalitati ale muzicii si medicinii. 

Ermil Nichifor s-a nascut pe data de 20 Mai 1916, la 
Bucuresti, intr-o familie de matematicieni - fatal, Gheorghe 
Nichifor, a fost profesor universitar la Facultatea de Stiinte si la 
Academia de Arhitectura, iar mama, Eliza Balteanu, a fost 
profesoara la Liceul "Regina Maria". 

In anul 1933 a absolvit, ca premiant de onoare, liceul 
"Mihai Viteazul", urmand ulterior studiile universitare la Facultatea 
de Medicina din Bucuresti. in Mai 1942 a obtinut in mod stralucit 
titlul de Doctor In medicina si chirurgie, cu teza: "Consideratiuni 
asupra valorii examenului clinic in diagnosticul tifosului 
exantematic, in timp de campanie". in perioada 1938-1954 a 
functional (ca extern, intern si medic secundar - prin concurs) in 
cliniciie de boli interne, chirurgie si boli contagioase ale spitalelor 
Filantropia, Goltea si mai ales Colentina, unde, din 1954, pana in 
1994 a des surat o prodigioasa activitate clinica, didactica si 
stiintifica in adrul "Institutului de medicina interna" (in Aprilie 
1959 obtina t cu nota maxima ti jI de medic primar de boli 
interne, iar in 1969 cel de doctor in stiinte medicale). A colaborat 
la numeroase cursuri si tratate didactice: 'Curs de patologie 
medicala" (1951), Tratat de medicina interna" - vol. I si V (1956- 
57), "Ghid de date biologice" (1962), "Cercetari clinice si de 
laborator asupra nefropatiei endemice in judetul Mehedinti" 
(1969) etc. 
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A realizat, de asemenea, importante traduceri din 
literatura de specialitate, ca de pilda 'Tratatul de fiziopatologie" 
de Heilmeyer, "Bazele fiziologice ale practicii medicale" de Best si 
Teylor, “Fiziopatologia" de Goetze, "Bolile ficatului" de Schiff, 
"Bolile metabolismului" de Duncan si "Diagnosticul diferential al 
bolilor interne" de Hegglin, ceea ce l-a facut cunoscut in lumea 
medicala din tara intreaga. 

A fost secretar al Societatii medicale a spitalelor (1943), 
secretar de redactie al Buletinului Societatii Medicale a Spitalelor 
(1945-46) si al Revistei "Medicina Interna" (din anul 1957). 

Muzica a reprezentat pentru Ermil Nichifor un domeniu 
caruia i s-a dedicat cu un autentic profesionalism bazat si pe 
studiile particulare urmate sub indrumarea unor maestri ca Paul 
Constantinescu, Wilhelm Berger, Alexandru Velehorschi, Walter 
Mihai Klepper (teorie, armonie, contrapunct, orchestratie, istoria 
muzicii, estetica), Andrei Stepanov (percutie), Mircea Cristescu 
(dirijat). 

In toamna anului 1954, Ermil Nichifor a avut initiativa 
Infiintarii Orhestrei de camera a medicilor din Bururesti - 
ansamblu de elita pe care l-a coordonat direct timp de peste 
patru decenii, sustinand sute de concede si abordand un 
repertoriu extrem de vast, de la muzica preclasica, clasica si 
romantica, pana la cea romaneasca contemporana (incluzand si 
primele auditii absolute ale unor lucrari ce i-au fost dedicate de 
compozitori ca Wilhelm Berger, Dan Constantinescu, Doru 
Popovici, Walter Mihai Klepper etc.). Totodata semnalam si 
colaborarile Orchestrei de camera a medicilor din Bucuresti cu 
solisti de marca (Valentin Gheorghiu, Daniel Podlovschi, llinca 
Dumitrescu, Dana Ciocarlie, Dan Grigore, Iosif Gerstenengst, 
Nicolae Licaret, Ion Voicu, Stefan Ruha, Radu Aldulescu! 
Vladimir Orlov, Mihai Constantinescu, Virgil Francu, Emilia 
Petrescu), cu ansambluri corale de prestigiul Corului "Madrigal" 
condus de maestrul Marin Constantin, dar si cu tineri si foarte 
tineri solisti romani pe care i-a "lansat" in viata muzicala, in 
ambianta unica a Atheneului Roman, ce a fost si "templul" 
Orchestrei medicilor din Bucuresti. Dar poate cel mai important 
aspect care trebuie reliefat este extraordinara comuniune 
spirituals realizata cu sute de muzicieni din orchestrele Capitalei, 
cu care a colaborat permanent prin aceasta veritabila "Orchestra 
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a medicilor si pacientilor" - in lumina principiului antic al tamaduirii 
prin muzica, ce a fost si idealul sau ca medic si artist. Dincolo de 
onorurile ce i s-au oferit (ordiul "Meritul Cultural" - 1968, distinctia 
"Evidential in munca medico-sanitara pe tara - 1954, titlul de 
Presedinte de Onoare al Fundatiei Nationale “Medicina si 
Muzica" - 1996), Ermil Nichifor a fost animat pana in ultima si 
nemeritat de tragica clipa a vietii de acel profund sentiment 
crestin al iubirii semenilor, pe care i-a slujit cu sfintenie atat pe 
patul de suferinta, cat si in sala de concert - dincolo de interese si 
pozitii sociale efemere. 



Dr. Ermil Nichifor la pupitrul Orchestrei medicilor. 
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La 10 Aprilie 1994 a dirijat ultimul concert al orchestrei 
medicilor la Atheneu, dupa patru decenii de activitate, fiind nevoit 
sa predea altora bagheta din cauza unui accident de bicicleta 
care l-a imobilizat in casa. A continuat sa scrie texte medicate si 
de muzicologie pana in 14 Decembrie 1997, cand viata ii este 
curmata in mod tragic prin intoxicatie cu CO in urma unui 
incendiu inexplicabil (produs, se pare, de un scurtcircuit in cursul 
noptii). 

In continuare, redam extrase din ceie publicate dupa, 
sau inainte de incetarea lui din viata. 

Coni. Dr. Serban Nichifor, fiul sau: "Nu-mi imaginam, cu 
cateva ore inaintea tragicului accident, ca vorbesc pentru ultima 
data cu tatal meu, ca ii privesc pentru ultima data ochii blanzi si 
atat de nevinovati, ca il imbratisez pentru ultima oara ... Chiar si 
acum, cand sufletul lui pare sa ma insoteasca peste tot, nu-mi 
vine sa cred ca totul s-a petrecut in realitate si ca toata tragedia 
nu a fost un vis - cu toate ca marii intelepti includ "viata reala" in 
spatiul oniric. Oricum, sufletul este nemuritor, iar in acesta 
perspective il revad pe tatal meu colindand lumi eterice si 
continuandu-si opera taumaturgica cu uneltele sale: stetoscopul 
si bagheta ... Trecut “dincolo" in Sfanta Zi de Duminica - Ziua 
Domnului, ma rog Mantuitorului nostru lisus Hristos sa ii 
harazeasca acea ”zi eterna”, cand Soarele dreptatii va straluci 
lumina peste cei drepti". 

* 

* * 

Prof. univ. Dr. Grigore Constantinescu, critic muzical 
(articol aparut in “Azi" si "Rampa", la 14 lanuarie 1998): 
"Exista destine in care miraculosul este tainic si greu de 
explicat, pentru ca sta la egala dep^rtare de exceptie si 
modestie, de vocatie si discre{ie. Mai ales dupa ce ai observat 
traseul unui asemenea destin, dupa clipa dramatica a 
incheierii lui, simti nevoia a privi in urma, pe firul istoriei. Si, 
de-abia atunci, vezi minunea si ai parerea de rau ca nu ai 
spus-o mai raspicat, mai clar si insistent, la timpul potrivit. 
Disparity dureroasa a unui asemenea purtator de destin a 
trezit aceste regrete tarzii - doctorul Ermil Nichifor. Nu i-am 
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cunoscut decat prea de departe viata de medic, iar meritele 
sale in acest perimetru al umanitatii le-as explicita anevoie, 
nefiindu-mi cunoscute decat prin faima, dar greu accesibile 
prin intelesul lor. in schimb, am cunoscut, am fost in preajma 
muzicianului Ermil Nichifor o mare parte din viata lui, pana la 
tragicul final survenit in mijlocul lunii decembrie. Daca anul 
1997 ne-a rapit, din nou, multi artisti, iata ca aceasta 
despartire ma determina a cuvanta spre amintirea unui om 
neobisnuit, care nu trebuie uitat. 

Viata lui Ermil Nichifor, medic provenit dintr-o familie 
de carturari matematicieni (insusi numele sau, oarecum 
neobisnuit, i-a fost daruit la botez de ilustrul matematician 
Ermil Pangrati), a urcat cu mereu sporite merite in ierarhia 
vindecatorilor. O pasiune, mult timp ascunsa, l-a determinat ca 
in anii maturitatii sa aleaga un nou orizont al preocuparilor 
sale. A devenit discipol al unor muzicieni de seama, studiind 
limbajul sunetelor (teorie, armonie, polifonie, orchestratie) cu 
Paul Constantinescu, Wilhelm Berger, Al. Velehorschi, apoi 
subtilitatile artei dirijorale cu Mircea Cristescu. De ce? O 
motivatie ar putea fi iubirea pentru muzica, la aceasta 
adaugandu-se sentimentul ca un "vraci" trebuie sa uneasca 
medicina cu arta, stiinfa cu caldura omeneasca. Ar fi fost insa 
prea putin pentru Ermil Nichifor, caci fata de muzica nutrea o 
pasiune de daruitor, dorind sa o comunice celor din jurul sau, 
depasind astfel contemplarea. Aici incepe partea aceea 
miraculoasa a destinului sau. Din vocatie (muzica sau 
medicina?) a creat o orchestra si, impreuna cu colegi de 
breasla, a oferit lumii ceva unic. Timp de patru decenii 
(incepand din 1954 si ajungand, in 1994, la ultimul concert) a 
adunat iubitori de muzica, interpreti-medici, a studiat impreuna 
cu ei, i-a prezentat publicului pe scena Atheneului Roman, dar 
si in intreaga tara. O munca ce ar fi fost suficienta ca sa umple 
existenta a facut din medicul Ermil Nichifor un dirijor apreciat 
si aplaudat, capabil a aborda impreuna cu calaboratorii sai un 
repertoriu uimitor de vast, de la capodoperele universale la 
paginile maiestrite create de compozitori romani, unele in 
prima auditie (semnate de L. Feldman, W. Berger, W.M. 
Klepper, Al. Pascanu, M. Marbe, Doru Popovici, Serban 
Nichifor). Sute de medici-muzicieni au raspuns la invitatiile 
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sale de a studia aceste programe de concert, de a sustine 
sute de aparitii publice, unanim apreciate. Nu este o 
intamplare faptul ca, alaturi de solisti-medici, au acceptat sa 
evolueze in public, in calitate de colaboratori, artisti ca Maria 
Fotino, Mihai Constantinescu, Iosif Gerstenengst, Valentin 
Gheorghiu, Dan Grigore, Stefan Ruha, Emilia Petrescu sau 
Corul “Madrigal". Multe condeie ale criticii muzicale au salutat 
existenta Orchestrei de camera a medicilor si reusitele 
artistice ale unui asemenea ansamblu. 

Rasfoind pagini de cronica, m-a impresionat evocarea 
unor momente de rara frumusete, in care iubirea si devotiunea 
se imbinau. Gestul dirijorului era ocrotitor si temerar, doveditor 
de neobosita tinerete in cautarea adevarurilor. Pentru unii, 
explicatia venea din nevoia de a uita povara vietii de medic, 
invecinarea permanenta cu suferinta, durerea si moartea. Nu 
cred ca Ermil Nichifor a cautat un asemenea refugiu. Mai 
adevarat a fost ca traia vieti paralele care, poate, uneori se 
intersectau, dar nu se confundau niciodata. Exista in el 
muzica, a transmis mai departe aceasta flacara fiului sau, 
acum ilustru compozitor si interpret. Explicatia, daca ar trebui 
sa-i justifice destinul, poate fi cuprinsa in cuvintele lui Cioran: 
"O inima fara muzica este ca o frumusete fara melancolie. 
Numai fericirile muzicale dau senzatia de nemurire ...'. 

* 

* * 

Lisette Georgescu, critic muzical ("Contemporanur, 
22 Decembrie 1972): "Doctorul Nichifor, acest artist al 
medicinei si al muzicii, a dat o lectie de entuziasm, dragoste si 
modestie ... Intre spital si alinarea suferintelor, doctorul 
Nichifor ne mangaie sufletul strangand in jurul lui o orchestra 
intreaga formata numai din medici si asta nu de azi, nu de ieri, 
ci de foarte mult timp... Aceasta statornicie nu poate sa nu 
starneasca in noi o mare admiratie. A te odihni de munca prin 
alta munca sunt cuvintele marelui nostru George Enescu. 
Doctorul Nichifor i-a urmat sfatul. Multumim pentru bucuria ce 
ne-a dat-o. Fie ea un exemplu pentru cei tineri si pentru cei 
mai varstnici ...“. 
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Concert al Orchestrei medicilor din Bucuresti, 
la Ateneul Roman. 


* 

* * 

Celia Delavrancea ("Tribuna Romaniei", 1 Mai 1974): 
“Doctorul Nichifor, inalt ca un plop zguduit de vijelia 
entuziasmului, a condus lucrarea lui Haendel cu demnitate 
senina. Taia aerul cu brate lungi ca niste arjpi de cocor, si 
pornea cortegiul de unde sonore... In simfonia de Schubert, 
dirijorul si-a desfasurat tot talentul... Dirijorul se multiplica in 
unghiuri ascutite si biruia dificultatile cu brio...". 

* 

* * 

Prof. Dr. K.R. Geib, ilustru medic internist, fost 
profesor la Facultatea de Medicina din Bucuresti - stabilit din 
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1986 in Germania (scrisoarea din 12 Aprilie 1998): "Cand am 
expediat volumul despre Celibidache prietenului si iubitului 
coleg Nichifor, am avut intentia de a-i face o bucurie inaintea 
sarbatorii de Craciun ... Am avut parerea ca aceasta carte ar 
putea sa-l determine sa o traduca in limba romana, stiindu-l 
dintr-o indelungata colaborare coiegiala de traducere a unor 
tratate si manuale medicale germane. Am aflat apoi despre 
tragica moarte a prietenului "Bebila". Si acum ma aflu sub 
acest soc al pierderii unui coleg pe care-1 iubeam si apreciam 
in acelasi timp pentru zambetul lui cald, prietenos, pentru 
pregatirea sa clinica, pentru caracterul sau drept, onest. Stiu 
de toate adversitatile amare pe care le-a suferit din partea 
unor "colegi" medici ... M-am simtit mereu solidar cu el in 
tacita rezistenta impotriva unui spirit de concesiune si 
compromis politic. Adesea ii aminteam ca numele sau are 
semnificatia simbolica de purtator de victorie (Nike-phoros) si 
ca avem datoria de a infrunta intunecatele conditii in care 
traim amandoi. Cu mandrie imi amintesc de anii '50-'60, 
cand am imbratisat cu entuziasm initiativa lui de a infiinta o 
orchestra de camera a medicilor, pe care am reusit s-o 
prezentam sub o forma atractiva potentatilor politici medicali 
de atunci, gadilandu-le orgoliu lor cultural (am infiintat, 
paralel cu Dr. Frandin, cercul de fotografi al medicilor). Am 
urmarit cu mare caldura si admirafie concertele orchestrei 
medicilor, un colectiv solidar, condus cu un minunat tact de 
Dr. Nichifor. Sunt rare tarile care au orchestre alcatuite din 
medici - ceea ce a constituit o mandrie pentru noi... Prilejul 
vestii pierderii prietenului Ermil se adauga tristetii mele de a 
nu fi putut contribui la reinvierea culturala a patriei mele de 
adoptie...". 

* 

* * 

Prof. Dr. loan Matei, seful Clinicii medicale "N.Gh. 
Lupu" si membru fondator al Orchestrei medicilor din 
Bucuresti (24 Decembrie 1997): “Dr. Ermil Nichifor a fost una 
dintre personalitatile cele mai complexe si pline de farmec 
ale medicinei bucurestene: distins fiziopatolog, pasionat 
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cercetator, medic internist si nefrolog de exceptie, cadru 
didactic de mare eficienta; personaj cultivat, cu o temeinica 
cultura umanista si pasionat pana la daruire de arta sunetelor 
si de meseria dirijorala; om bun, plin de distinctie si tact. Si-a 
construit existenta pe medicina si muzica. A trait printre 
personaje ilustre ale acestor doua stiinte si arte, dar nu a 
copiat pe nimeni. A ramas el insusi, doctorul Ermil Nichifor, 
medicul Spitalului Colentina, dirijorul Orchestrei medicilor din 
Bucuresti si profesorul atator serii de studenti si medici tineri. 
l-a admirat profund pe profesorii Lupu si Bruckner, dar si-a 
castigat, in acelasi timp si in egala masura, admiratia 
noastra". 

* 

* * 

In incheierea acestei scurte evocari mai consemnam 
doua aspecte, pentru a Tntregi, pe cat ne este posibil, 
insemnatatea acestui pasionat slujitor al medicinii si muzicii. 

> Ermil Nichifor a fost distins post-mortem cu Premiul 
Criticii Muzicale "Mihail Jora" "ca omagiu - in 
memoriam acordat de "Uniunea criticilor, 
redactorilor si realizatorilor muzicali" si de "Colegiul 
criticilor muzicali". 

> Doi cunoscuti compozitori belgieni i-au inchinat lui 
Ermil Nichifor urmatoarele lucrari: "Tomba - tombeau 
pour Prof. Dr. Ermil Nichifor * de Boudewijn Buckinx 
si "5 Misericordes " de Raoul De Smet. 

* 

* * 

Astazi numerosi sunt medcii care se manifesta 
valoros atat in profesiunea lor, cat si in arta. Pentru unii 
dintre ei, muzica nu este numai un divertisment recreativ, "de 
duminica", ci sunt preocupati de problemele ei majore. 

Pe tot intinsul tarii cunoastem multi colegi care in 
orele libere cultiva un instrument cu mai mare sau mai mica 
maiestrie, dar totdeauria cu pasiunea celui ce intelege ce 
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forta reprezinta arta in slujba dezvoltarii si perfectionarii 
sufletului uman. 

Nu vom cita aici pe cei ce au ajuns la o valoare 
artistica cvasiprofesioanala, din grija de a nu nedreptati pe 
cei pe care nu am avut inca prilejul de a-i asculta, dar vom 
cauta sa dam o cat mai larga considerare colectivelor 
muzicale de medici, care prin activitatea lor contribuie la 
imbogatirea patrimoniului cultural al tarii. 

Sub bagheta unui dirijor de cariera sau a unui dirijor 
amator, aceste formatiuni interpreteaza programe studiate cu 
multa grija. Podiumul de concert, sutele de auditori 
asteptand coborarea baghetei, criticii muzicali mereu 
prezenti in sala, muzicienii profesionisti nelipsiti in astfel de 
ocazii .... toate acestea aduc tulburatoare emotie interpreter. 
Satisfactia reusitelor este mare. Caldura incurajatoare a 
aplauzelor, aprobarea ingaduitoare a criticilor, zambetul 
tulburat al dirijorului si mai ales sentimentul inaltator de a fi 
plamadit in comun armoniile ce cuprind si stapanesc sala, 
iata rasplata a zeci de ore de studiu exigent, uneori obositor, 
pe partide, pe pasaje, cu reluari si repetari, pana la obtinerea 
unei interpreted corespunzatoare. 

Incadrarea in disciplina de ansamblu, urmarirea 
atenta a schimbarilor de ritm, nuanta si tempo din partitura, 
sesizarea si raspunsul prompt la sugestiile abia schitate ale 
baghetei contribuie la dezvoltarea atentiei, spiritului de 
observatie. Pentru medic, exercitiul de orchestra este util si 
din acest punct de vedere. Dar, dipcolo de latura tehnica, 
dobandirea si dezvoltarea unor calitati morale atat de 
necesare mai ales medicului este - asa cum am mai aratat - 
castigul cel mai important pe care ni-l ofera muzica. 

Dintre colectivele muzicale de medici pe care le 
avem, cele mai valoroase sunt Orchestra de camera a 
medicilor din Bucuresti, Orchestra de camera a medicilor din 
Cluj si Orchestra de camera a medicilor din Targu Mures. 


Orchestra de camera 
a medicilor din Bucuresti "Ermil Nichifor" 

In toamna anului 1954, se infiinteaza o orchestra de 
camera a medicilor din Bururesti; Dr. Ermil Nichifor a tost 
initiatorul si fondatorul acestei orchestre care din noiembrie 
1998 fi poarta numele. Perioada de inceput a fost plina de 
dificultati, dar datorita experientei celor ce faceau de mai 
multi ani muzica de camera si entuziasmului tuturor, ele au 
fost invinse. Primul concert a avut loc la 19 lanuarie 1955, la 
Casa de Cultura a Sindicatelor sub bagheta medicului 
compozitor Bogdan Moroianu. S-au cantat atunci Concerto 
grosso in Re minor de Haendel, Concerto grosso in Fa major 
de Corelli si Concertul pentru pian si orchestra in Re minor 
de Bach. Concertul s-a bucurat de succes si primirea 
calduroasa facuta de ascultatori - in majoritate personal 
medico-sanitar - a fnsemnat un puternic imbold pentru 
continuarea activitatii orchestrei. In aceeasi iarna, orchestra 
a mai concertat in Sala 'Dales' si la Casa Universitarilor. In 
iunie 1955, orchestra mai da doua concede cu urmatorul 
program: Concerto grosso in La minor de Vivaldi, Suita 
Castor si Polux de Rameau, Allegretto din Concerto grosso 
de Filip Lazar, Concertul pentru oboi de Cimarosa si 
Serenada nr. 6 pentru orchestra de coarde si timpani de 
Mozart; dirijor a fost Prof. Mihai Niculescu, violist la 
Filarmonica. 

In anul urmator, orchestra concerteaza la Sala 
"Dales', in ianuarie 1956, interpreted: Concertul pentru 
viola si orchestra in Sol major de Tellemann si Concertul 
pentru doua piane si orchestra in Do minor de Bach. S-au 
mai executat atunci Concerto grosso in Re minor de Vivaldi 
si Concertul Brandemburgic nr. 3 in Sol major de Bach. 

Din 1956 pana in 1964 conducerea muzicala a fost 
asigurata de dirijorul Mircea Cristescu, caruia orchestra ii 
datoreaza mult pentru realizable ei. 
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Cohcertu. festiv Mozart (cu prilejul implinirii a doua 
veacuri de la nasterea marelui compozitor), care a avut loc in 
iunie 1956, la Atheneul Roman, a insemnat o manifestare de 
remarcabila tinuta artistica. S-au cantat atunci: Simfonia in Si 
bemol K:V. Anh nr. 216 (in prima auditie), Rondo pentru pian 
si orchestra in Re major si Recviemul in Re minor. 

Cu aceasta ocazie, in numarul festiv "Mozart” al 
revistei Muzica din iunie 1956, Al. Corfescu scria: "In 
intreaga executie a programului s-au vadit, pe de o parte, 
seriozitatea si disciplina ansamblului, iar pe de alta par‘e, 
entuziasmul sincer si devotamentul pe care acest colectiv de 
amatori il pune in slujba artei muzicale. Orchestra a 
impresionat pi in calmul instrumentistilor, prin justetea 
intonatiei, prin claritatea expresiei, cat si prin stradania de a 
reda cat mai fidel stilul mozartian". 

Activitatea orchestrei a continuat cu un elan soorit 
realizable ridicandu-se din ce in ce mai deasupra niveluli. 
unor manifestari obisnuite de amatori. Membrii orchestrei an 
inteles sa-si consacre o buna parte din timpul liber acestei 
munci artistice. Unii dintre ei, insufletiti de focul sacru al artei, 
veneau din afara Bucurestiului. facand dupa orele de serviciu 
zeci de kilometri pentru a participa regulat la repetitii. Bunele 
realizari se datoresc si alegerii judicioase a repertoriului, cat 
si aprecierii exacte a posibilitatilor tehnice ale orchestrei. 
Astfel, o buna parte a programelor este formata din opere ale 
preclasicilor si clasicilor. De altfel, una din menirile orchestrei 
este si aceea de a cezvalui frumusetile - deseori uitate sau 
chiar necunoscute - ale paginilor vechi. 

In decursul primilor 10 ani de activitate au fost 
executate urmatoarele lucrari, multe in prima auditiei: 

A. Corelli - Concerto grosso op. 6, nr. 6. in Fa major ( in prima 
auditie); Concerto grosso op. 6, nr. 9, in Fa major. 
Adagio pentru violoncel si orchestra (in prima 
auditie); Sarabanda. Giga si Badinerie. 
Geminiani-Corelli - Concerto grosso nr. 12 (La Folia) (in 
prima auditie). 

A. Vivaldi - Concerto grosso op. 3, nr. 3. nr. 6. in La minor: 
Concerto grosso op. 3, nr. 10, in Si minor pentru 
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patru viori si orchestra: Concerto grosso op. 3, nr. 
11, in Re minor; Concertul pentru vioara si 
orchestra op. 12, nr. 1, in Sol minor (in prima 
auditie); Concertul pentru violoncel si orchestra in 
Re major: Concertul pentru flaut si orchestra op. 10, 
nr. 3 ("il Gardellino") (in prima auditie); 
Anotimpurile ; Simfonia nr. 1 in Do major. 



Ansamblul Orchestrei la 20 de ani de la Infiintare. 
in centru, dirijorii Mircea Cristescu si Ermil Nichifor. 


G. B. Sammartini - Simfonia in Sol major (jin prima auditie). 

Ph. Rameau - Suita "Castor si Polux" ( in prima auditie). 

H. Purcell - Suita a ll-a din opera Craiasa zanelor (in prima 

auditie). 

Pergolese-'Barbirolli - Concert pentru oboi si orchestra (in 
prima auditie). 
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Mauro Giuliano - Concert pentru chitara si orchestra de 
coarde. 

G.Ph. Telemann - Concert ul pentru viola si orchestra in Sol 
major (in prima auditie); Suita pentru orchestra 
"Tafelmusik" (in prima auditie). 

J.S. Bach - Suita I in Do major; Suita a 1 1 -a in Si minor; Suita 
a lll-a in Re major; Concertul Brandemburgic nr. 3 
in Sol major; Concertul Brandemburgic nr. 5 in Re 
minor; Concertul pentru pian si orchestra in Re 
minor; Concertul pentru doua piane si orchestra in 
Do minor; Concertul pentru trei piane si orchestra in 
Do major; Concertul pentru orga si orchestra in Fa 
minor; Simfonia in Re major pentru orga si 
orchestra (in prima auditie); Cantata "Magnificat" in 
Re major, pentru solisti, cor si orchestra (in prima 
auditie). 

G. Fr. Haendel - Concerto grosso opus 3, nr. 2, in Si bemol 
major (in prima auditie); Concerto grosso opus 3, 
nr. 4, in Fa major (in prima auditie); Concerto 
grosso opus 6, nr. 1, in Sol major (in prima auditie); 
Concerto grosso opus 6, nr. 8, in Do minor (in 
prima auditie); Concerto grosso opus 6, nr. 10, in 
Re minor; Cactata "Oda pacii" pentru solisti, cor si 
orchestra (in prima auditie); Concertul pentru doua 
violoncele in Do major. 

D. Cimarosa - Concertul pentru oboi si orchestra. 

J. Haydn - Simfonia nr. 27 in Sol major (' Sibiana"); Simfonia 
nr. 45 in Fa diez minor ("Despartirea"); Simfonia nr. 
49 in Fa minor (“La Passione') (in prima auditie); 
Simfonia nr. 95 in Do minor; Simfonia nr. 96 in Re 
major (“Minunea") (in prima auditie); CondSrtuI 
pentru pian si orchestra in Re major. 

W.A. Mozart - Simfonia in Si bemol major K. v. Anh. nr. 216 
(in prima auditie); Simfonia nr. 25 in Sol minor (in 
prima auditie); Simfonia nr. 33 in Si bemol major (in 
prifna auditie); Concertul pentru pian si prchestra 
nr. 9 in Mi bemol major (K. v. 271); Concertul 
pentru pian si orchestra nr. 17 in Sol major (K. v. 
453) (in prima auditie); Concertul pentru pian si 
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orchestra nr. 20 in Re minor (K. v. 466); Rondo 
pentru pian si orchestra in Re major; Rondo pentru 
pian si orchestra in La major (in prima auditie); 
Concert pentru corn si orchestra; Serenada nr. 6 
(Serenada notturno) in Re major, pentru doua 
orchestre de coarde si timpane; Divertismentul in 
Re major (K. v. 136) (in prima auditie); Recviemul 
in Re minor (K. v. 626). 

Schubert - Simfonia a V-a in Si bemol major. 

Schumann - Ciclul de lieduri lubire si viata de femeie. 

Respigni - Suita a lll-a "Antiche Danze"{ in prima auditie). 
Dvorak - Serenada pentru coarde, opus 22. 

Prokofiev-Barsai - Trei piese din suita opus 65 (in prima 
auditie). 

Bela Bartok - Divertisment pentru orchestra de coarde 
(partea a ll-a). 

Din creatia compozitorilor romani inaintasi si 
contemporani, Orchestra de camera a medicilor a cantat: 

Enescu - Intermezzo pentru orchestra de coarde. 

Castaldi - Tarantela. 

Filip Lazar - Concerto grosso nr. 1 (opus 17) (Alegretto si 
Final). 

V.G. Bakfark-Toduta - Doua intabulaturi pentu lauta, 
transcrise pentru orchestra de coarde. 

Wilhelm Berger - Trei miniaturi pentru orchestra de coarde 
(in prima auditie). 

Ludovic Feldman - Trei piese din Suita nr. 4 pentru orchestra 
de coarde. 

Miriam Marbe - Andante pentru oboi si orchestra (in prima 
auditie). 

Walter Mihai Klepper - Divertisment pentru orchestra de 
coarde si timpane (in prima auditie). 

Dupa cum se vede, multe piese prezentate au 
consituit prime auditii la noi, orchestra medicilor contribuind 
astfel la improspatarea si largirea repertoriului muzical in 
acest domeniu. fn cadrul concertelor s-a realizat si o opera 
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de culturalizare, pe linia manifestarilor artistice menite sa 
apropie ascultatorii de valorile muzicii. Pe langa concerlele 
date la Bucuresti, orchestra s-a manifestat si in cateva orase 
din tara: Brasov, Sibiu, Cluj, Sighisoara, Braila, Galati. 

In perioada 1965-1992 orchestra medicilor a fost 
dirijata de Dr. Ermil Nichifor, care, avand o pregatire 
deosebita muzicala, alaturi de Mircea Cristescu, a reusit sa- 
si insuseasca tainele artei dirijorale, astfel ca, pe langa 
activitatea neobosita organizatorica desfasurata de la 
infiintarea orchestrei, al carui fondator a fost, se adauga o 
activitate artistica dirijorala, insufletita si competenta. in 
aceasta perioada orchestra a sustinut peste 400 de concede, 
cele mai multe la Atheneul Roman. Unele au insotit 
manifestari stiintifice medicale, indeosebi congrese 
organizate de societati de profil, cu participarea 
internationala. in anul 1972 orchestra a intreprins un turneu 
artistic in Bulgaria, concertand cu succes la Sofia. 

La concertul festiv cu prilejul fmplinirii a 20 de ani de 
activitate, dat la Atheneul Roman la 2 Februarie 1975, 
orchestra medicilor, care obtinuse de patru ori titlul de 
laureata a concursurilor nationale ale formatiilor artistice de 
amatori, a interpretat Uvertura "Rosamunde" de Schubert, 
Preludiu la unison (din suita I) de Enescu si Simfonia I de 
Beethoven. Modul cum a fost sarbatorita formatia, care unea 
cu pasiune muzica si medicina, a aratat in ce masura 
reusise, dupa 20 de ani de la infiintare, sa dobandeasca cu 
prestigiu remarcabil in fafa unui public pe cat de cald, pe atat 
de competent. La aceasta a contribuit in buna masura 
sprijinul permanent al Filarmonicii George Enescu, sub al 
carei patronaj artistic orchestra s-a aflat inca de la infiintare. 

Componentii orchestrei la inceputurile ei, ca si cei 
care i-au inlocuit de-a lungul anilor, sunt medici valorosi, bine 
calificati in specialitatea lor. Amintim numele ce apar in 
programul concertului din 11 lanuarie 1958, multi dintre ei 
fiind si membri fondatori ai orchestrei: 

• vioara I: Dr. S. Fotino, Dr. Marita Titeica, Dr. C. 
Bocarnea, Dr. E. Stoian, Dr. I. Dragusanu, Dr. S. Teller, 
Dr. C. Katz, Dr. S. Sbenghe, Dr. A. Marx, Dr.'R. Horn, 
Dr. P. Serbanescu; 
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• vioara a ll-a: Dr. E. Bittman, Dr. D. Peretianu, Dr. D. 
Georgescu, Dr. M. Zaharia, Dr. V. Luca, Dr. B. Naum, Dr. 
B. Moscovici, Dr. R. Apostol, Dr. D. Vasiliu, Dr. A. 
Manescu; 

• viola: Dr. A. Abraham, Dr. A. Gheorghiu, Dr. A. Badin, 
Dr. A. Damasoti, Dr. M. Contantinescu, Dr. E. Segal; 

• violoncel: Dr. V. Munteanu, Dr. St. Popescu, Dr. M. 
Botezatu; 

• contrabas: Dr. V. Dragomir, Dr. P. Zissu. 

Se dovedeste faptul ca o preocupare artistica in 
timpul liber nu stanjeneste deloc o buna activitate 
profesionala, ci dimpotriva. in special pentru profesiunea 
medicala, aceasta constituie o necesitate pentru cunoasterea 
si intelegerea cat mai profunda a omului. Medicul care cultiva 
muzica, ori alta arta, isi ascute simtul critic, isi largeste 
posibilitatile de intelegere, dar mai ales isi mareste 
sensibilitatea. Cu toate progresele bazei stiintifice a 
medicinei, totusi “cea mai buna medicina, adevarata 
medicina este totdeauna venita si va veni totdeauna din 
inima" (Dr. Georges Duhamel). “Fara crearea acelei armonii 
intime dintre bolnav si medicul curant, orice tratament isi 
pierde din valoare" (Dr. R. Lacroix). 
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In cele ce urmeaza, Dr. Mircea Penescu, 
presedintele Fundatiei “Medicina si Muzica " arata cum s-a 
Tnfiintat aceasta fundatie si care a fost activitatea ei. 

in anul 1991, doctorul Ermil Nichifor suferea un 
accident, fn urma caruia este operat (proteza de sold) si 
ramane o lunge perioada de timp indisponibil pentru 
orchestra. Nelipsita sa bicicleta, cu care fnca din studentie 
facea "corp comun" pe strazile aglomerate ale Bucurestilor I- 
a adus intr-o dramatica situatie. 

Membrii orchestrei au continuat sa tine legatura cu 
maestrul, pe care l-au vizitat cu regularitate la spital si apoi la 
domiciliul sau din Cotroceni. 

Gandul ca se va fntoarce la pupitrul orchestrei l-a 
sustinut intotdeauna si l-a determinat sa lupte cu stoicism si 
tenacitate pentru refacerea conditiei sale fizice. 

Cei apropiati lui nu au fndraznit nici o clipa sa se 
gandeasca la o alternative in privinta altui dirijor, sperand tot 
timpul in refacerea maestrului si reintoarcerea activitatii 
concertistice in aceeasi formula. 

Din pacate, timpul care s-a scurs a adus dupe o 
relativa ameliorare, un sir intreg de alte complicate medicale, 
in special vasculare, care au fecut ca posibilitatea de 
revenire la conducerea orchestrei se fie din ce in ce mai 
incerte. 

fn aceste conditii, s-a pus problema soartei 
ansamblului care, dupe aproape 2 ani de inactivitate, 
incepuse se se disipeze. 

in 1994, orchestra incepe se colaboreze cu dirijorul 
profesionist Cristian Brancusi, primul concert extrem de bine 
primit de public fiind sustinut in Sala de Consiliu a Facultetii 
de Medicine - in program, "Anotimpurile" de Vivaldi, solist 
violonistul George Dima. Au urmat apoi repetitii cu caracter 
regulat, conduse cu rigoare si profesionalism de cetre 
Cristian Brencusi, care au permis o serie dense de concede 
pe scena Atheneului Roman sau pe alte scene din tare. 
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Dar situatia se schimbase din anumite puncte de 
vedere, in anii de dupe Revolutie. in "perioada Nichifor", 
orchestra a colaborat strans cu Filarmonica "George 
Enescu', sub a cerei egila se afie de altfel de mult timp. 
Pasiunea si ambitia doctorului Nichifor au condus la 
abordarea unor lucreri simfonice de mare amploare 
(Beethoven, Brahms, Ceaikovski), ce necesitau o garniture 
de "suplimenti" (sufietori, contrabasisti, percutisti etc.) de 
care orchestra medicilor nu dispunea. Era inse suficient un 
apel al doctorului Nichifor pentru ca imediat cei mai buni 
instrumentisti din orchestra Filarmonicii se fie aieturi de noi la 
greu. Se spunea de altfel despre orchestra noastre ce este 
orchestra medicilor, a pacientilor si a prietenilor ei. 

La nivelul anului 1994, in ciuda sperantelor care au 
animat dupe Revolutie toate categoriile de artisti din tara 
noastre, situatia instrumentistilor se degradase totusi din 
punct de vedere material, in aceste conditii, ne simteam si 
noi culpabili se tot apeiem la timpul pretios al acestor oameni 
pentru a face numai muzica "de dragul muzicii". De 
asemenea, turneele in tare puneau tot mai dificile probleme 
de transport, cazare. Pe de alte parte, eram constienti ce 
trebuie fecut un pas inainte in reorganizarea miscerii 
muzicale din rendul medicilor si aceasta nu numai sub 
aspectul coordonerii pe o treapte superioare a activitetii 
orchestrei. La toate aceste probleme diverse si complexe, 
perea se respunde o singure solutie si anume constituirea 
noastre intr-o fundatie. 

S-a luat deci decizia infiinterii Fundatiei "Medicina si 
Muzica ", denumire inspirate dupe cartea cu acelasi nume 
sense in 1965 de cetre dr. Ermil Nichifor si dr. Constantin 
Bocarnea. 

Semnificatia acestei ingemeneri ni s-a perut 
emblematice, sugemnd atet pasiunea medicilor pentru 
muzice, cet si colaborarea constante a medicilor cu muziciem 
profesiomsti, pentru realizarea unor concede de inalta tinuta 
artistice. Se concerteaze astfel legiferarea unei vechi si 
fructuoase traditii a corpului medical din tara nastre si se 
crea un cadru de dezvoltare a acestei activiteti meritorii, pe o 
treapte superioare. 
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Fundatia isi propune in primul rand depistarea 
medicilor si studentilor in medicina, cu valente interpretative, 
care sa fie cooptati in randul orchestrei simfonice a medicilor 
din Bucuresti sau a altor formatii similare din tara, 
intentionandu-se stimularea miscarii muzicale in randul 
medicilor, la nivelul national. 

De asemenea, se vizeaza o coordonare larga a 
formatiunilor de amatori apartinand corpului medical din 
intreaga tara, o conlucrare si concurenta stimulativa a 
acestor formatii prin turnee reciproce si prin reunirea unor 
orchestre sub aceeasi bagheta, cu prilejul unor concede de 
amploare. Se are in vedere participarea orchestrei medicilor 
sau a unor formatii camerale la deschiderea unor congrese, 
simpozioane sau conferinte nationale sau internationale care 
reprezinta de asemenea un element de traditie. 

Se intentioneaza stimularea formarii unor coruri, 
formatii camerale sau noi orchestra simfonice. Ne-am propus 
si am reusit deja sa derulam o serie de programe educative 
destinate studentilor medicinisti sau cadrelor medicale tinere. 

Astfel, din primavara anului 1998 se desfasoara la 
Facultatea de Medicina un program de initiere muzicala 
structural pe etapele istorice si marile concede muzicale, 
constand in conferinte tinute de reputati critici muzicali (Petra 
Codreanu, Vladimir Popescu Deveselu) si exemplificate "life", 
prin concede sustinute de formatii de amatori, orchestra 
medicilor, solisti din randul medicilor, formatii camerale cu 
care suntem in stransa colaborare sau orchestra de camera 
din cadrul fundatiei noastre, precum si o serie de solisti si 
interpret din cadrul liceelor de muzica, Conservatorului etc., 
culminand cu recitaluri ale unor formatii (de exemplu, Trio-ul 
"Pro Arte”, cu Nicolae Licaret, Meda Petrovici si/sau pianistul 
si dirijorul Iosif Ion Pruner). 

Aceste concerte-lectii sunt foade bine receptate de 
studentii medicinisti si sunt incurajate si onorate prin 
participate de catre conducerea Facultatii de Medicina. 

In aceste ocazii s-a manifestat si colaborarea cu alte 
societati culturale medicale (Societatea medicilor scriitori si 
Societatea artistilor medici) care au participat efectiv la 
programele noastre prin sustinerea de conferinte cu teme 
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conexe (de exemplu, profesorul si scriitorul C.D. Zeletin - 
"Barocul in literatura si adele vizuale”) precum si prin 
expozitii de pictura organizate cu prilejul acestor manifestari. 

in continuare, pentru a completa textul doctorului 
Mircea Penescu, vom prezenta inca doua manifestari 
notabile ale Fundatiei “Medicina si Muzica", fundatiei a carei 
presedinte de onoare a fost Dr. Ermil Nichifor, presedinti: Dr. 
Mircea Penescu si Dr. Calin Giurcaneanu, si doi vice- 
presedinti, muzicieni: compozitorul Serban Nichifor si dirijorul 
Cristian Brancusi. 

La 16-18 Octombrie 1998 a avut loc festivalul “Nova 
Musica Consonante” la Bucuresti, in Muzeul Memorial, 
'Dimitrie si Aurelia Ghiata”; printre numeroasele institute si 
asociatii culturale organizatoare s-a aflat si Fundatia 
"Medicina si Muzica" (alaturi de Universitatea de Muzica, 
Liceul de Muzica, 'Dinu Lipatti”, Radio-Televiziunea Romana, 
Muzeul National "George Enescu”, Ambasada Belgiei etc. ). 
In cele trei zile s-au executat piese camerale de compozitori 
contemporani romani si straini (din Belgia, Olanda, 
Germania). Printre personalitatile care au luat parte la 
dezbaterile Simpozionului, alaturi de compozitori muzicologi, 
critici si universitari din Bucuresti si din strainatate (Belgia, 
Olanda, Germania, SUA), au fost si doi medici. 

La 29 Noiembrie 1998 orchestra de camera a 
medicilor din cadrul Fundatiei, a sustinut la Atheneul Roman 
un concert simfonic omagial "In memoriam - Dr. Ermil 
NichifoC, sub bagheta lui Serban Nichifor. fn fata unui 
numeros public orchestra a inceput cu Adagio in Sol minor 
de Albinoni; acordurile de orga sustinute de Nicolae Licaret 
au creat o ambianta comemorativa deosebita, unduirile 
melodice triste interpretate de violonistul Dr. Mircea Penescu 
impresionand pe ascultatori; a urmat concertul pentru patru 
viori si orchestra de Vivaldi, solisti fiind; Dr. Mircea Penescu, 
Dr. Laurentiu Dasca, Arcadie Zanca si Dr. Alexandra Cornea, 
Dr. Calin Giurcaneanu la violoncel si Dr. Daniela Nicolae la 
clavecin. 

Dupa concertul in Do minor pentru doua piane si 
orchestra de Bach, in interpretarea remarcabila a sotilor 
Valentin si Roxana Gheorghiu, a urmat un nou 'moment 
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comemorativ, piesa " Tomba ’ dedicata memoriei Dr. Ermil 
Nichiforde catre compozitorul belgian Buckinx. Concertul s-a 
Incheiat cu o stralucita interpretare sub bagheta lui Serban 
Nichifor a Divertismentului in Re major K.v. 136 de Mozart. 

Prezenta in sala Atheneului a numerosi medici 
fondatori ai orchestrei, care dupa cateva decenii nu se mai 
puteau afla pe scena, a dat o nota deosebita acestei 
manifestari de inalta tinuta artistica si emotionala. 
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Orchestra de camera a medicilor din 
Cluj-Napoca "Victor Papilian" 

Alaturi de orchestra de camera a medicilor din 
Bucuresti, prezentata pe larg in capitolul precedent, exista in 
tara noastra o alta tormatie orchestrala de medici, din Cluj, 
tot atat de bine cunoscuta si de o varsta mai inaintata. 

Vom prezenta cateva etape din viata acestei 
orchestre folosind informatii trimise cu indatoritoare 
bunavointa de Prof. Dr. Victor Comes, membru fondator al 
orchestrei si presedintele al Asociatiei "Orchestra Medicilor", 
persoana juridica infiintata in octombrie 1994. 

‘Inceputurile" (articol aparut in "Tribuna", nr. 36 din 
5-11 Septembrie 1991, semnat de Prof. Dr. Victor Comes): 

Orchestra Medicilor din Cluj-Napoca s-a "nascut" la 
Sibiu, in toamna anului 1941, ca o formatie filarmonica 
studenteasca, a "crescut" in anii '41 -'46 odata cu studentn 
respectivi, apoi s-a "maturizat" in perioada '46-'50 cand, 
revenind la Cluj, studentii - deveniti medici - s-au straduit, cu 
entuziasm si laudabile eforturi, sa contribuie - si pe lime 
artistica - la efortul general pe care societatea romaneasca il 
depunea in vederea repararii imenselor pagube cauzate tarii 
de cel de-al doilea razboi mondial. 

Intrucat la Sibiu, in anul 1941, nou-nascutul a fost 
“ajutat la nastere” de catre Profesorul Dr. Victor Papilian, as 
dori sa incep prin a prezenta - pe scurt - rolul si contribute 
acestei personalitati a "Almei Mater Napocensis" la crearea 
si indrumarea "gruparii filarmonice universitare" In primn ei 
ani de existenta. 

Ca fost director al Teatrului National din Cluj, nimeni 
nu s-a aratat surprins cand s-a raspandit vestea - intre 
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studenti - ca decanul facultatii de medicina, adica profesorul 
Papilian, apeleaza la toti cei ce iubesc teatrul sa se grupeze 
In jurul sau In vederea infiriparii unei echipe de actori 
amatori. Dar a fost o surpriza pentru noi toti cand am aflat ca 
profesorul Papilian a studiat in tinerete si muzica si ca, 
datorita puternicii propensiuni pe care o mai resimte pentru 
aceasta indeletnicire artistica, ar fi deosebit de satisfacut 
daca ar putea antrena pe toti studentii cunoscatori de 
instrumente muzicale, In vederea infiintarii unei "filarmonici 
universitare’ care, alaturi de echipa de teatru, sa contribuie - 
practic - la imbogatirea vietii cultural-artistice in noul oras de 
resedinta al universitatii ardelene. 

Cunosc aceste detalii In mod nemijlocit deoarece in 
acea seara de toamna a anului 1941, cand s-au lansat 
aceste initiative, am fost si eu prezent in cabinetul decanului 
facultatii de medicina, alaturi de ceilalti studenti invitati, 
pentru a asculta cuvantul decanului si pentru a ma afilia 
nucleului de organizare. 

Dupa ce auditia s-a terminat si profesorul Papilian a 
putut face un bilant, destul de exact al posibilitatilor noastre 
tehnice, a hotarat ca - incepand de a doua zi, in orele de 
seara - sala cea mare a decanatului sa ne stea la dispozitie 
ori de cate ori am avea nevoie pentru repetitiile ansamblului 
muzical. 

Revenind la orchestra, incep prin a relata ca nu ne- 
am mirat prea mult cand, la prima noastra repetitie, cu ocazia 
careia s-au constituit partidele de instrumente si am atacat 
prima piesa: "Eine kleine Nachtmusik" de Mozart, profesorul 
Papilian a fost prezent si ne-a asistat pana la terminarea ei. 
Am considerat ca era firesc sa-si manifeste interesul si 
curiozitatea pentru modul cum se realizeaza in practice o 
idee pe care a initiat-o si a sprijinit-o personal. Abia la a doua 
si la a treia repetitie, cand entuziasmul nostru juvenil a 
inceput sa se mai domoleasca, ne-am dat seama ca va fi 
dificil si chiar nepoliticos sa absentam de la repetitii, daca si 
in viitor profesorul si decanul nostru va continua sa vine 
primul si sa- piece abia la sfarsit, insa numai dupa ce isi 
exprima opinia despre modul cum s-a interpretat piesele, 
care sunt slabiciunile noastre principale si cum ar trebui sa 
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procedam pentru a le corecta. Repede ne-am dat seama ca 
profesorul Papilian nu vine doar pentru a ne controla In mod 
discret - prezenta, ci doreste sa participe efectiv, cu 
experienta domniei sale de cunoscatori al tehnicii viorii si 
pedagog, la atingerea scopului fixat: realizarea unei 
orchestre, capabila de a se manifesta onorabil in fata 
publicului sibian. 

In cursul repetitiilor - in momentele de relaxare - 
profesorul Papilian s-a dovedit un artist in a crea o anume 
atmosfera propice si a combate plictiseala inerenta muncii 
anoste de "silabisire" a pasajelor cu dificultati tehnice. 
fntotdeauna si la momentul cel mai potrivit "isi aducea 
aminte" ... cum a fost cand, in calitatea sa de director al 
Operei Romane din Cluj, s-a fncumetat de a pune in scena - 
in prime auditii - compozitiile unor autori romani 
contemporani, valorificand - in acest mod - creatia lirica 
autohtona; ori ceva anume, la unele dintre cenaclurile literar- 
muzicale pe care le organiza in locuinta sa, a avut placuta 
surpriza de a audia pe cutare sau cutare dintre tinerele 
talente in curs de afirmare; sau cum s-au petrecut lucrurile 
cand Gogu Georgescu, colegul sau de conservator, care 
studia violoncelul, a suferit - prin 1916 - un accident, ceea ce 
l-a obligat sa se orienteze spre arta dirijorala devenind unul 
dintre renumiti sefi de orchestra ai lumii muzicale 
contemporane! ... Dupa asemenea “pastile tonice" de 
povestioare savuroase, debitate cu un neintrecut simt al 
umorului, deveneam in stare §a ne scuturam de plictiseala si 
oboseala si s-o luam - cu sarg - de la inceput, pentru a duce 
pana la capat ceea ce aveam de invatat in seara respective. 

Prima incercare - trecuta cu succes - a avut loc in 
seara zilei de 19 Decembrie 1941 in sala cantinei 
studentesti, fostul restaurant “Colonade” a targului de 
mostre. Programul a cuprins cateva miniaturi orchestrale 
intre care: Serenada (Eine kleine Nachtmusik) de Mozart, 
vestitul Menuet al lui Bocherini si cantoneta "Caro mio ben" 
de Giordani - dirijate "con brio" de colegul nostru Gheorghe 
Stanescu (student la medicina) - au facut deliciul publicului. 
In afara pieselor orchestrale si-au aratat “maiestria” cei mai 
buni instrumentisti, incepand cu Vasile Ilea (ulterior medic 
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neurolog, asistent universitar, decedat in 1967), care a 
executat la viola "Largo" din opera Xerxes de Haendel; 
Eugen Marinca (ulterior medic primar de boli interne, in 
prezent seful sectiei de Hematologie a Institutului Oncologic 
din Cluj), a continuat, la pian, cu ” Preludiu" de S. 
Rachmaninov; Ernest Dobrozemsky (student la medicina), 
acompaniat la pian de Liviu Comes (pe atunci student la 
medicina, viitorul compozitor), a executat la violoncel “Air 
d'Eglise" de Stradella si “ Variations " de Franchome si - la 
sfarsit - Victor Comes (ulterior medic primar de igiena si 
sanatate publica, autor al acestor randuri), acompaniat la 
pian de Liviu Comes, a executat la vioara Sonata nr. 4 in Re 
major de Haendel. 

Aplauzele care ne-au tost adresate au reprezentat nu 
numai rasplata noastra morala pentru stradania depusa, dar 
- totodata si mai ales - stimulentul pentru noi performance 
care - dupa cum se va vedea - s-au succedat intr-un 
remarcabil crescendo. 

Unic in felul sau a fost in acea seara de neuitat 
profesorul Papilian. Omul zglobiu, vesnic in miscare, impins 
incoace si incolo parca de niste resorturi interioare, 
imateriale, aflate in stare de agitatie browniana, profesorul 
Papilian exalta de satisfactie in timp ce strangea mSinile 
grupului de spectatori dornici sa-si exprime felicitarile pentru 
aceasta performanta. “Am planuri mari cu voi", ne-a spus la 
despartire, dupa ce publicul a parasit sala de concert si am 
ramas doar noi intre noi, profesorul Papilian inconjurat de 
membrii orchestrei. “La prima repetitie dupa vacanta de iarna 
va rog sa ma invitati ca sa va impartasesc aceste planuri". 
"Desigur alte concede, cu alte piese, pentru a continua - in 
mod firesc - marsul inceput cu atata succes“, am comentat in 
sinea noastra aceia dintre noi care mai pastrau un dram de 
luciditate, nealterat de "fumurile" succesului! Ce altceva s-ar 
mai putea face?! 

La prima repetitie din ianuarie 1942 am aflat ce era 
acel "altceva" pe care-1 intrevedea - deocamdata in mod 
nebulos - ilustrul nostru manager: 

"0 piesa orchestrala mai ampla, sa zicem o simfonie 
de Haydn, ati fi in stare ~sa abordati?". "Pentru aceasta am 
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avea nevoie de partidele de suflatori. intre studenti exista un 
singur flautist care ar putea face fata unei stime de flaut", a 
fost raspunsul sefului nostru de orchestra. "Regimentul 90 
infanterie are o fanfara excelenta. Am vorbit cu colonelul Z., 
comandantul regimentului, si in principiu este de acord sa ne 
puna la dispozitie orice instrumentist de care orchestra 
studenteasca ar avea nevoie pentru a executa o piesa 
simfonica. Problema este daca orchestra voastra de coarde 
ar fi capabila sa execute pasagiile mai dificile din punct de 
vedere tehnic ale unei simfonii". "Da, prin repetitii mai dese si 
prin stradanii individuate s-ar putea invinge si aceste 
dificultati de ordin tehnic". "Atunci spor la treaba, domnilor 
colegi!". 

A urmat dificila perioada a pregatirilor pe care trebuia 
s-o realizam - neaparat - inainte de prima noastra intalnire cu 
instrumentistii profesionisti ai fanfarei militare. Profesorul 
Papilian a fost - in permanenta - alaturi de noi, sprijinindu-ne, 
incurajandu-ne cand dadeam semne de slabiciune, ca si 
cand intre sarcinile decanului facultatii de medicina ar fi fost 
mentionata la loc de frunte aceea de a instrui pe medicinisti 
in tehnica instrumentelor cu coarde. 

Si cand, in sfarsit, a sosit si ziua primei repetitii cu 
instrumentele de suflat, iar acordurile in fortissimo ale 
ansamblului faceau sa zbarnaie geamurile salii "mari" a 
decanatului, devenita subit neincapatoare, profesorul 
Papilian, retras pe un scaun in spatele dirijorului, singurul 
spatiu ramas liber, exterioariza, prin mimica sa expresiva, 
varietatea sentimentelor de satisfactie pe care le traia. De la 
locul maestrului de concert - pe care-1 ocupam la acea data - 
il vedeam foarte bine si profitam de fiecare pauza pentru a-l 
privi cu respect si admiratie. Avea mina unui vrajitor pe care 
performanta neasteptata a ucenicilor sai il transfigura! 

Astfel, la sfarsitul lunii mai 1942, in cadrul saptamanii 
culturale a tineretului universitar, orchestra noastra, devenita 
realmente simfonica, a repurtat un nou succes executand 
programul sub bagheta colegului nostru Liviu Comes. 

Dupa aceasta scurta evocare a personalitatii 
profesorului Papilian, in dubla sa calitate de initiator' si 
sprijinitor moral al grupului de studenti amatori, consider ca 
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este la locuf sau sa creionez - Tn cateva cuvinte - contribute 
lui Liviu Comes, pe atunci student al facultatii de medicina, 
ulterior medic primar si conferentiar al Climcii de boli 
infectioase. Sub conducerea sa, filarmonica universitara, 
dupa reintaorcerea la Cluj, a tost prezenta in viata muzicala 
printr-o serie de concede orchestrale si camerale. Lipsita de 
suflatorii fanfarei din Sibiu, orhestra s-a transformat intr-o 
formatie de coarde, profilandu-se pe repertoriu preclasic si 
realizand in perioada 1946-1950 o serie de concede care, 
uneori, s-au bucurat de colaborarea unor solisti de prestigiu 
ca: violonistul Mihai Constantinescu (Concertul pentru vioara 
si orchestra, de Bach, in La minor)-, pianista Ana Voileanu- 
Nicoara ( Concertul pentru pian si orchestra, de Bach, in Re 
minor)-, violonicelistul George larosevici (Concertul pentru 
viola de gamba si orchestra, de Tadini, in Re major). 

Conducerea orchestrei medicilor a fost preluata apoi 
de dirijorul Kurt Mild, profesor la Conservator si maestru de 
cor al Operei Romane. 

Randurile de mai sus au fost scrise spre cinstirea 
“gloriei inaintasilor”. Cu ajutorul lor am dorit sa prezint, 
gradat si cat mai convingator, modul cum un grup de medici 
amatori de muzica, sustinuti si bine indrumati de cativa 
profesionisti de inalta finuta, au reusit sa ridice performantele 
lor de expresie muzicala pana in vecinatatea granitelor 
maiestriei. 




* 


* 


* 


"La a 25-a aniversare" (articol aparut in 'Faclia' din 
21 Decembrie 1967, semnat de Prof. univ. Victor Preda): 

Viata culturala a orasului nostru a marcat zilele 
trecute un important eveniment, acela al implinirii a 25 de ani 
de existenta a Orchestrei de camera a medicilor. Aniversarea 
a fost sarbatorita printr-un concert care a avut loc in cadrul 
manifestarilor culturale prilejuite de desfasurarea Sesiunii 
stiintifice a Institutului de medicina si farmacie din Cluj. 

infiintata in anul 1941, la Sibiu, sub denumirea de 
Orchestra Filarmonica Universitara, la initiativa medicului 
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profesor Victor Papilian (el insusi absolvent al clasei de 
vioara a Conservatorului din Bucuresti) si condusa in primii 
ani de existenta de catre studentul in medicina Liviu Comes 
(actualmente remarcabil compozitor si rector al 
Conservatorului “G. Dima" din Cluj), orchestra a continuat sa 
functioneze - dupa o intrerupere de un an - la Cluj, unde 
poarta mai intai numele de Asociatia Filarmonica 
Universitara (1946). in anul 1951, aceasta orchestra - care si 
pana la aceasta data a fost compusa in mare majoritate din 
medici si studenti in medicina - ia numele de Orchestra de 
camera a medicilor, fiind pusa sub patronajul Institutului de 
medicina si farmacie din Cluj. 

De la infiintarea ei si pana in prezent, orchestra a 
avut o evolutie continuu ascendenta. Concertand nu numai in 
Cluj, ci si in alte orase ale tarii, orchestra a adus glasul 
muzicii atat in fata publicului clujean, cat si in numeroase 
intreprinderi din regiunea noastra, concertele prezentate 
permitandu-i o perfecfionare tot mai temeinica. 

Evolutia calitatii orchestrei si a repertoriului ei s-a 
datorat si elanului inimos al conducatorului ei, profesor dr. 
Liviu Comes (ajutat la pupitru in anumite perioade de doctorii 
Toma si Marzea), cat si venirii la pupitrul dirijoral (in anul 
1962) a maestrului Kurt Mild, muzicolog distins, care s-a 
ocupat cu mult devotament de soarta formatiei orchestrale 
care i s-a incredintat. Nu mai putin importante in evolutia 
orchestrei au fost prezenta permanenta in randurile ei - chiar 
de la infiintare - a unor violonisti valorosi ca doctori Victor 
Comes, Onesciuc, Brodi si Asgian, precum si aportul a 
numerosi virtuosi ai tarii noastre ca Emilia Petrescu, 
Ecaterina Valcovici, Cornelia Bronzetti, Stefan Ruha, Marius 
Rintzler, Mihai Constantinescu etc. 

Gratie perfectionarii ei continue, orchestra a putut 
castiga premiul II pe tara in anul 1961 si premiul III pe tara in 
anul 1964 la concursurile formatiilor de artisti amatori. 
Aceasta activitate laudabila s-a finalizat in concertul festiv 
dat in Sala Mare a Casei Universitarilor. Abordand lucrari 
destul de dificile de Bach si Haendel, orchestra si-a dovedit 
maiestria, finetea interpretarii si coeziunea compartimentelor 
sale. Acest concert a demonstrat ca Orchestra de camera a 
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medicilor este o formatie muzicala de care trebiue sa se tina 
seama in viata culturala a Clujului si a regiumi noastre si ca 
ea Tsi va putea spori contributia in viitor la educatia muzicala 
si la innobilarea sufleteasca a intregului ei auditoriu. 

• 

* * 

“In ajunul semicentenarului' (articol aparut in 
"Adevarul de Cluf nr. 519 din 7-9 Decembrie 1991, semnat 
de Victor Comes): 

Marti, 10 Decembrie a.c., orele 18 ' , in Studioul de 
concede al Academiei de Muzica "G. Dima" (Str. Bratianu, 
25), o buna parte din "veteranii* Orchestrei medicilor, aflati 
inca in forma corespunzatoare pentru a expune in fata 
publicului amator admirabilele fraze muzicale ale lui Bach, 
Haendel sau Vivaldi, vor aparea in fata “luminilor rampei", cu 
ocazia aniversarii a 50 de am de la infiintare (Sibiu, 19 
Decembrie 1941). Cei localmci sunt, in ordine alfabetica: 
prof. dr. Victor Comes, prof, loan Petru Czitrom, prof. dr. 
Liviu Gozariu, conf. L. Use Herbert, ing. Tiberiu Marinescu, 
dr. laroslav Onesciuc, conf. dr. Gabriela Rusu, prof. dr. 
Constantin Sasca, dr. Liviu Toma, mg Marin Vancea. Au fost 
invitati si sunt asteptati sa soseasca, pe rand: compozitorul si 
primul nostru dirijor Liviu Comes (Bucuresti); dirijorul Kurt 
Mild (Koblenz, RFG); violomstii prof. dr. Constantin 
Anastasatu (Bucuresti). prof. dr. Berdj Asgian (Tg. Mures), 
dr. Gheorghe Brief si dr. Gabriel Cacuci (SUA). dr. Gabriel 
Brodi si dr. Gustav Rohrich (RFG), dr. Iosif Schachter si dr. 
Mihai Marina (Israel). 

Speram din toata imma ca, odata cu acest concert 
jubiliar, interesul pentru muzica preclasica sa fie revigorat in 
asemenea masura, incat o noua generatie de instrumental 
amaton sa vina sa m se alature. La realizarea acestui 
deziderat va contribui - intr-o mare masura - generoasa idee 
de a se acorda accesul neingradit al amatorilor la cursurile 
Academiei de Muzica, pentru a se apropia - benevol - de 
maiestria interpretative. In acest caz, legenda pasarii 
Phoenix ar putea fi ilustrata si prin exemplul Orchestre 
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Medicilor, daca aceasta din urma va reusi sa se mentina in 
viata muzicala a urbei noastre, pentru ca in anul 2041 un 
urmas al nostru sa poata organiza primul centenar al 
Orchestrei Medicilor. 

In incheiere. un calduros cuvant de multumire 
adresat - in mod special - profesorului Alexandru Farcas, 
rectorul Academiei de Muzica si profesorului Casiu Barbu, 
pentru ajutorul moral si material acordat in momentele de 
dificultate intervenite ... pe ultima suta de metri 1 


» 


* 


* 


“Concertul din Franta ‘ (articol aparut in "Adevarul de 
Cluf din 4-5 Mai 1996, semnat de Michaela Bocu) 

Din Rouen, pentru Cluj-Napoca. cu dragoste. 

Scriam, cu putin timp in urma, despre Orchestra de 
camera a medicilor "Victor Papilian” din Cluj-Napoca, despre 
momentele de inceput care i-au marcat existenta - de la 
fondarea sa, in decembrie 1941, la Sibiu - si, poate, 
intentionat, mai amanunfit despre ceea ce acesta adevarata 
"institute culturala" s-a angajat sa desavarseasca in anii din 
urma. 

Va retineam, tot atunci, atentia cu faptul ca orchestra 
amintita a primit o invitatie din partea Coralei si Orchestrei 
C.H.U. din Rouen (Franta), pentru a participa la Reuniunea 
“ Chorspitaha ", programata in perioada 2-5 Mai a.c., la 
Rouen. Este vorba despre o intalmre a formatiilor muzicale 
din Franta - care, prin participarea clujeana a dobandit 
caracter international - ce concerteaza prin spitale si alte 
asezaminte cu caracter medical, promovand virtutile benefice 
ale muzicn in alinarea suferintei unui mare numar de bolnavi. 
Scop nobil. la materializarea caruia trudeste si orchestra 
clujeana prin programul de meloterapie , introducand, adica. 
muzica intre mijloacele terapeutice specifice. 

Dupa peripetiile greu de descris, avand insa drept 
suport entuziasmul si daruirea celor ce o compun, orchestra 
a ajuns cu bine la Rouen, ducand mesajul de prietenie 
pentru Chorspitalia - Rouen. Mesaj ce poarta semnatura 
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presedintelui Asociatiei "Orchestra de Camera a Medicilor" - 
domnul prof. dr. Victor Comes si a maestrului de concert - 
domnul dr. laroslav Onesciuc, care, din motive obiective, nu 
au putut face deplasarea. Pentru frumusetea gandurilor 
exprimate si caldura mesajului, reproducem, spre edificarea 
cititorilor, un fragment: 

Cantecul insoteste pe fiecare individ, de la leagan si 
pana la mormant, fn fiecare ocazie, de bucurie sau de voie 
buna, de suferinta sau intristare! Intre aceste doua situatii 
extreme exista o infinitate de situatii intermediare, cand arta 
muzicala poate sa completeze - in mod fericit - ambientul de 
viata si de munca al fiecaruia. Omul sanatos Tsi completeaza 
acest ambient in mod voluntar, in functie de o sumedenie de 
conditii: instructs si educatia, nivelul de trai, resursele 
financiare etc.; omul bolnav, handicapat de suferinta sa, 
poate si trebuie sa fie asistat in mod deliberat, mai ales in 
acele cazuri despre care se stie - cu certitudine - ca sunt 
sensibile la meloterapie. 

Intocmai ca un fir plapand de larba, intr-o minuscula 
oaza, inconjurata de jur imprejur de imensitatea nisipurilor 
ostile ale desertului, Muzica este un atribut al Vietii, care 
trebuie cultivat cu grija, pentru ca Viata sa triumfe! Noi, cei 
doi medici clujeni, absenti fizic, din motive de forta majora, 
suntem moralmente alaturi de dumneavoastra, pentru a va 
aplauda si a va adresa cuvinte de incurajare in nobila 
actiune umanitara pe care o practical” (urmeaza 
semnaturile). Uram, la randu-ne, succes medicilor-muzicieni 
din Cluj-Napoca. 

* 

* * 

"Concertul din 22 Decern brie 1997 tinut la Cluj- 
Napoca" (articol aparut in ” Curierul Primariei Cluj-Napoca’ 
nr. 149 din 12 lanuarie 1998, semnat de Prof. Dr.Doc. 
Crisan Mircioiu): 

Terapie prin muzica: Concertul Orchestrei medicilor. 

La data de 22 Decembrie 1997, orele 10 30 , in 
amfiteatrul clinicilor de psihiatrie si neurologie, str. Pasteur 
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nr.1 , cu prilejul Sfintelor Sarbatori ale Craciunului, in cadrul 
programului "Terapie prin muzica" a avut loc cel de al Xll-lea 
concert din acest an (1997) al orchestrei de camera a 
medicilor si farmacistilor "Victor Papilian" din Cluj-Napoca. 

Concertul realizat sub en'da Universitatii de Medicina 
si Farmacie "luliu Haiieganu', Academiei de Muzica 
“Gheorghe Dima" si Directiei Sanitare - Spitalul judetean 
Cluj-Napoca, a fost dedicat pacienfilor din clinicile de 
psihiatrie si neurologie, carora - si mai ales celor de la 
psihiatrie - terapia prin muzica reprezinta o metoda 
terapeutica si de ampla dezvoltare, cautand sa constituie o 
terapie pentru partea neuro-psihica bolnava, In cautarea 
stabilirii unui echilibru, din care concertele, corurile si alte 
manifestari muzicale cuprinse in categoria educatie fac parte 
integranta, dand si mai mare valoare si chiar putere medicala 
artei sunetelor. 

Tocmai de aceea, d-na prof. dr. Rodica Macrea, 
directoarea Clinicii de Psihiatrie si d-na prof. dr. Stefania 
Kory Calomfirescu, directoarea Clinicii de Neurologie, In 
cuvantul pe care l-au luat, urand bun venit orchestrei, i-au 
multumit in modul cel mai calduros, apreciind gestul de mare 
importanta pentru realizarea unei stari de bine, propice 
pentru vindecarea acestor bolnavi si exprimandu-si dorinta 
ca asemenea manifestari sa fie cat mai freevente. 

La randul sau, dl. prof. dr. Victor Comes, 
responsabilul Orchestrei medicilor , multumind pentru 
primire, a expus cateva din preocuparile orchestrei, in care in 
primul rand exista terapia prin muzica, dar si realizarea de 
turnee si concede peste hotare, in anul care a inceput, in 
Statele Unite ale Americii. 

Programul concertului a fost constituit din doua parti: 

Partea I, in care Orchestra medicilor a fnterpretat 
Antonio Vivaldi: Concert pentru doua viori si orchestra de 
coarde in La minor, soliste: Cecilia Oancea si Cornelia 
Gudea; G.Fr. Haendel: Largo, din opera "Xerxes"] Tomasso 
Albinoni: Adagio pentru orchestra de coarde. 

Sub conducerea autorizata a distinsului dirijor al 
orchestrei, tanarul Valentin Lazar, orchestra a facut un ales 
spectacol muzical de precizie si daruire, lasand sa ajunga la 

145 


Or Omul Nu hifor. Oi ('< nisUintin llo, iiruca 


Meili, ma si A Her 


\lnluwti \t WliTlco 


sufletul participantilor, multi dintre ei bolnavi, mangaieri 
decurgand din ansamblul sunetelor intstrumentelor. 

Cele doua soliste, Cecilia Oancea si Cornelia Gudea 
m l-au infatisat pe Vivaldi cu putere si forta, facand din 
exactitatea interpretarn o modalitate de apropiere de sufletul 
omului. Dupa modul in care s-a prezentat, iti dai seama ca 
Orchestra medicilor este o orchestra serioasa, ai carei 
membri, depasind elementul "distractie", oficiaza cu adevarat 
arta muzicala, cu dorinta realizarii unei transpuneri 
superioare, umane. 

Partea a ll-a a constat dintr-un concert de colinde de 
Craciun oferit de corurile reunite ale Operei Romane si 
Operei Maghiare si trebuie sa recunoastem ca de data 
aceasta au fost mai mult membrii Operei Maghiare. care, sub 
conducerea dirijorala a d-nei Adrienne Laskay, ne-au 
incantat cu frumusetea vocilor lor, interpreted colinde 
romanesti, maghiare, germane si in alte limbi, dintre care 
amintim: "O. ce veste minunata', "Noua azi ne-a rasanf, 
’ Astazi s-a nascut Hristos", "De Mos Ajun", "Scoala gazda, 
nu dormi", “ Menybol az angyal, Menybdr, "Aranyisajie 
angyar, "Pasztorok", "Stille Nachr, "Longles belles ", 
facandu-ne sa ne simtim ca ne pregatim pentru Hristos, fapt 
pentru care ii felicitam si le multumim. 

Cel de al Xll-lea concert al Orchestrei medicilor 
"Victor Papilian" din amfiteatrul clinicilor de psihiatrie si 
neurologie reprezinta un inalt moment de cultura, cu atat mai 
amplu cu cat scopul terapeutic este cel putin asa de 
important ca si cel cultural-artistic. 

Dorim Orchestrei medicilor pentru Anul Nou 1998, 
frumoase realizari si mult succes. 

* 

* * 

Din prezentarea acestor evenimente. momente de 
referinta in activitatea Orchestrei de camera a medicilor din 
Cluj-Napoca "Victor Papilian" se desprind clar: evolutia 
mereu ascendenta; implicarea in viata culturala a orasului, 
cu preocupari pentru meloterapie in grup; sprijinul 
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universitatilor de medicina si de muzica din Cluj, exemplu de 
infratire a acestor doua domenii (care reprezinta, de fapt, si 
titlul cartii noastre). 
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Orchestra de camera 
a medicilor din Targu Mures 

Orchestra de camera a medicilor din Tg. Mures s-a 
format fntr-un mediu in care muzica de camera a avut un rol 
determinant in activitatea muzicala targmuresana. Traditiile 
genului sunt prezente chiar la sfarsitul secolului trecut, cand 
intelectualitatea a infiintat mai multe formatii, in special de 
coarde. Astfel, sunt cunoscute triouri, cvartete si cvintete ale 
caror membri au fost avocati, juristi, ofiteri, dar mai ales 
medici de diferite speciality. Chiar infiintarea orchestrei 
simfonice in anul 1911 a avut loc cu contribute larga a 
acestora. 

A fi medic la Tg. Mures a insemnat atat in perioada 
interbelica cat si dupa al doilea razboi mondial o contribute 
activa sau participare regulata in domeniul muzicii. Existenta 
unei orchestre a medicilor din Targu Mures a fost deci un 
fenomen firesc, unde calificativul de "amator" nu avea 
niciodata o rezonanta peiorativa. 

Formarea orchestrei medicilor la Targu Mures nu are 
o data inaugurala. Chiar la sfarsitul anilor '40 au avut loc 
programe muzicale aproape saptamanale in cadrul 
Universitatii Medico-Farmaceutice. O orchestra de muzica 
usoara, numita "Tympanon" a fost infiintata in anul 1946. 

La inceputul anilor '50 apare si o orchestra de 
camera a Universitatii, avand mai multe concede, sau 
participari in diferite programe festive sau universitare. 

O frumoasa evolutie se poate considera'participarea 
orchestrei la Festivalul din Cluj, la Casa Universitarilor, 
succesul cel mai mare avand cu Serenada in So major de 
Mozart, in anul 1952. O performanta indiscutabila are loc in 
1955, cand aceasta orchestra participa la premiera operei 


"Hary Janos" de Kodaly, in colaborare cu Filarmonica 
targmuresana (avandu-i ca solisti vocali numai si numai pe 
studentii Universitatii Medico-Farmaceutice din localitate). 
Din aceasta perioada suntem datori sa amintim numele unor 
medici dintre cei mai inflacarati participant! in activitatea 
muzicala: Mozes Kolumban, Jozsef Szentpetery, Bela Vaska, 
Robert Feurstein, Marta Haranghy, Laszlo Birek, Tibor 
Dengelegi. 

La inceputul anilor '60, orchestra a fost reorganizata 
de Dr. Laszlo Birek (reumatolog). Orchestra a fost dirijata de 
dr. Tibor Dengelegy (ginecolog), iar din acesta perioada 
activitatea a devenit sistematica, avand si o conceptie 
repertoriala consecventa. Dupa plecarea dirijorului Dengelegi 
in SUA, conducerea orchestrei medicilor a fost preluata de 
Dr. Bela Palffy (alergolog), acesta ridicand nivelul profesional 
si prestigiul orchestrei in mod considerabil. Dr. Palffy a fost 
un foarte bun flautist si in calitatea sa de conducator de 
orchestra, nu a fost doar dirijorul, dar si administratorul, 
impresarul, secretarul, organizatorul ansamblului, un fel de 
"factotum" inimos. 

A initiat un festival intitulat "Zilele muzicale medicale 
targmuresene", care a avut loc intre 1979 si 1982, anual. 

Este semnificativ ca dintre medicii si studentii IMF- 
ului s-au angajat multi sa insuseasca partituri solistice 
interpreted concede pentru diferite instrumente si orchestra, 
cum au fost: Eva Jozefovics (farmacologie), Szabolcs Birta 
(medicina generala), Tunde Nemes (medicina generala), 
Gabriela Filep (medicina generala), lldiko Varga (medicina 
generala), toti la pian, Zoltan Szamtarto (medicina generala) 
- la orga, Mihaly Szocs (medicina generala), Alexandru 
Cornea (medicina generala) la vioara, Claudia Mera 
(farmacologie) - voce. 

O performanta de exceptie a avut-o Dr. Szoce Mihaly 
(ORL), care a obtinut de doua ori premiul I la diferite 
festivaluri, sustinand si recitaluri individuale. 

Dintre membrii orchestrei amintim pe Dr. Laszlo 
Birek, Dr. Istvan Bocskay (stomatolog), Dr. Arpad Kresztessy 
Koszta (epidemiolog), Dr. Berdj Asgian (neurolog), Dr. Pal 
Kolumban (hematolog), precum si pe studentii Terezia 
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Molnar, Dora Santha, Edit Blenesi, Zsuzsa Csiky, Judit 
Gellerd, Anna Kallai-Balazs, Paul Nitescu. 

Se cuvine prezentarea repertoriului orchestrei, macar 
a lucrarilor celor mai semnificative: 

B. Bartok - Dansuri romanesti, Bakfark-Toduta - Intabulaturi, 
P. Constantinescu - Studii in stil bizantin, G. Kozma - Piesa 
pentru coarde, T. Ciortea - Suita bihoreana, W.A. Mozart - 
Cvintet in Do minor (transcr.), B. Csiky - Cantece de vitejie, 
T. Albinoni - Concerto op. 5 nr. 7, J.S. Bach - Concert in Fa 
minor pentru pian si orchestra (solista: E. Jozefovics), W.A. 
Mozart - Divertisment in Re major, G. Enescu - Inermezzi, A. 
Vivaldi - Anotimpurile (solist: M. Szocz), J. Haydn - Simfonia 
in Sol major (Sibiana), G.F. Haendel - Concerto grosso op. 3, 
nr. 3, A. Vivaldi - Concerto grosso in Re minor, W.A. Mozart - 
Concert pentru pian si orchestra K.v. 413 (solista: T. Nemes), 
G.B. Sammartini - Simfonia in Sol major, B Csiky - Cantece 
si dansuri vechi din Transilvania, J.S. Bach - Concertul 
Brandemburgic nr. 5 (solisti: B. Palffy, B. Asgian, Zs. 
Kovacs). 

S-a bucurat de mare succes un program de dansuri 
simfonice (Beethoven, Bartok, Dvorak, Grieg, Haciaturian, 
Brahms, TzinTzadze, Stoia, I. Dumitrescu), si o suita de 
concede (Haendel, Mendelssohn-Bartholdy, Mozart, Bach) 
cu solisti din randurile medicilor si studentilor. 

De mai multe ori, orchestra medicilor din Bucuresti, 
dirijata de Dr. Ermil Nichifor, a tost invitatul de onoare al 
Zilelor muzicale medicale targmuresene cu un repertoriu de 
mare prestigiu. La randul sau, orchestra medicala 
targmuresana a tost invitata la Bucuresti pe scena 
Atheneului Roman. 

Cu plecarea doctorului Palffy Bela din Targu Mures 
activitatea orchestrei a fost fntrerupta si nu a mai fost 
reorganizata. 

Aceasta prezentare a fost conceputa de Boldizsar 
Csiky, pe baza documentatiei oferite pentru acest scop de 
Dr. Kolumban Pal. 
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La pian: Valentin Gheorghiu (Ateneul Roman, nov. "98) 



Concertul pentru 4 viori si orchestra de Vivaldi, dinjat de 
Serban Nichifor (fiul intemeietorului Orchestrei medicilor) 
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